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¢QUE ES EL BIM?

*  BIM “Building Information Modeling”

¢ El Building Information Modeling es un sistema de gestidon de las obras de construccion que esta basado en el uso de
un modelo tridimensional virtual relacionado con bases de datos. El BIM permite producir y almacenar toda la informacion
necesaria para operar en las distintas fases del ciclo de vida de las construcciones en los campos de la edificacion y la
ingenieria civil.

* En un proceso BIM tipico, el modelo de datos sirve como el principal medo de comunicacidn entre las actividades llevadas a
cabo por profesionales. Cuando estd totalmente implementado, BIM aumenta la reutilizacién del trabajo de disefio, mejora la
velocidad y la precision de la informacidén transmitida; evita gastos de interoperabilidad inadecuada; permite la
automatizacion de disefio, estimacion de costos la comprobacién de presentacion, y el trabajo de construccion y apoya las
actividades de operacién y mantenimiento.

* Como una Tecnologia, BIM esta ganando rapidamente la aceptacién en toda la industria de la planificacion, Arquitectura,
Ingenieria, Construccion e industrias de Operacién y Mantenimiento. Para obtener un beneficio completo del uso de BIM, se
debe mejorar la calidad de la comunicacién entre los diferentes participantes en el proceso de la construccion. Si la
informacion requerida esta disponible cuando se la necesita, y la calidad de la informacién es satisfactoria, el proceso de
construccion sera mucho mejor. Para que esto suceda debe haber un entendimiento comun del proceso de construccion, y de
la informacion que se necesita y que resulta de su ejecucion.

® Se avanza respecto al CAD en el hecho de que ya no dibujamos “lineas”, ahora dibujamos informacion. De ahi su nombre,
“Modelado de la informacién del Edificio”. Cuando emplazamos un elemento sobre el entorno 3D, estamos definiendo todos
los datos del elemento.
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EL BIM EN EL FUTURO

Las tendencias en el sector de la edificacidon nos llevan a realizar proyectos mas sostenibles, mas eficientes. Proyectos en los
gue se combinen las nuevas tecnologias y la domoética, pero que al mismo tiempo sean ecoldgicos, sostenibles y controlen los
gastos y la completa realizacidn de cada parte y el trabajo de cada colaborador, limitdndose el impacto medioambiental.

éPero cudl es la situacion actual y la prevista para el futuro préximo en Espaifia? ¢En qué momento estamos en
comparacion a otros paises?

Los paises escandinavos y anglosajones, Alemania, Holanda, Colombia, Chile o China, entre otros, son algunos de los
ejemplos de paises que ya han implementado estandares BIM a nivel gubernamental.

IMPACTO BIM A NIVEL MUNDIAL
IMPLMENTACION DE ESTANDARES A NIVEL GUBERNAMENTAL
(INVERSIONES DE FONDOS PUBLICOS)
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Por ejemplo, en el caso britanico, que empezd a adoptar la estrategia BIM en 2006, la implantacion de esta metodologia ha
supuesto un ahorro en costes de alrededor de 15-20%, y gracias al impulso de la administracion publica, ha crecido tan
rapidamente, que en 2016 el uso obligatorio de BIM ya es una realidad.

En el 2014, la Unidn Europea ya solicitd a los paises miembros que consideraran la incorporacion de la metodologia BIM para
afrontar la actualizacidon y modernizacion de las normativas de contratacidn y licitaciones publicas.

El dia 14 de Julio de 2015, se dio un importantisimo paso en Espafia cuando la ministra de Fomento, Ana Pastor, presidio
el Acto de Constitucion de la Comision para la implantacion de la metodologia BIM, donde se anuncié que esta
metodologia se iria introduciendo progresivamente en Espafia.

Nuestro pais se encontraba a la cola en cuanto al nivel de penetracién de la metodologia BIM debido a la no existencia de
obligatoriedad del uso de BIM. Pero durante los ultimos dos afos las cosas en Espafia han empezado a cambiar y tanto la
administracién publica como las empresas privadas han reaccionado: el mecanismo de la implantacion ya esta en marcha.

Uso obligatorio de
Presentacién publica Uso recomendado de BIM en licitaciones
del manifiesto BIM BIM en licitaciones publicas de
espanol publicas infraestructuras

Convocatoria Aprobacion de Uso obligatorio de BIM
Comisién BIM la normativa y en licitaciones publicas
estandares BIM de edificacion



Ademas, el sector privado, para poder participar en proyectos en el extranjero, se ha visto obligado a ir adoptando el BIM en
su flujo de trabajo.

Desde la administracion publica se ha fijado el siguiente calendario de objetivos:

Objetivo 2017: Adopcién de estandares IFC, guias, clasificaciones y procesos de entrega del modelo digital pensando en cada
fase del proyecto constructivo, de su ejecucién, del mantenimiento posterior y de su integracion en la ciudad. Definicion de
unos protocolos comunes para la creacion y definicién de la informacién compartida entre los agentes orientados a la plena
interoperabilidad entre las partes.

Objetivo 2018: Los equipamientos y las infraestructuras publicas de presupuesto superior a 2 M€ deberan producirse en BIM
en las fases de Disefio y Construccién. Circunscribir este objetivo en proyectos de obra nueva.

Objetivo 2020: Todos los equipamientos y las infraestructuras publicas deberdn producirse en BIM en todas las fases: disefio
— construccion — mantenimiento. Circunscribir este objetivo a todos los proyectos de obra nueva y rehabilitacion.



LA RESISTENCIA AL CAMBIO

A continuacién se enumeran las principales razones que impiden la adopcién de la Tecnologia BIM:

Nueva metodologia de trabajo: en estos ultimos afios se ha implantado un método de trabajo en las empresas que dista
mucha del enfoque BIM. Conseguir que estas empresas de adapten a una nueva metodologia sin que aporte un volumen
significativo e inmediato de trabajo puede resultar un proceso lento y tedioso.

Dificultad inicial del BIM: cuando él método CAD se impuso afios atras resulto ser una transicion dulce en cuanto a la
adaptacion de los técnicos al mismo dado que solo suponia una aceleracién en cuanto a la obtencién de planos en 2D. Lo que
a muchas empresas les cuesta entender es que ,invirtiendo un poco de esfuerzo en esté método, las ventajas del BIM sobre el
anterior método son muy numerosas La Tecnologia BIM ofrece muchas ventajas, trabajo en equipo, comparticién de
informacion, modelado de precisién de toda la obra, la resolucién de todos los problemas constructivos en el modelo, el uso
de nuevas herramientas informaticas, etc.

Escasez de profesionales de BIM: otro de los principales problemas es la escasez de técnicos que dominen el BIM. Si un
despacho de arquitectura cuenta con uno o varios técnicos experimentados que ayuden a la adaptacion la transicion de
métodos serd mucho mas llevadera. Obviamente se considera necesaria la figura de un BIM manager, un técnico con
experiencia en varios proyectos que inicie la rutina de trabajo, delegue tareas y organice los grupos de trabajo.

Equipos insuficientes para procesado de BIM: el modelado de los proyectos BIM exige equipos informaticos adaptados para
el mismo, con una capacidad de procesado y de generacién de elementos graficos competentes. Como se ha comentado con
anterioridad, trabajamos en un mismo entorno virtual y se estima necesario facilitar a los autores del proyecto con el equipo
pertinente para aprovechar al mismo las capacidades de la tecnologia BIM.

BIM también es CAD: es un error comparar el CAD con el BIM dado que el BIM es una evolucién del CAD y uno no se
entiende sin el otro. Con los modelos BIM también podemos generar planos en 2D, y hay ciertos tipos de elementos en un
proyecto como los planos de detalle que requieren de una estimacién precisa mas cercana al CAD.



SISTEMA DE LICITACION DE CORREOS

e 1.0BJETO DEL CONTRATO, “tiene por objeto la ejecucion material de las obras, la redaccién de la documentacion
técnica y la realizacion de las gestiones necesarias para la obtencion de permisos, la realizacion durante las obras de las
labores de Construction Manager (segun las funciones que se describen en el Anexo 1), la Direccion Facultativa, la
Coordinacion de Seguridad y Salud y la elaboracion de la parte correspondiente del Libro del Edificio, todo en relacion a la
implantacion del nuevo modelo de imagen comercial en varias oficinas de Correos.”

® 2.PRESUPUESTO, El importe de este expediente asciende a la cantidad de 9.180.988,58 € (IVA o impuesto equivalente
excluido), siendo el desglose de esta cantidad en funcion de los diferentes tipos de actuaciones y lotes el siguiente:

€ impuestos no € impuestos no Total € expediente
Lote | Zona | N2 locales | Superficie incluidos incluidos impuestos no
{actuaciones ordinarias) | (actuaciones extraordinarias) incluidos

1 1 & 1.747 42 705.773.92 52.335,00 758.10892

2 2 [a] 1.783,82 77689647 61.829,00 B38.72547

-2 b+ ] -2 w:.“'?"l a | W ‘EI"E.-'I'T"}I\I"I 3 {0

4 4 12 2.739.27 1.166.939.28 118.742.00 1.285.681.28

5 5 13 541942 1.917.404,11 109.023,00 2.026.427,11

& 4] 17 4.403,35 1.778.245,89 149.005,00 1.927.250,89

i 7 2 245,53 24712173 15.594,00 26271573

Tﬂt.a] 70 2220213 8.565.037,58 615.951,00 9.180.988,58

expediente




3.PLAZO PARA LA REALIZACION DEL ENCARGO, El plazo maximo total (incluyendo FASES A y B segun se describen en el Anexo |
del presente Pliego) para realizacién de todas las actuaciones contenidas en cada uno de los lotes objeto de esta Licitacidon sera el
siguiente:

- Para las oficinas de TIPO 1 se establece un plazo de siete (7) semanas.
- Para las oficinas de TIPO 2 se establece un plazo de nueve (9) semanas.

La identificacidn de las adaptaciones segln esta tipologia se realiza en el Anexo Il del presente Pliego.

4.PROCEDIMIENTO DE LA ADJUDICACION, el contrato se adjudicara por el sistema de Procedimiento Negociado con anuncio de
licitacion.

5.PRESENTACION DE OFERTAS, Las empresas que presenten solicitud de participacién y/o oferta por correo, deberan justificar fecha
y hora de presentacién en la Oficina de Correos, y comunicarlo al Registro General por telegrama o fax antes de las 24 horas del plazo de
finalizacion establecido.

Cada empresa deberd adjuntar, de forma clara y completa, en todos los sobres los datos referidos a la misma, al efecto de facilitar los
futuros contactos necesarios con ella:

- Denominaciodn social.
- Persona de contacto (nombre y apellidos).
- Direccion, tlfn., fax, email.

Para participar en esta contratacion debera acreditarse la solvencia econdmica, financiera y técnica



6.CONTENIDO DE LAS PROPOSICIONES, se adjuntaran dos sobres:

Sobre n?1: Titulo de la Cubierta (Docum. Técnica), Contenido (Plazo para la realizacién del encargo, Concepcion global del
encargo, Construction Manager, Redaccion de docum. Técnica y Direccidon de Obra, Jefatura de Obra, Descripcidn y analisis
de subcontratistas, Memoria de Media Ambiente y Calidad, Memoria de Seguridad y Salud, Documentacién Digitalizada)

Sobre n22: Documentacion econdmica, el licitador presentara oferta econdmica referida a las actuaciones “ordinarias”
exclusivamente.

7.PROCEDIMIENTO DE VALORACION DE OFERTAS, la adjudicacién del contrato recaera sobre el licitador que obtenga
la puntuacion total (Pt) mas alta, siendo esta la suma de la Valoracidn Técnica (Vt) y la Puntuacién Econdmica (Pe).

8. CRITERIO DE EVALUACION DE OFERTAS,

Primera Fase. Evaluacioén de la Oferta Técnica: Plazo de Ejecucion, Concepcion Global del Encargo, Construction Manager,
Redaccion de documentacion técnica y Direccion de Obra, Jefatura de Obra, Descripcion y andlisis de subcontratistas,
Memoria de Medio Ambiente y Calidad, Memoria de Sequridad y Salud

Segunda Fase. Evaluacion de la Oferta Econdmica:

Pon - Pse

Puntuacion de cada oferta PSn=70x (1 - ---rmmmmmmmmeee- ]
PL

Donde:
PSn = Puntuacion Segunda Fase Oferta “n"
Pon = Presupuesto Oferta “n”
Pse = Presupuesto Oferta mas Economica
PE = Presupuesto de Licitacién (actuaciones “ordinarias|’)



9.SEGURQOS, el adjudicatario debera aportar antes de la formalizacion del contrato:

a) Pdliza de seguro de responsabilidad civil que garantice los danos causados a terceros por hechos derivados de la ejecucién
del encargo y durante su realizacién.

b) Péliza de seguro a todo riesgo de la construccidon que garantice los riesgos de danos al inmueble durante su ejecucién.

10.REALIZACION DEL ENCARGO, la ejecucién del encargo se realizara de conformidad con todos los documentos que
forman parte y que rigen esta contratacidn seguln lo dispuesto en el punto 7 y 8.

Con caracter previo a la realizacidon de las obras, la empresa adjudicataria redactara la documentacién técnica necesaria para
la obtencidn de la Licencia de Obras, Actividad y/o funcionamiento, y para garantizar la correcta ejecucion de las obras.

11. SEGUIMIENTO, VIGILANCIA Y CONTROL DE LA EJECUCION DEL CONTRATO, Correos designara a un equipo
técnico, para asegurarse de que el Adjudicatario respeta en contrato.

12. INICIO DEL ENCARGO E INICIO DE LAS OBRAS.
13.MODIFICACIONES DEL CONTRATO.
14. SUSPENSION DE LAS OBRAS.

15. RECEPCION DE LAS OBRAS Y FINALIZACION DEL CONTRATO. Acta de recepcién y Permisos de inicio de
actividad.

16.PLAZO DE GARANTIA . 12 Meses a partir de la fecha de recepcién de obras.



DESCRIPCION PROYECTO SUCURSAL N22 LEON

e ANTECEDENTES DE PARTIDA

Se trata de un local ubicado en Leon, concretamente en la Calle/ Doctor Fleming no37.

Actualmente se encuentra en desuso.

El local se encuentra situado en la planta baja de un edificio de 3 plantas de viviendas y un sotano de garaje. Presenta una
superficie construida total de 205.95 m2. Es un local paralelas: una de 12.95 metros de longitud, donde se situara el acceso a
la sucursal (Avda. Doctor Fleming, 37) y la fachada posterior a la C/ Gomez Salazar de 14.05 metros de longitud. Presenta dos
medianeras, una hacia un edificio colindante y otra hacia el cuarto de calderas del edificio en el que se encuentra situado.
Dado que el local se encuentra con los acabados de su anterior uso, se hace necesario demoler estos para la adaptacion del
mismo.

Los trabajos a realizar para la adaptacion del local comprenderan la totalidad de su superficie.




OBIJETIVO DE LA ACTUACION

Implantar el nuevo modelo de imagen comercial para las oficinas de correos. Utilizando como base la documentacion
entregada por correos, Memorias y Pliegos de Condiciones Técnicas.

Proyecto de Implantacién. Sistema “RETAIL”:

-Termino ligado en locales al publico (supermercados, oficinas bancarias, etc).
-Nueva conceptualizacion de los productos y los espacios.

-Objetivo: especializacion, detalle, comfort.

PROGRAMA DE NECESIDADES

Se consideran incluidos todos aquellos trabajos de Obra necesarios para conseguir que la Unidad de reparto quede
totalmente operativa (sin incluir el suministro de mobiliario), asi como la redaccién y visado de los Proyectos (Proyecto de
Ejecucion de las Obras y Proyecto de Actividad), Direcciéon de Obra, redaccion y Coordinacion de Seguridad y Salud en obra, y
todas las gestiones y tramites encaminados a la obtencidn de las Licencias y Permisos pertinentes para la completa
Legalizacion de la Actividad.

Todos los trabajos deberdan basarse en el anteproyecto original aportado por Correos -denominado en adelante
IMPLANTACION-, con los materiales, sistemas, acabados e instalaciones definidos en esta memoria, y siguiendo las directrices
marcadas por los técnicos del drea de Obras de Correos.

A partir de el se desarrollaran en primera instancia el proyecto de ejecucién y actividad/ambiental con los que se solicitaran
las pertinentes licencias, y sobre ellos se ejecutara posteriormente la obra



PROCESO BIM

El proyecto sobre el que hablamos este TFG, como ya hemos comentado anteriormente, trata sobra las actuaciones que se
han realizado sobre una sucursal de Correos en la ciudad de Ledn. Y como es de esperar, se deben definir unos pasos antes
del desarrollo del mismo.

No olvidemos que una ventaja esencial del BIM es que se puede definir, en un mismo entorno 3D, la totalidad del ciclo de
vida del inmueble.

ler Paso: Definicion del Estado Actual del inmueble. Modelamos con ayuda de la documentacién grafica el estado previo a
las actuaciones que realizaremos sobre el local:

-Importamos los planos en AutoCAD dentro del software de Revit.

-Modelamos primero con un nivel de desarrollo basico. Fachadas, suelos y tabiquerias.

-Importamos familias de carpinterias y modificamos las familias que requerimos necesario.

-Definimos constructivamente los elementos genéricos con la composicion que indica la memoria constructiva.

22 Paso: Transicion del Estado Actual al Estado Reformado, mediante un capitulo de demoliciones. Marcaremos todos los
elementos existentes del Estado Actual que vayan a ser remplazados, de manera que en nuestro planos de “Demoliciones”
dichos elementos apareceran grafiados con un color distinto. Los elementos son:

-Carpinteria exterior de la Avda Fleming.
-Fachada de la Avda Fleming (reparacion).
-Fabrica y acabados del modulo de aseos.
-Carpinterias interiores.

-Solados de la toda la superficie del local.
-Falsos techos.

.La totalidad de las instalaciones existentes.



3er Paso: Se emplazan las nuevas tabiquerias con sus respectivos acabados, verticales y horizontales, asi como el mobiliario
con su nueva distribucién:

-Creacion del nuevo muro de fachada en Avda Doctor Fleming.

-Trasdosado auto portante perimetral en todo el local. Acabado en paneles de yeso y acabado con alicatado en el nuevo
madulo de aseos. Entramado de chapa de acero galvanizado y aislamiento termico acustico de lana mineral.

-Tabiqueria interior en nuevo localizacidon de bafos, formada por tabicones de ladrillo hueco 11,5.
-Carpinterias interiores. Puertas de paso en baiios. Abatibles y ua corredera en bano de minusvalidos.
-Se creard una zona de 24/7 revestida con pladury separada de la zona principal mediante una puerta automatica.

-Aislamiento acustico en techos y medianeras de polietileno expandido colocado junto a una lamina sintética de base
polimérica.
-Falso techo registrable de placas de yeso laminado.

42 Paso: Y para finalizar, definimos las nuevas instalaciones del local.:

-Instalacidn eléctrica e iluminacidn. Voz y Datos, Seguridad.

-Instalacién de saneamiento. Red enterrada de tuberia de PVC.

-Instalacidn de fontaneria. Red de distribucién de AFS y ACS mediante tubo de polipropileno con aislamiento térmico.
-Instalacidn de climatizacién. Sistema de cassetes interiores y unidad exterior centrifuga.

-Instalaciones de proteccion contra incendios.

Estos dos ultimos pasos completarian la confeccién del Estado Reformado



52 Paso: Una vez terminado el modelado del local procedemos a la creacion de los planos, los cuales seguiran una
clasificacién parecida al proyecto inicial pero incluyendo los planos 3D, lo cual brindara al proyecto de una nueva
dimension y permitird una mejor concepcion del local.

Listado de planos:

PO1. EMPLAZAMIENTO
P02. ESTADO ACTUAL

PO3. DEMOLICIONES

PO4. ESTADO REFORMADO
PO5. ALZADOS

PO6. SECCIONES

PO7. ILUMINACION

P09. FONTANERIA

P09. SANEMIENTO

P10. CLIMATIZACION

P11. ESTADO REFORMADO 3D
P12. ILUMINACION 3D
P13. FONT&SANEAM 3D
P14. CLIMATIZACION 3D
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Anteriormente el local tenia uso de local comercial, y en la
actualidad se encuentra vacio, diafano, con una zona de
aseos en la medianeria con el edificio colindante.

El edificio se construyo en 2005 como se muestra en la ficha
catastral 8094822TN8189N0017IS, presenta una superficie
construida de 205.95 m2 aproximadamente.
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-Demolicion de todas las carpinterias exteriores de la
Avenida Doctor Fleming, incluyendo las que estan en
la zona del portal de la comunidad de vecinos, y el
cortavientos. Se conservaran las de la calle Gomez
Salazar.

-Demolicion y preparacion de muro de fachada para la
creacion del nuevo acceso.

-Demolicion de alicatados a mano en modulo de
aseos recibidos tanto con pegamento como con
mortero de cemento, por medios manuales.
-Demolicion de tabiques interiores realizados con
fabrica de cualquier tipo o pladur, necesarias para la
realizacion de la nueva distribucion, incluyendo la
nueva distribucion de huecos de fachada.
-Demolicion de pavimentos de baldosas, por medios
manuales incluyendo rodapies.

-Levantado de carpinterias interiores.

-Demolicion de falsos techos existentes, de cualquier
tipo de material.

-Desmontaje de instalacion de climatizacion y resto
de instalaciones.

-Desmontaje con recuperacion de aparatos
sanitarios.

-Levantado de rejas exteriores en fachada posterior.
-Aperturas de huecos para rejillas de climatizacion y
ventilacion en cualquier tipo de fabricas de ladrillo,
con martillo electrico.

-Carga de escombros sobre contenedor, dumper,
camion o similar y transporte de escombros a
vertedero, incluido el pago del canon correspondiente.
-Preparacion y limpieza de fachadas, por medios
manuales y mecanicos.
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Instalacién de fontaneria

- Nueva acometida y red de distribucion
general

- Realizacion de la red de distribucion
interior para AFS y ACS

- Instalacion de la valvuleria necesaria
minimo PN-16

- Abastecimiento ACS mediante la
instalacion de un termo electrico de 30
litros,

ubicado en cuarto de limpieza por
encima del vertedero.

- Aparatos sanitarios, griferias y
accesorios

- Construccion de la red de
saneamiento con tuberias de PVC
sanitario.
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Instalacién de fontaneria&Saneamiento

- Nueva acometida y red de distribucion
general

- Realizacion de la red de distribucion
interior para AFS y ACS

- Instalacion de la valvuleria necesaria
minimo PN-16

- Abastecimiento ACS mediante la
instalacion de un termo electrico de 30
litros,

ubicado en cuarto de limpieza por
encima del vertedero.

- Aparatos sanitarios, griferias y
accesorios

- Construccion de la red de
saneamiento con tuberias de PVC
sanitario.
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Instalacién de Climatizacion y Ventilacion

- Demolicion de la instalacion existente

El sistema de climatizacion sera de la marca HITACHI
gama UTOPIA CENTRIFUGA IVX, compuesto por;

- Una (1) unidad exterior centrifuga RASCI10HRNM1E.
La unidad exterior se instalara en el falso techo del
vestibulo de entrada (zona 24/7), segun plano aportado por
los tecnicos de Correos y replanteo en obra con ellos.
Apoyada sobre perfiles de acero adecuados a su/s peso/s
apoyados sobre tabiqueria o sobre vigas a realizar inCsitu,
se evitara

que cuelgue/n del forjado.

-Tres (3) unidades interiores cassettes 4 vias 800x800 RCI
Deluxe, modelos; dos (2) RCIZ 2.5FSN3 y una (1)
RCICI3FSN3 (llevaran panel con sensor de movimiento P
AP160NAE 950x950 mm).

- Una (1) unidad interior cassette 4 Vias 600x600
CIMII2FSN3 (con panel PLIN23WAM 700x700 mm).
Todos los elementos se instalaran con los componentes
descritos en la memoria: tuberias de refrigerante,.
Conductos, toma y descarga, aporte de aire y extraccion,
bocas de extraccion y rejillas,
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62 Paso: Se realizardn una serie de “renders”, comparandolos con fotografias reales, de la distribucién interior, de las
instalaciones, de los encuentros e intersecciones de las instalaciones, poniendo especial cuidado en los acabados, ya que
también se quiere demostrar que el software de Autodesk “Revit”, la herramienta BIM que utilizamos en este TFG, es una
opcion muy vdlida a la hora de realizar presentaciones que doten al proyecto de una nueva dimension mas atractiva y que
ofrezcan a los técnicos, tanto la posibilidad de la gestiéon del proyecto como la mas creativa que supone la presentacién del
mismo mediante renders y volimenes hacia el cliente.

Por otro lado, también se pretende demostrar las diferencias que se den en ocasiones en dichas comparativas. Debido a las
incoherencias y contradicciones que se dan en la fase de proyecto, de las que ya hemos hablado en varias ocasiones, se
cometén fallos e improvisaciones en la fase de obra por parte de los contratistas. En los que las contratas, encargado de obra
e incluso direccion facultativa, no cuentan con la informaciéon necesaria, ni cuentan con una concepcion global y en
perspectiva de la obra.



COMPARATIVA IMAGEN REAL-RENDER

* Comparativa n? 1: Instalaciones de falso techo al descubierto.

n
| |

* En esta diapositiva podemos ver que las demoliciones ya han sido efectuadas y se estd comenzando a emplazar las nuevas
instalaciones. Concretamente se pueden apreciar las redes colgadas de saneamiento existentes, las tuberias refrigerantes que
conectan los cassetes interiores con la unidad exterior centrifugadora, los conductos de ventilacién y las bandejas de cables.



* Lo primero que se observa en la fotografia de la izquierda es que se ha dispuesto de distinta forma que e la de la derecha.
Esto se debe a que por decision a pie de obra, se ha decidido reconducirla a la fachada que da a la calle Gémez Salazar en vez
de a la Avenida Doctor Fleming como estaba dispuesto segln proyecto y como se ha reflejado en el render.



* Eneste caso, y al no haber documentacién grafica en el proyecto de las redes de saneamiento existentes se tuvo que
modificar el modelo BIM para adecuarlo a las realidad en fase de obra. Y ademds se trata de un caso interesante para poder
demostrar la versatilidad que tiene trabajar con un modelo 3D para la resolucién de encuentros, cruces y corregir posibles
colisiones. Se puede observar como el conducto exterior hace un desvio vertical para evitar la colision con la bajante de

saneamiento.



* Comparativa n24: Instalaciones y acabados terminados.

* Esta comparativa nos muestra a nivel de acabados la exactitud a la que podemos asemejar el modelo BIM al resultado final
de la obra. Una de las grandes ventajas del BIM es que, como ya citamos antes, “construimos dos veces” y este hecho hace
gue sean muy pocos o inexistentes los fallos que podamos cometer a pie de obra. Ya no serian fallos de fase de proyecto y
pasarian a ser fallos de ejecucion de obra. Lo cual reduciria los costes de gestion de proyectos y los de contratacion.



INCIDENCIAS PROYECTO-FASE BIM

Fase Estado Actual:

1. Cabe destacar, como principal incidencia, que el soporte de planos en formato dwg no estaba debidamente preparado. La
metodologia de trabajo en la empresa en la que realicé las prdacticas y, por ende, solicité un proyecto para realizar el TFG, no
era la adecuada. Los archivos de AutoCAD funcionaban mediante referencias externas. Esto significa que cada técnico inserta
en su archivo dwg una referencia externa, generalmente una planta de distribucién, y trabaja sobre ella como base, pero sin
poder modificar en ninglin momento esa referencia.

Este modo de trabajo es util en proyectos de gran envergadura donde varias personas trabajan sobre un mismo proyecto
realizando distintos planos 6 cuando no se desea que introducir demasiada informacién en un mismo archivo. Para que este
método funcione se debe de seguir un “protocolo”, es decir, una serie de pasos que deben respetarse para que la manera de
trabajar se la correcta. En este caso no se respetd, como en otros proyectos en los que trabajé en dicha empresa y que
también se ocasioné el mismo problema. Los archivos dwg que se me adjuntaron no tenian referencia externa. Por lo cual
tuve que arreglar los archivos manualmente apoyandome en los planos pdf que también se habian adjuntado.

Asi pues, antes de comenzar a delinear mi proyecto tuve que arreglar el problema generado por otro técnico. He aqui la
primera incidencia.

2. En el proyecto adjuntado solo aparece el plano de distribucidn del Estado Actual. No obstante en la memoria se menciona
gue todas las instalaciones existentes son retiradas.



Fase Estado Reformado:

1. En la planimetria de Estado Reformado no se hace referencia a la altura de cada uno de los elementos de ninguna de las
instalaciones. En este caso, se ha contado con fotografias de la fase de emplazamiento de algunas de las instalaciones. Por lo
cual el alumno ha respetado en la medida de lo posible el estado real de obra.

2.Las Unicas instalaciones existentes que se aprecian son las redes de evacuacién de saneamiento de las viviendas en pisos
superiores. Mediante las fotografias, se puede observar que las redes son colgadas, también su nimero de ramales, direccidon
de evacuacion y que en la actuacion se les ha aplicado un recubrimiento que actla como aislamiento acustico.

3. Se ha tenido que rebajar la altura del falso techo en la zona de atencién al publico. Se ha modificado de una altura de FT de
2,80 m (segun proyecto)a una altura de 2,50 m para dar cabida a la totalidad de tipos de redes de instalaciones . La altura
libre es de 3 metros por lo que el alumno ha valorado que 20 cm no eran suficientes.

Como ya hemos comentado en el punto anterior, hay una red de tuberias colgadas que se deben tener en cuenta, lo que hace
mas necesario este aumento del espacio entre el falso techo y la cara inferior del forjado.

4. La altura de colocacion de las rejillas de ventilacion, situadas en Avda Dr Fleming, no coincide en alzados con la altura de
falso techo dada en planta. En alzados estdn situadas a una altura de 2,37 m, mientras que el FT esta originariamente a una
alturade 2,80 m.

5. En las fotografias del Estado Reformado observamos como la distribucidn de la instalacion de climatizacién ha cambiado,
trasladando al menos una de las rejillas de expulsidon de los de la red hacia la calle Gémez Salazar, en vez de dirigirlos a la
Avenida Doctor Fleming como estaba planeado segun planos.
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VENTAJAS Y BENEFICIOS BIM

BIM incrementa la capacidad de integrar y compartir la informacion generada por todos los actores (arquitectos, ingenieros,
constructores, facility managers, etc) sobre la que pueden trabajar en tiempo real.

BIM proporciona una excelente coordinacidn entre arquitectos, ingenieros y todos los profesionales involucrados en la
construccion del edificio, aumentando la productividad y reduciendo los costes de produccién, construccion y explotacion.

BIM mejora la comunicacién y compresion del proyecto a través de su visualizacién 3D.

BIM permite planificar con precision, de forma mas rdpida y con menor coste.

BIM posibilita la pre-construccion, el resultado final de una obra antes de su ejecuciéon, anticipando la deteccién de
problemas y colisiones.

BIM reduce los tiempos de modificacidon del proyecto, ya que, al trabajar directamente sobre el modelo, todas las vistas y
documentos asociados se actualizan automaticamente, evitando incoherencias en la documentacion.

BIM permite el desarrollo y entrega del proyecto cumpliendo con las exigencias de eficiencia energética.



RESUMEN Y CONCLUSIONES

Después de varios afios es los que he tomado parte en proyectos de distinta indole, tanto para Correos como para trabajos
con fines académicos y después de haber profundizado mucho en mi investigacidon de esta metodologia de trabajo, he llegado
a la conclusién de que se requieren de nuevas herramientas para una nueva concepcién mas dinamica, precisa y versiatil de
a gestion de proyectos A continuacidn describiré las principales razones por las que me decidi a desarrollar esta tematica
para mi Trabajo de Final de Grado.

Incoherencia en la documentacion:

A menudo, nos encontramos con que , a lo largo de la fase de desarrollo de proyecto, hemos cometido fallos a la hora de que
haya coherencia entre la informacidn grafica que aportamos en distintos planos, lo cual también repercutird en nuestras
mediciones y presupuesto. Incluso puede darse la situacidén en que la cantidad de planos aportada no refleje la totalidad de la
envergadura del proyecto.

Podemos ser totalmente precisos a la hora de obtener mediciones, pero los planos sobre los cuales se mide pueden estar
desactualizados, o pueden tener incoherencias. Esto nos obliga a una revisidn repetitiva de planos y documentacién, que
puede convertirse en algo totalmente necesario para proyectos de gran envergadura donde el fallo es mas probable.

La tecnologia BIM, que tiene como principal baluarte la correlacidon entre la gestién de una base de datos con los elementos
del modelo, evita todas estas complicaciones. Los cambios en los pardmetros de un elemento en todas las vistas, cortes,
perspectivas, plantas y tablas del proyecto, corren a cargo de la administracion del programa.

Dada la oportunidad que ofrece la empresa AutoDesk a los alumnos de las universidades de utilizar su software para medios
académicos me decanté por su herramienta BIM “Revit”, y averiglié se puede exportar toda la informacion del modelo en 3D
a unas base de datos en archivo externo. Por lo tanto, la totalidad de los elementos del modelo virtual estan en esa base de
datos, no importando que aparezcan en ninguna de las vistas o planos que hayamos generado.



Reutilizacion de la informacion

A menudo, a la hora de realizar distintos proyectos de similar concepcion, como es el caso de las sucursales de Correos, tendemos a la
reutilizacién de la informacién, ya sea las memorias, partidas de obra, etc. Esto puede generar, como ya hemos comentado, errores de
coherencia porque necesitamos utilizar la informacién desde varias fuentes y es muy facil caer en el error de la incompatibilidad entre
proyectos. Lo cual en la mayoria de casos, suele desemboca en generar la misma informacidn varias veces para no cometer errores. La
herramienta BIM “Revit” ofrece una solucién muy util para estos casos , en los que una empresa como Correos te exige unos canones
comunes para todas sus sucursales que ellos mismos establecen, y es la creacién de plantillas de proyectos. Es los que definimos todos
los parametros necesarios antes de comenzar un proyectos, como la inserciéon de familias, edicién de las mismas ya sean compisiciones
de muros o carpinterias, componenentes de instalaciones, etc. Esto garantizara un inicio de nuestro proyecto en el que no tendremos
gue perder tiempo en realizar una y otra vez el mismo proceso .

Interoperabilidad entre software

Es muy problable que consideremos necesario trabajar con distintos programas para la realziacién de un mismo proyecto, y muchas
veces nos encontraremos con la imposibilidad de manipular nuestra inforamcién entre ellos. Durante mi periodo de practicas realizacndo
proyectos de sucursales de Correos, observe como habian equipos de trabajo encargados de la delineacidn, otros equipos de trabajo que
volcaban la informacion de los planos CAD en planillas de mediciones y unos ultimos que la informacidon de las planillas de las
instroducian en el programa de presupuestos “Arquiemdes” como parte de la definicion de las partidas de obra. La falta de
interoperabilidad provoca una desaceleracion de los trabajos y por ende, una mayor probabilidad de cometer errores.

BIM es el futuro

Es la realidad que esta metodologia estd tomando impulso y en pocos afios los técnicos de nuestro pais tendran que adaptarse a esta, ya
sea para proyectos en el extranjero como para obtener licitaciones publicas nacionales.

Como futuro Arquitecto Técnico poseo la motivacidn necesaria para ser unos de esos técnicos, que tomen el testigo y estén a la
vanguardia del cambio tecnoldgico que supone la adaptacion a este método.



ANEXOS

ANEXO 1. MEMORIA DESCRIPTIVA'Y CONSTRUCTIVA.
ANEXO 2. PLANOS ORIGINALES PROYECTOS.

ANEXO 3. PLIEGO CONDICIONES TECNICAS “CORREOS”



ADAPTACION DE LOCAL PARA SUCURSAL
2 DE LEON C/DOCTOR FLEMING N237

PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD

E M | L I A N Firmado digitalmente por
EMILIANO|MARTINEZ|CATALAN
Nombre de reconocimiento (DN):
cn=EMILIANO|MARTINEZ|CATALAN,
MARTI N EZ serialNumber=25415337S,
givenName=EMILIANO,
sn=MARTINEZ CATALAN,

CATA LA N ou=Ciudadanos, 0=ACCV, c=ES
Fecha: 2015.07.28 11:35:30 +02'00'

quedando copia electrénica del mismo en el COAATLE
con el identificador de documento R15-0728-003-03946

El presente documento fue visado el 30/07/15

70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITATVl SAD O

Arquitecto/s Técnico/s:

15-0563

30/07/15
E15-0564

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

&



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

indice

MEMORIA DESCRIPTIVA ...ttt sttt ste st sae s s e na e enessesnenes 6
T AGENTES INTEIVINIENTES .. .etieeeieiiee ettt 6
2 INFOMMACION PIEVI...cviriirieieieieieeeieetesesteste et et sestestestestesaeee e eseeseesestessessensensenseseesensessens 7
Antecedentes y condicionantes de Partida .......ecccueeeceeeciee et 7
E D AZAMUENTO: .. ittt ettt e e et e e e be e e et e e s bee e tb e e sbeeebeeenbeeereeenns 7
ENTOMIO FISICO: 1.ttt be sttt ettt be b b e 8
ubicado al NOME AEI IOCAL .......eeeeieeee ettt s e e s nes 8
Declaracion de si el proyecto cumple 0 no la normativa urbanistica..........cceceeeeeeceiveenne, 10
3 NOrMAtiva Y OFAENANZAS ....c.veveuieeieiieiesese ettt sessestessesseeeseeseenessessenes 12
MEICO NOIMMELIVO . ...ttt sttt sttt et sbt et sbeeate b e sbeente bt eatenbesaeenbesbeeatens 12
PlanamiEnto VIGENTE ...ui ittt see st et ees e et e e aeesteesreesanesnneens 12
(©70] 01 (2= 1 (0 S J OO ORSRSTRSOTRRRPO 12
HOMMUIGON ...ttt b ettt sttt b et b ettt b ettt be e 12
INSTAIACIONES. .. ettt sttt sttt e tesaeeteseeeneetesseensesseeneensesneenseseeensans 12
SEGUIAAT Y SAIUD ..ttt n s 13
GESHION AE FESIAUOS ...c.vieiieieeeieeeteeee ettt st et et sesse st e ste st ense e eseeseenessensees 13
4 DESCRIPCION DEL PROYECTO ....cceteeeieeveereeesseeseeeseesesssessesssesssesssssssesssssessssssesssennes 14
Descripcion general del €difiCIO......viiiiieriiiceere st 14
Programa de NECESIAAUES. ....ccuviriiiiieiecieeeesee e steste et eseesreessae s seeseesseestaesreessnesnseens 14
Uso caracteristico del €difiCI0......iuiuiirieiririreseeee e 14
T Tol ol eTel =TT o) (o] ol TSRS 14
Descripcion de la geometria del €difiCIOx.......ivriririieeiec e 17
(G To] 0 01T (g OO SSRRSO PSPPI 17
VOIUMIBIN: ettt bbbt e at et s bt et e sbeeat e be s bt et e s bt e e enbesaeebesbeeatens 17
AACCESOS: ettt ettt ettt ettt ettt s he et bt e ae et bbbt a e bt she et e bt e at et e bt et e ebeeht e beshe et e nbesaeenes 17
EVACURCION: ...ttt sttt ettt b e e b ettt et a e b e naas 17
CUAAIO AE SUPEITICIES. ...verveiereeieieeieieee et sie ettt ste e e e e e sessestestessenseaeseeseesessensenes 17
CUAAIO B SEIVICIOS ..veviieriirieteieieteeteste s e stestesteeeeesessessestessessesaesseseesessessessessensenseseeseesessessenes 18
DescripCion general de PArAmMEIIOS......ciiveveeeieesesesesesteee e eee e ste e sse e sseseesaeseesessessesses 18

R15-0728-003-03946

30/07/15

70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

Arquitecto/s Técnico/s:

15-0563

30/07/15
E15-0564

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

)



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

C. Sistema de compartiMmENTACION ......coveieeieeeee ettt ettt et ereeveesbe e reesaee e
D. Sistema de aCADATOS ......c.eeuiriiriiiirierieieee ettt
D. Sistema de acondicionamiento ambiental, instalaciones y ServiCios ........euveveeeveeneens
5 MEMORIA CONSTRUCGTIVA ..ottt sttt be e
PrESTACIONES. .. ettt sttt sttt et et e e n e te sttt e teeaeeteere et e teeneetenreentens
IV (Ta1e= et o] a e (=TI Ye 111 TSR
SiISTEMA ESUCTUIAL ...ttt ne s
SISTEMA ENVOIVENTE ...ttt sttt
Sistema de ComMPAartiMENTACION .......ccuviieeieeieece ettt ettt s eveeebe e beesaee e
Sistemas de acondicionamiento € INStalaCIONES........cccivirererieiieere e
Definicion constructiva de [0S SUDSISTEIMAS .....c.covveriririniiieieese e
6 DESCRIPCION DETALLADA DE LA EJECUCION DE LA OBRA .....cocuieeeeeeeeeeeeeereteveveseseeieeieaeseaes
7 CUMPLIMIENTO DEL CTE...uuuuuuuuuuuuuuuuunuuueueeeuenenennrnrennnensnnnenesensnnnnnnnesnnnsnsnsnsnnnsnsnsssnsssnnnsnnnnnnnnnnnn
Seccion Sl 2. Propagacion EXEEIION ......cciieeceeriseeisi ettt este s ste e tesae e se s e ae e sseennas
1.DAL0S INICIAIES ...ttt et bt ettt et be s e
2. Medianerias Y FACNAA@S.......ccveveiririreseseeeesese et
G T @0 o1[=Y g TS SRS
Seccion Sl 3. Evacuacion de OCUPANTES........cvuerveieieeeiresesiesee et ae e sse s es
1. Compatibilidad de 10s elementos de eVACUACION .........ccveeveeereenieeceecrecreeere et
2. CAICUIO 0B OCUPRACION .....eetviceeecreeteecte ettt et eeteeete st es e sareereebeesteesteesteesaveeaseereeseenseenans
3. Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion..........ceeceeveeeecverieneeennn.
4. Dimensionado de 10s Medios de eVACUACION.........cuvirirerierieieeeesesie sttt
6. Puertas situadas en recorridos de eVaCUACION. .......ccuvererierierieeeiseeesesiesee e e
7. Senalizacion de [0S Medios de EVACUACION .......cueveerereriereeeie et see e seennes
8. Control de NUMO A INCENAIO ...cuvvvieeiriirieieieeeeeeeee et resne s
9. Evacuacion de personas con discapacidad en caso de inCendio........eoeveeveeereenveeenenne.
Seccion Sl 4. Instalaciones de proteccion contra iNCeNIOS.......coveeeeeeeeeceeecreeceeereeereeee,
1. Dotacién de instalaciones de proteccion contra iNCeNdios .........ecveeveeeveecreeneeeeeeeeeneens
2.Sefalizacion de las instalaciones manuales de proteccion contra incendios...................
Seccion Sl 5 Intervencion de [0S DOMDEIOS .....c..eveieieirererereeeeeee e
1.Condiciones de aproXimacion Y ENTOIMNIO .....ccueveveeeireneriesieseeeeeeesreseesse e sseseeeeseesessessens
2.Accesibilidad POr fAChATA .......cecereeeee e
Seccion Sl 6 Resistencia al fuego de 1a estructura........oeceecevecece e,
T GENEIANIAAES. ...ttt ettt b e sttt ettt sae b e

R15-0728-003-03946

30/07/15

70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

Arquitecto/s Técnico/s:

15-0563

30/07/15
E15-0564

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

)



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

2 Resistencia al fuego de 12 ESTIUCTU ...ccveveeviicie e 81
3 Elementos estructurales PrinCIPRAIES ........vv et e 82
4 Elementos estructuraleS SECUNEANIOS ......cc.eveviiiiiiniiece e 82
5 Determinacion de los efectos de las acciones durante el incendio .........cocccveveereeeenene. 83
6 Determinacion de la resistencia al fuBgO .......covvevrerieinieirce s 83
CTE: DB-SUA: SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD .....oooevvereereeeereernriens 85
SECCION SUA1 Seguridad frente al riesgo de Caldas. ........cuwwvereeevereeeeeiereseeee s 85
1. Resbaladicidad de 10S SUEIOS ........cccoiviriiiiiiiiiiiiec e 85
2 Discontinuidades €N €l PAVIMENTO......uiiiiieiiee ettt ettt ettt e eetae e sae e e eaeeesabeesreeenns 86
B DESNIVEIES ... e 87
4 ESCAIEraS Y FAMDAS ..eeieteeeeieeeciee ettt e eiteeeiteeeeteeeeteeesbeesbeeessseesbeesasaeesateseasaeesaseessesensseesseeenns 89
Seccion SUA 2 Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento..........ccecveeennee. 91
I [ 7= 1] (o T SR 91
Seccion SUA 4 Seguridad frente al riesgo causado por iluminacion inadecuada.............. 93
1T AIUMDIrado NOMN@L.......iiviiiieieii e 93
A\ (] gg] olr=To o We SY=10 0T g o =T oot W 93

Seccion SUA 5 Seguridad frente al riesgo causado por situaciones de alta ocupacion... 95

1 AMDItO A€ APICACION ..ottt 9%
Seccion SUA 6 Seguridad frente al riesgo de ahogamiento.........coeeveereieneniseneeeneenene, 96
Seccion SUA 8 Seguridad frente al riesgo causado por la accion del rayo........cceeveeenee. 96
SecCion SUA 9 ACCESIDIIAAA ......coveuirieirieirieieieree et 96
1 Condiciones de accesibilidad..........coouiiriiiiiiieie e e 96

2 Condiciones y caracteristicas de la informacion y sefalizacion para la accesibilidad .... 97

CTE: DB-HS: SALUBRIDAD.......coetttririeieitrisieietnisieietstsieiee sttt 101
Seccion HS 1 Proteccion frente a la humedad ..o 101
T GENETAlIATES. ....c.ceceieecrc e 101
2 DISENO. ettt et 102
3 DIMENSIONAUO ...ttt st b et s et ne e enes 118
4 ProductOs de CONSIIUCCION .....euvuiieiiieiiriecieeseeeste et 118
5 CONSTIIUCCION ..ttt sttt b ettt ettt b ettt sb et st 120
6 Mantenimiento Y CONSEIVACION .....c.iccvieereeireeeeecee ettt eete et seesreebeeveeereesteesteesaneeaneens 123
Seccion HS 2 Recogida y evacuacCion de reSidUOS ......vevvveeeriereerieneeeeeseere e seesseseennens 123
T GENETAlIATES. .....ceevieiiecr e 123
Seccion HS 3 Calidad del @ire INTEIION .....c.civeiieirieererere et 124

R15-0728-003-03946

30/07/15

70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

Arquitecto/s Técnico/s:

15-0563

30/07/15
E15-0564

N° Visado:

Fecha:
N° EXPTE.:

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

)



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

T GENEIANIAGES. ....covetirteeee ettt b e sttt ettt 124
5 Productos de CONSIIUCCION .....cuvruiriiriiriirieieieieeeiesie sttt sttt enes 126
B CONSIIUCCION ..ttt sttt sttt et b e st b e st e s e et et eseebesaeabes 126
7 Mantenimiento Y CONSEIVACION ...cvecveeereeereeeteeeteeceeeee et eereeeveeereesteeeteesaeeveebeenbeenteesssenans 128
Seccion HS 4 SUMINISTIO A& AQUA......c.evveuirieirieirieteeee et 128
LR CT=T aT=T 1o F= o = ST 128
2 Caracterizacion y Cuantificacion de las EXIQENCIas ........oevvrerererieenieinieenieeseeeseesieens 129
B DISEIIO. ettt et ettt h et h et she bbbt et bt et e bt saeetesaeeaten 131
4 DIMENSIONAAO ...ttt ettt sttt ettt be et bt sat et sbe et e besbe e besbeeasesbesueentesaeeneens 139
5 CONSIIUCCION ..ttt ettt sttt sttt et b e b bt et et e e seebeseeenas 146
B Productos de CONSIIUCCION .....cueeviriiiiiriirieieieieeeie sttt sttt s 154
7 Mantenimiento Y CONSEIVACION ......ccveiririirierieieeeeseste e sae e sse st sae s s e e eseesesaens 156
SecCion HS 5 EvacuaCiOn dE QQUAS .......cerveuerueuirieirieirieisieeeieesie sttt 157
LI CT=T aT=T 1o F= o = TP 157
2 Caracterizacion y Cuantificacion de 1as EXIENCIas.......cceevvveevenieeeviieecece e, 157
3 DS vttt ettt et et h et b e a et bt et e bt bt et bt et et e saeebesaeeatens 158
4 DIMENSIONATO ...ttt sttt sttt ettt et e sat et sbeeat e be s bt e besbeeatesbesaeentesaeeneens 165
B Productos de CONSIIUCCION .....cveeirieeiirierieieieeeeee et ss e enesseanas 171
7 Mantenimiento Y CONSEIVACION ......cccveiriririeieieeeesese e see et sseseesse e e seesesnessens 173
CTE: DB HR: PROTECCION FRENTE AL RUIDO......ovuveeeeeeeeeeseeseeeeseee e 173
LG aT=T 1o F= o = ST 173
2 Caracterizacion y cuantificacion de 1as eXigENCIaS.......uuverereevierieeereseeeeseseesreseenens 175
3 DIiSEN0 Y AIMENSIONATO ..cuvvieiieeeiiieciee ettt ettt e e te s te e e tre e sbeeeeteeesateeebeeesaseesasesensseesareean 176
4 ProducCtOS d€ CONSIIUCCION.....ccutririiriirierieieteteieeie sttt sttt ebe e nnes 177
L @70 11 (o1l ] OSSR 179
B MantenimientO Y CONSENVACION ......cvcirerierieieieeee st se e e s sse st ssesaeseeseeseesessennas 180
CTE: DB-HE: AHORRO DE ENERGIA. ...t 181
SECCION HE 1 LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA .....cuviiiieeeeeererereseseseesesesesesesenns 181
8. SEGURIDAD Y SALUD ...ttt st e e s e e e s e smnnee e e e e e s e s nnnnee 181
9. GESTION DE RESIDUDS......ouvuieieeeeireeeeetetesesesetesesesesesesesesesessssasassssssssssesesesasasesesesssesesesesens 182
10. PLAZOS DE EJECUCION MATERIAL DE LAS OBRAS.......ocveeiieeeeeeeteeeeeeeeteeeee et en s 183
11. NOTIFICACIONES PROMOTOR....cciiiiiiieeeieieeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeesssesesesesssesssssssesssssssssesereseresererennee 184
12. ANEXO DE CALCULO DE INSTALACIONES ..ottt et e st et s s es 185
POTENCIA PREVISTA . . ettt e e e e e e s e s e e e e e e e e s amnreeeeeeas 186

R15-0728-003-03946

30/07/15

70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

Arquitecto/s Técnico/s:

15-0563

30/07/15
E15-0564

N° Visado:

Fecha:
N° EXPTE.:

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

)



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

POTENCIA MAXIMA ADMISIBLE .......oveivvecveeescteeesseeessessesesss s ssssssssssssesssessssssssssssssessanennes
CALCULOS JUSTIFICATIVOS. INSTALACION DE ELECTRICIDAD........c.cveveerreererreeeerrieneesesaeseesenens
TENSION NOMINAL Y CAIDAS DE TENSION MAXIMAS ADMISIBLES ........cvveeveeeereereeereiseernanns
INSTALACION DE CLIMATIZACION.......coeviviiieieeieteteeee ettt
EQUIPOS DE CLIMATIZACION ......oveeeeeeeeeeeeee s sesaesessae s sesesaesesssssssasassssssssssssesasessnsnens
12. ANEXO FOTOGRAFICO......cuveiieieeeceetete ettt see st es s eae et esenssasae st esensansesesesasanas

R15-0728-003-03946

30/07/15

Arquitecto/s Técnico/s:
70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

15-0563

30/07/15
E15-0564

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

b

@



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

MEMORIA DESCRIPTIVA
1 Agentes Intervinientes
Promotor:
Sociedad Estatal de Correos y Telégrafos S.A. DNI/CIF: A83052407 Calle via Dublin n°7-
Madrid
Constructor
Vareser96 S.L. DNI/CIF: B96534805. Calle de la Reina n° 10 -Valencia

Proyectistas

2003 Project Management d'Habitatges i Servicis, S.L.P. N° Colegiada 7076 COAATV
(Emiliano Martinez Catalan - Arquitecto Técnico - Colegiado N°: 3782 COAATV)

Directores de Obra

2003 Project Management d'Habitatges i Servicis, S.L.P. N° Colegiada 7076 COAATV
(Emiliano Martinez Catalan - Arquitecto Técnico - Colegiado N°: 3782 COAATV)

Director de la ejecucion de la obra

2003 Project Management d'Habitatges i Servicis, S.L.P. N° Colegiada 7076 COAATV
(Emiliano Martinez Catalan - Arquitecto Técnico - Colegiado N°: 3782 COAATV)

Estudio Basico y Coordinaciéon de Seguridad y Salud

Prevencion y Medio Ambiente, S.L.P. N° Colegiada 7046 COAATV
(Emiliano Martinez Catalan - Arquitecto Técnico - Colegiado N°: 3782 COAATV)

R15-0728-003-03946

30/07/15

70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

Arquitecto/s Técnico/s:

15-0563

30/07/15
E15-0564

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

@



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

2 Informacién previa

Antecedentes y condicionantes de partida
Se trata de un local ubicado en Ledn, concretamente en la Calle/ Doctor Fleming n°37.
Actualmente se encuentra en desuso.

El local se encuentra situado en la planta baja de un edificio de 3 plantas de viviendas y
un soétano de garaje. Presenta una superficie construida total de 205.95 m2. Es un local
entre medianeras, con alineacion vial, de manera que dispone de fachada a dos calles
paralelas: una de 12.95 metros de longitud, donde se situara el acceso a la sucursal
(Avda. Doctor Fleming, 37) y la fachada posterior a la C/ Gémez Salazar de 14.05 metros
de longitud. Presenta dos medianeras, una hacia un edificio colindante y otra hacia el
cuarto de calderas del edificio en el que se encuentra situado.

Dado que el local se encuentra con los acabados de su anterior uso, se hace necesario
demoler estos para la adaptacion del mismo.

Los trabajos a realizar para la adaptacion del local comprenderan la totalidad de su
superficie.

Emplazamiento:

quedando copia electrénica del mismo en el COAATLE
con el identificador de documento R15-0728-003-03946

El presente documento fue visado el 30/07/15

VISADO
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Direccion: Avenida Doctor Fleming n° 37

Ref.Catastral: 8094822TN8189N00171S

SRRl D FTARS
D HACTE HOA
. T GOBENND MINIETERIC
AL

= 3
Y ADFINSTRACIONES FUBLICAS  Doeock Sinal
" - I CATAGTRCH

80094822 TNS189N001TIS |

DATOS DEL INMUEBLE

CONSULTA DESCRIPTIVA Y GRAFICA DE DATOS CATASTRALES

BIENES INMUEBLES DE NATURALEZA URBANA
Muniipio de LEON Provincia de LEON

INFORMACION GRAFICA

oAk Eolts

AV DOCTOR FLEMING 37 Es:1 PLO0 Pt:03

o1

24009 LEON [LEON]

J20) | DAL ree Do 50 Cosy

| Almacen,Estac. |

10, 706100

DATOS DE LA FINCA A LA QUE PERTENECE EL INMUEELE

AT

AV DOCTOR FLEMING 37

e

LEON [LEGN]

SLPTRTEIE CONSTRED bt SUPTRTICIE SUPLO b TIPDCE FiMCA

| 2748 | 458 [ [division horizontal]

Entorno fisico:

~87 28m e ey l.....;.
287 (=3 o L

= .
Eats documenio no es una cerificacion catastral, pero sus datos pusden asr verificades a raves del
‘Aeceso 3 dalos catasirales no profegides” de fa SEC.

3670 Coordmadas LT A Hiso 30 ETREES Lunes | 18 de Mayo de 2015
: Lirvite ce Manzana

—— Limi= de Parosia

——— Limie ge Consrucriones

Mobilans yacera

Limite zona perde

Hidmorafia

El local se encuentra en un entorno urbanistico situado al oeste del centro histérico de
Ledn, separado de este por el rio Besnerga. Del entorno destaca la cercania con el
parador de Ledn situado en la plaza de San Marcos a orillas del rio. Dicho parador esta
ubicado al norte del local.

Al oeste de la zona de actuacion se encuentra el barrio del Paraiso y el Barrio de la Sal.
Al sur se encuentra el pueblo de Armunia y la zona industrial (poligono Villacedre).

Respecto a los accesos a la zona donde se sitla el local, se encuentra la N-120 situada
al sur-oeste y la N-630, la cual rodea en semicirculo la ciudad, dotandola de accesos que
se ramifican de la via principal.

Una de dichas ramificaciones es la Av/ Doctor Fleming. Donde se sitla el local a actuar.
Una caracteristica referente a las infraestructuras se encuentra en la estacion de trenes, la
cual envuelve la zona de actuacion recorriendo los pueblos adyacentes.
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Centrando la descripcion en la zona de actuacion se observa que es una zona de
expansion urbanistica, con muchos solares destinados en un principio a ser edificados,
pero que han quedado despoblados. No obstante las manzanas mas proximas al local si
que presentan un estado optimo urbanisticamente hablando, con edificaciones
destinadas a viviendas de entre 3 y 8 plantas sin guardar una estética urbanistica
adecuada.

Cada edificio cuenta con plantas bajas destinadas a comercios. Respecto a la
accesibilidad, la zona cuenta con buenas infragstructuras, tanto con vehiculo particular
como con transporte publico (tren y autobus, careciendo de metro).

Se adjunta fotografia del Plan General de la Zona y Normativa y Ordenanzas que lo
regulan:

Ficha Urbanistica

N° Referencia Catastral:

Proyecto: Adaptacion de local para sucursal 2
8094822TN8189N0017IS

de Ledn.

Emplazamiento: Avenida Doctor Fleming n°37, Ledn

Promotor: Sociedad Estatal de Correos y Telégrafos S.A. DNI/CIF: A83052407 Calle vig|
Dublin n°7-Madrid-

Arquitecto/a Autor/a:

Presupuesto Ejecucion Material: 140080,56€

Normativa urbanistica de aplicacion
Figura de Planeamientg
igente

Planeamiento municipal

1. Clasificacion y uso del
suelo

2. Zona de ordenacion
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Normativa urbanistica

Planeamiento

de

En Proyecto

aplicacion
1.Superficie parceld NO PROCEDE
Parcelacion delminima
Suelo 2.Ancho fachada minimo NO PROCEDE
3.Altura méaxima de g NO PROCEDE
cornisa
Alturas dela Aticos  retranqueados NO PROCEDE
edificacion [SI/NOJ
5.Altura  p. semisdtang
s/rasante
6.N° maximo de plantas
7.Coeficiente de
edificabilidad
Vo!gmeh, de Ia8.Voladizo maximo
edificacion
9.Porcentaje Cuerpos|
olados
10.Profundidad edificable NO PROCEDE
11.Separaciénalinde fachada NO PROCEDE
12.Separacion a lindes laterales NO PROCEDE
Situacion de la edificacion
13.Retranqueode fachada NO PROCEDE
14.Separacion minima entre edificaciones NO PROCEDE
15.Maxima ocupacion en planta NO PROCEDE

1

R15-0728-003-03946

30/07/15

Arquitecto/s Técnico/s:
70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

15-0563

30/07/15
E15-0564

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

@&



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

Declaraciéon de si el proyecto cumple o no la normativa urbanistica

Este proyecto se ajusta y cumple la normativa urbanistica de aplicacion. (Segun
el Art.486.6.2) delReglamento de Ordenaciony Gestion Territorial y Urbanistica.

Declaracion que efectlan los abajo firmantes, bajo suresponsabilidad.

Ledn, 20 de Marzo de 2015

Fdo:El/Los Proyectistas

Fdo: El Promotor

en el COAATLE
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

3 Normativa y Ordenanzas

Marco normativo

- REAL DECRETO LEGISLATIVO 2-2008. 20/06/2008. Ministerio de la Vivienda.
Texto refundido de la Ley del Suelo. *Deroga la Ley 8/2007 y el Real Decreto Legislativo
1/1992. *Modificada por Ley 2/2008, R.D.L 6/2010 y R.D.L. 8/2011. BOE 26/06/2008

- Ley 38/1999, de 5 de Noviembre, de Ordenacion de la Edificacion.

- Cumplimiento del Codigo Técnico de la Edificacion. Real Decreto 314/2006, de
17 de Marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnico de la Edificacion ( BOE num. 74,
martes 28 marzo 2006).

ORDEN VIV-984-2009 Ministerio de Vivienda (BOE 23-09-2009) Correccion de
errores y erratas de la Orden Viv-984-2009, de 15 de abril, por la que se modifican
determinados documentos basicos del Codigo Técnico de la Edificacion, aprobados
por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de
19 de octubre.

ORDEN VIV-984-2009 Ministerio de Vivienda 15-04-2009 (BOE 23-04-2009)
modifican determinados documentos béasicos del Codigo Técnico de la Edificacion,
aprobados por el Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto
1371/2007, de 19 de octubre.

ORDEN VIV-1744-2008 Ministerio de Vivienda 09-06-2008 (BOE 19-06-2008)
Registro General del CTE.

Documento Basico HR, PROTECCION FRENTE AL RUIDO. Documento Béasico HE,
AHORRODEENERGIA.

Documento Basico HS, SALUBRIDAD.

Documento Basico SI, SEGURIDAD EN CASO DEINCENDIO.

Documento Béasico SUA, SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD

Planeamiento vigente

Plan General de Ordenacion urbana de Leodn:
(http://www.aytoleon.es/es/ayuntamiento/areasmunicipales/urbanismo/PGOU/Paginas/Pr
incipal.aspx)

Contratos

- Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas,
Real Decreto 1098/2001, de 12 de Octubre.
Ley de Contratos del Sector publico. LEY 30/2007. 30/10/07 Jefatura del estado.

Hormigon

-Instruccion EHE-08.

-Pliego de prescripciones técnicas generales para la recepcion de cementos (RC-03):
completa al PG-3 en materias de su competencia

Instalaciones

REAL DECRETO 312-2005 Ministerio de la Presidencia 18-03-2005 (BOE 02-
04-2005) Clasificacion de Productos y elementos constructivos por su reaccion y
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

resistencia frente al fuego. *Modificado por R.D. 110/2008 que deroga el 2° parrafo del
apdo.4.1 delanexo IV.

L.R. Ley de Residuos .Ley 10/1998 de 21 de Abril.

Real Decreto 1244/1979 de 4 de Abril de 1979, por el que se aprueba el Reglamento de
Aparatos a Presiony sus TC.

RITE Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios e ITC.RD 1027/2007

de 20 de Julio.

Criterio higiénico sanitario para la prevencion y control de la legionelosis RD 909/2001 de
27 de Julio.

Real Decreto de 27 de Julio, por el que se establecen los criterios higiénico-sanitarios para
la prevencion y control de lalegionelosis.

RBT Real Decreto 842/2002 de 2 de Agosto por el que se aprueba el
Reglamento electrotécnico para baja tension e instrucciones técnicas complementarias
(ITC).

MIE Reglamento de Verificaciones Eléctricas y Regularidad en el suministro de Energia.

Seguridad y Salud

Ley 31/1995 de 8 de Noviembre sobre Prevencion de Riesgos Laborales.
Real Decreto 486/1997 de 14 de Abril, sobre Disposiciones minimas de Seguridad y

Salud en los lugares de trabajo.
Real decreto 1627/1997 de 24 de Octubre sobre Seguridad y Salud en obras de
construccion.

Gestién de residuos
RD 105/2008. 01/02/2008.Ministerio de la Presidencia por el que se regula la
produccion y gestion de residuos de construccion y demoalicion. BOE 13/02/2008.
RESOLUCION 14-06-2001 Secretaria General de Medio Ambiente (BOE 12-07-
2001) Plan Nacional de residuos de Construccion y demolicion (PNRCD) 2001-2006
REAL DECRETO 105-2008 Ministerio de la Presidencia 01-02-2008 (BOE
13-02-2008) Regula la Producciony Gestion de residuos de construccion y demolicion.
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

4 DESCRIPCION DEL PROYECTO

Descripcién general del edificio

Se trata de un edificio entre medianeras situado en Ledn, la fachada y entrada principal
recae en la Avenida Doctor Fleming, mientras que la fachada posterior se ubica en la
Calle Gbmez Salazar con 3 alturas destinadas a vivienda, planta baja sin uso actual y un
sétano para garaje.

El local presenta forma de U, y todo él se encuentra situado en la misma cota.
Anteriormente el local tenia uso de local comercial, y en la actualidad se encuentra vacio,
diafano, con una zona de aseos en la medianeria con el edificio colindante.

El edificio se construyd en 2005 como se muestra en la ficha catastral
8094822TN8189N0017IS,  presenta una  superficie construida de 20595 m2
aproximadamente.

Programa de necesidades

Se consideran incluidos todos aquellos trabajos de Obra necesarios para conseguir que
la Unidad de Reparto quede totalmente operativa (sin incluir el suministro de mobiliario),
asi como la redaccion y visado de los Proyectos (Proyecto de Ejecucion de las Obras y
Proyecto de Actividad), Direccion de Obra, redaccion y Coordinacion de Seguridad y
Salud en obra, y todas las gestiones y tramites encaminados a la obtencion de las
Licencias y Permisos pertinentes para la completa Legalizacion de la Actividad.

Todos los trabajos deberan basarse en el anteproyecto original aportado por Correos
-denominado en adelante IMPLANTACION—, con los materiales, sistemas, acabados e
instalaciones definidos en esta memoria, y siguiendo las directrices marcadas por los
técnicos del area de Obras de Correos.

A partir de él se desarrollaran en primera instancia el proyecto de ejecucion vy
actividad/ambiental con los que se solicitaran las pertinentes licencias, y sobre ellos se
gjecutara posteriormente la obra.

Tanto en la redaccion de los proyectos como en la posterior Ejecucion de las Obras se
observara toda la Legislacion vigente de caracter Estatal, Autonémico, Local y todas las
Normativas sectoriales que sean directa o indirectamente de aplicacion.

En caso de ser necesario, la empresa adjudicataria de este encargo, preparara cuanta
documentacion adicional se precise para la obtencion de todas las licencias y permisos
municipales que se hayan de solicitar para la ejecucion de los trabajos (incluida la gestion
de la modificacion del acerado exterior).

Uso caracteristico del edificio
El edificio fue construido en 2005, compuesto por un bajo de uso comercial (actualmente
en desuso pretendiendo ser una nueva sucursal de correos) y tres plantas de viviendas.

Relacion con el entorno
Presenta los servicios propios para un adecuado abastecimiento de necesidades, tanto
de luz, agua, gas y red de saneamiento.
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

Es de facil acceso como se ha indicado antes mediante la N-630 y la N-120 para
transporte privado, y mediante tren en transporte publico. Al ser una de las principales
vias de la zona, cuenta con numerosas paradas de autobuls y con una amplia calzada
con 2 carriles en ambas direcciones, zona de aparcamiento y una amplia acera para la
correcta circulacion de los peatones.

Cumplimiento del CTE

Es ambito de aplicacion en esta reforma parcial del edificio el CTE, ya que esta
actuacion se realiza en un edificio existente y es compatible con la naturaleza de la
intervencion. Asimismo, la actuacion no incluye actuacion alguna en la estructura del
edificio existente no implicando riesgo de dano segun lo contemplado en el art. 17.12 de
laLOE.

En lo relativo a las prestaciones del edificio por requisitos basicos y en relacion con
las exigencias basicas del CTE:

Con el fin de garantizar la seguridad de las personas, el bienestar de la sociedad y
la proteccion del medio ambiente, los edificios deberan proyectarse, construirse,
mantenerse y conservarse de tal forma que se satisfagan los requisitos bésicos
siguientes, aungue el caso que nos ocupe tan solo se trate de la reforma parcial de
algunas zonas del edificio:

Requisitos basicos relativos a la funcionalidad:

1. Utilizacion, de tal forma que la disposicion y las dimensiones de los
espacios y la dotacidn de las instalaciones faciliten la adecuada realizacion de las
funciones previstas en las zonas a actuar en el edificio.

Conforme al Requisito Basico relativo a la funcionalidad en caso de utilizacion (SUA),
la intervencion propuesta garantiza a todas las personas la utilizacion no discriminatoria,
independiente y segura del edificio, como consecuencia de las caracteristicas del
proyecto.

Las zonas del edificio donde se actua se han proyectado de forma que se cumplan las
exigencias basicas que se establecen en los apartados del Documento Basico DB-SUA, y
los parametros objetivos y procedimientos que se especifica._Requisitos basicos relativos a

la sequridad:

1. Seguridad en caso de incendio, de tal forma que los ocupantes puedan
desalojar las zonas actuantes del edificio en condiciones seguras, se pueda limitar la
extension del incendio dentro del propio edificio y de los colindantes y se permita la
actuacion de los equipos de extincion y rescate.

Conforme a la Exigencia bésica de seguridad en caso de incendio (SI), la
intervencion propuesta reduce a limites aceptables el riesgo de que los usuarios del
edificio sufran danos derivados de un incendio de origen accidental como
consecuencia de las caracteristicas del proyecto.

La actuacion de este proyecto se ha realizado de tal modo que en caso de
incendio, se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los apartados del
Documento Basico DB-SI, y los parametros objetivos y procedimientos que especifica.
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

2. Seguridad de utilizaciéon, de tal forma que el uso normal del edificio no
suponga riesgo de accidente paralas personas.

Conforme a la Exigencia béasica de Seguridad de Utilizacion (SUA), la
intervencion propuesta reduce a limites aceptables el riesgo de que los usuarios sufran
dafos inmediatos durante el uso previsto del edificio como consecuencia de las
caracteristicas del proyecto.

Las zonas del edificio objeto de este proyecto se han proyectado de tal
forma que, se cumplan las exigencias basicas SUA1, SUA2, SUA3 y SUA4, con los
parametros objetivos y procedimientos que especifican, las secciones SUA1, SUA2,
SUA3y SUA4 del Documento Basico DB-SUA.

Conforme a la Exigencia béasica de Seguridad de Utilizacion (SUA), la
intervencion propuesta reduce a limites aceptables el riesgo de que los usuarios sufran
danos inmediatos durante el uso previsto de las zonas donde se actla en el edificio
como consecuencia de las caracteristicas del proyecto.

Las zonas del edificio objeto de esta intervencion se han proyectado de tal
forma que, se cumplan la exigencia basica SUA8, con los parametros objetivos y
procedimientos que especifica, la seccion SUA8, del Documento Basico DB-SUA.

Requisitos basicos relativos a la habitabilidad:

1. Higiene, salud y proteccion del medio ambiente, de tal forma que se alcancen
condiciones aceptables de salubridad y estanqueidad en el ambiente interior del edificio
y que éste no deteriore el medio ambiente en su entorno inmediato, garantizando una
adecuada gestion de toda clase de residuos.

Conforme a la Exigencia basica de salubridad (HS), la intervencion propuesta
reduce a limites aceptables el riesgo de que los usuarios, dentro de las zonas del
edificio donde se actla y en condiciones normales de utilizacion, padezcan molestias o
enfermedades, asi como el riesgo de que los edificios se deterioren y de que deterioren
el medio ambiente en su entorno inmediato, como consecuencia de las caracteristicas del
proyecto.

La zona del edificio se ha proyectado de tal forma que se cumplan las exigencias
basicas HS1, HS2, HS4 y HS5, que se establecen en las secciones HS1, HS2, HS4
y HS5 del Documento Béasico DB-HS, y los parametros objetivos y procedimientos
que especifica.

La zona del edificio se ha proyectado de tal forma que, en el interior de las
viviendas, los almacenes de residuos, los trasteros, los aparcamiento y garajes, se
cumpla la exigencia béasica HS3 con los parametros objetivos y procedimientos que
especifica la seccion HS3 del Documento Basico DB-HS.

La zona del edificio se ha proyectado de tal forma que, en los locales de
otros tipos, se cumpla la exigencia basica HS3 adoptando criterios andlogos a los
que caracterizan las condiciones establecidas en la seccion HS3 del Documento
Bésico DB-HS.
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Descripcién de la geometria del edificio:

Geometria:

El bajo presenta forma de U, presentando dos fachadas, la principal recayente a la
Av/Doctor Fleming, la cual presenta la Unica entrada al local. Dicha fachada tiene 13m de
longitud. Por otra parte la fachada posterior, recayente a la C/ Goémez Salazar, con una

longitud de 14m y un trazo ligeramente inclinado.

Volumen:

El volumen del local cumple con los requisitos urbanisticos, con un area de actuacion de

205.95m2, con una altura de fachada de 17.36m.

Accesos:

Existe un acceso, recayente a la Av/ Doctor Fleming. La principal para acceso publico y
acceso adaptado (disponiendo una rampa hasta llegar a la cota de terreno).

Evacuacion:

La evacuacion del local coincide con la entrada al mismo por la fachada principal

Cuadro de Superficies

Planta baja Sup. Util (m2) Sup. Const(m?2)
178.10 205.95

Area publica 42.80

Area de ventas y atencién al publico 29.95

Area de direccién y consulta 10

Area 24/7 17.20

Almacenaje de paqueteria 13.90

C. AlImacén de productos 4.30

Area operativa 37.95

Aseos-Vestuarios 21.25

A. Instalaciones 0.75
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Cuadro de Servicios

Puestos atencion al publico 3
Apartado Postal 216
Apartado paqueteria 1
Dropbox 1
Citypaq 1

Descripcion general de parametros

C. Sistema de compartimentacién
C.010 Particiones

Descripcidon del sistema existente fachada

El edificio presenta una fachada cara vista, la cual cuenta con ladrillo macizo de 24x11.5x7,
un enlucido por la cara interior, camara de aire con aislante y el tabique interior de ladrillo
ceramico hueco del 9.

Descripcidon del sistema tras la intervencion fachada

En la intervencion a realizar, se realizara la formacion de esta tipologia en el actual hueco en
fachada, que es la entrada existente, la cual desaparece. Para abrir un hueco en lo que
sera la nueva entrada a la sucursal.

En la reforma se anade un trasdosado al conjunto constructivo ya existente, el cual se
compondra de montantes separados 400mm y canales de perfiles de chapa de acero
galvanizado de 34mm, atornillado por la cara externa una placa de yeso laminado de
13mm de espesor con un ancho total de 47mm.

Aislamiento térmico y acustico en trasdosado, de lana mineral Isover Eco constituido por un
panel semirrigido de lana de vidrio hidrofugada con revestimiento de papel Kraft en una de
Sus caras, que actua como barrera de vapor de 40mm de espesor cumpliendo la norma
UNE EN 13162.

Descripcion del sistema existente tabiqueria

Actualmente el local presenta la tabiqueria que define los aseos, mediante tabicones
ceramicos de ladrillo hueco doble 24x11.5x7 cm. El resto de la planta es diafana.

Descripcion del sistema tras la intervencion tabiqueria

Tras la intervencion la tabiqueria se realizara mediante tabicones ceramicos de ladrillo
hueco doble 24x11.5x7cm., con una altura de suelo a techo segun plano de implantacion.

En la zona 24/7 se crearan tabicas de pladur tapando el hueco que queda entre las
maquinas y el techo.
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Se dispondra un aislamiento en techo y trasdosados formado por laminas de polietileno
expandido de celda cerrada de 3mm de espesor tipo Texisilen 3mm. Sobre la que se
colocara una lamina de aislamiento acustico.

Parametros:

Con el fin de evitar la propagacion de un incendio en el interior del edificio los
elementos constructivos, decorativos y de mobiliario presentes en la edificacion poseen
unas cualidades de reaccion al fuego acorde a lo establecido en la tabla 4.1 del apartado
4 del DB SI-1.

Con el fin de limitar la propagacion de un incendio en el interior de la edificacion,
la compartimentacion contra incendios de los espacios ocupables tiene continuidad en
los espacios ocultos, por tanto los elementos constructivos que separen éstos espacios
ocultos cumplen las exigencias y condiciones que se establecen en el punto 1 del
apartado 3 del DB SI-1.

Con el fin de limitar la propagacion de un incendio en el interior de la edificacion, los

e

- Elementos constructivos que separen locales de riesgo especial cumplen las
exigencias y condiciones que se establecen en la tabla 2.2 del apartado 2 del DB SI-1.

- Elementos de compartimentacion de incendios cumplen las condiciones que se
establecen en el punto 3 del apartado 3 del DB SI-1.

Con el fin de limitar la propagacion interior de un incendio en el edificio, los elementos
que delimitan distintos sectores de incendio cumplen lo establecido en la tabla 1.2 del
apartado 1 del DB SI-1.

D. Sistema de acabados
D.010. Revestimientos exteriores

El exterior del local esta formado por un acabado cara vista. Se debera tener
especial cuidado al tapiar el hueco existente, ya que debera coincidir el color del
ladrillo caravista con el existente.

Parametros:

Con el fin de limitar el riesgo previsible de presencia inadecuada de agua o de
humedad en el interior de la edificacion y en sus cerramientos como consecuencia del
agua procedente de precipitaciones atmosféricas, de escorrentias, del terreno o de
condensaciones, las caracteristicas de las fachadas corresponden con las
especificadas en el apartado 2.3.2 del DB HS 1, segun el grado de impermeabilidad
exigido en el apartado 2.3.1 de la misma seccion. Las caracteristicas de los puntos
singulares de dichas fachadas corresponden con las especificadas en el apartado
2.3.3 del mismo documento.

D.020. Revestimientos interiores

Descripcion del sistema actual

Actualmente el revestimiento en paramentos en el local es de pintura plastica lisa,
mientras que los falsos techos son de placas registrables de escayola.
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Descripcion del sistema tras la intervencion

Se realizara un guarnecido maestreado con yeso negro y enlucido con yeso blanco
en paramentos verticales, pilares y pilastras de nueva creacion. Sobre éste se
realizara una capa de pintura plastica lavable, lisa mate en color a defiir por la
propiedad.

En los médulos de aseos, se realizara un enfoscado maestreado y fratasado para
posteriormente alicatarlos mediante azulejo blanco de 20x20.

El falso techo se colocara de placas de yeso laminado en placa vinilica normal
blanca de 60x60 cm y 10mm de espesor, perfileria vista, para la zona de aseos.
Igual al existente.

Falso techo de bandejas de aluminio perfilado microperforado prelacado al horno
en RAL 9006 de 100 mm de altura y 10 mm de separacion, colocadas
verticalmente sobre perfileria oculta de aluminio conformado, lacado al horno semi
mate remates, piezas especiales, accesorios de fijacion y andamiaje.

Parametros:
Con el fin de evitar la propagacion de un incendio en el interior del edificio los

elementos constructivos, decorativos y de mobiliario presentes en la edificacion poseen
unas cualidades de reaccion al fuego acorde a lo establecido en la tabla 4.1 del apartado 4
del DB SI-1.

D.030. Solados

Descripcion del sistema actual

Actualmente existe un pavimento de baldosas de terrazo en todo el local.

Descripcion del sistema tras la intervencion

Tras la intervencion se colocara Solado de baldosa de gres porcelanico rectificado
en baldosas para alto transito, grado 1 de resbaladicidad en estancias que no sean
y aseos y grado 2 en aseos con baja absorcion de agua, incluido rodapié de 60 x
10 cm en las estancias segun implantacion. Color a elegir por los técnicos de la
propiedad.

Solado de granito gris villa al corte, de 2 cm. de espesor, sobre cama de arena de 2
cm., en el retranqueo del acceso a la oficina. Se dejara un sumidero corrido en la
linea de fachada de estas zonas si se prevé necesario.

. Parametros:

Con el fin de evitar la propagacion de un incendio en el interior del edificio los
elementos constructivos, decorativos y de mobiliario presentes en la edificacion poseen
unas cualidades de reaccion al fuego acorde a lo establecido en la tabla 4.1 del apartado
4 del DB SI-1.
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

D. Sistema de acondicionamiento ambiental, instalaciones y servicios

E.010. Proteccidn contra incendio

Descripcion sistema:
Se procedera al desmontaje de la instalacion actual y elementos asociados, procediendo a
la colocacion de los nuevos elementos de proteccion contra incendios, extintores de polvo
polivalente, y de anhidrido carbodnico (CO2).

También se instalara la sefalizacion de equipos y medios contra incendios, asi como la
evacuacion del local.

Parametros:

Con el fin de posibilitar la deteccion, el control y la extincion del incendio, asi
como la transmision de la alarma a los ocupantes, el edificio dispone de los equipos e
instalaciones de proteccion segun lo dispuesto en la tabla 1.1 del apartado 1 del DB SI-
4.

E.030. Telecomunicaciones

Descripcion sistema:
Se demolera la instalacion actual, ya que no cumple los requisitos necesarios para la
oficina de correos.

Se procedera a la instalacion de elementos como la acometida telefonica, caja metalica y
regletas Krone, asi como un armario mural rack o nuevos cableados y canalizaciones. Todo
ello detallado en la memoria constructiva

Parametros:

La instalacion de telecomunicaciones cumple con lo establecido en las
normativas especificas enumeradas en el apartado CUMPLIMIENTO DE OTRAS
NORMATIVAS de este documento.

E.040. Electricidad

Descripcion sistema:
Se procedera al desmontaje de toda la instalacion eléctrica, realizando una instalacion
completa. Realizando la instalacion que abastezca con garantias y de forma Optima la
oficina de correos, procediendo a la instalacion de:
- Caja general de proteccion y medida, contador y derivacion individual.
- Puesta a tierra de la instalacion y conductores de tierra y proteccion.
- Un nuevo cuadro eléctrico
- Canalizaciones y cableado
- Luminarias
- lluminacion de emergencia
- Mecanismos
- Bloques ofimaticos

Parametros:
La instalacion eléctrica cumple con lo establecido en las normativas
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

especificas enumeradas en el apartado CUMPLIMIENTO DE OTRAS NORMATIVAS de
estedocumento.

E.050. Alumbrado

Descripcion sistema:

Se procedera a la totalidad del la iluminacion del local hasta alcanzar 500luxes en oficina,
300 luxes en cuartos técnicos o de instalaciones y 200 luxes en pasillos, vestibulos, aseos,
vestuarios, cuartos de limpieza.

Para ello se instalara:

- Luminarias

- lluminacion de emergencia
- Mecanismos

Parametros:

Con el fin de limitar adecuadamente la demanda energética del edificio, tanto el
rendimiento energético como el disefio de las instalaciones de iluminacion cumplen los
parametros establecidos en la seccion 3 del DB HE.

E.060. Climatizacion y Ventilaciéon

Descripcion sistema:

Se procedera a la retirada de la instalacion de climatizacion actual. Realizando una nueva
instalacion compuesta por los siguientes elementos:

El sistema de climatizacion sera de la marca HITACHI gama UTOPIA CENTRIFUGA VX,
compuesto por;

- Una (1) unidad exterior centrifuga RASC-10HRNM1E.

- Tres (3) unidades interiores cassettes 4 vias 800x800 RCI Deluxe, modelos; dos (2) RCI-
2.5FSN3 y una (1) RCI-3FSN3 (llevaran panel con sensor de movimiento P-AP160NAE
950x950 mm).

- Una (1) unidad interior cassette 4 Vias 600x600 RCIM-2FSN3 (con panel P-N23WAM
700x700 mm).

Se instalaran dos (2) controles por cable montados en pared, modelos PC-ARF, para
control de temperaturas y control horario semanal de la climatizacion, se ubicaran en lugar
a determinar por los técnicos de Correos (el control de la temperatura se hara mediante las
sondas que incorporan los cassettes no por el termostato que incorpora el control de
pared).

Se instalaran estos modelos de maquinas y controles o los que les sustituyan con la misma
potencia, etiquetado energético y caracteristicas segun catalogo del fabricante en vigor. En
todo caso las maquinas seran las aprobadas por los técnicos de la propiedad.
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Parametros:

La instalacion de climatizacion y ventilacion cumplen con o establecido en las
normativas especificas enumeradas en el apartado CUMPLIMIENTO DE OTRAS
NORMATIVAS de este documento.
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5 MEMORIA CONSTRUCTIVA

Prestaciones

SE

JUSTIFICACION DE LAS PRESTACIONES DEL EDIFICIO EN RELACION CON EL|
REQUISITO BASICO DE SEGURIDAD ESTRUCTURAL

SE 01

Resistencia y estabilidad.

SE02

Aptitud al servicio.

Sl

JUSTIFICACION DE LAS PRESTACIONES DEL EDIFICIO EN RELACION CON EL REQUISITO BASICO DE
SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO

SI01

Propagacion interior.

S102

Propagacion exterior.

SI103

Evacuacion de ocupantes.

S04

Instalaciones de proteccion contraincendios.

SI105

Intervencion de bomberos.

SI106

Resistencia al fuego de laestructura.

SUA

JUSTIFICACION DE LAS PRESTACIONES DEL EDIFICIO EN RELACION CON EL REQUISITO BASICO DE
SEGURIDAD DE UTILIZACION Y ACCESIBILIDAD

SUAO1

Seguridad frente al riesgo de caidas.

SUAO2

Seguridad frente al riesgo de impacto o atrapamiento.

SUAO03

Seguridadfrentealriesgode aprisionamiento.

SUA04

Seguridad frente al riesgo causado por iluminacion inadecuada.

SUA05

Seguridad frente al riesgo causado por situaciones con alta ocupacion.

SUA06

Seguridad frente al riesgo de ahogamiento.

SUAOQ7

Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento.

SUA08

Seguridad frente al riesgo causado por la accion del rayo.

SUA09

IAccesibilidad.
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

R JUSTIFICACION DE LAS, PRESTACIONES DEL EDIFICIO EN RELACION CON EL|
REQUISITO BASICO DE SEGURIDAD FRENTE AL RUIDO
1 2 3
HR 01 Exigencias béasicas de proteccion frente al ruido.
HE JUSTIFICACION DE LAS PR?STACIONES DEL EDIFICIO EN RELACION CON EL
REQUISITO BASICO DE AHORRO DE ENERGIA
1 2 3
HE 01 Limitacién de demandaenergética.
HEO2 Rendimientode lasinstalacionestérmicas.
HE 03 Eficienciaenergéticadelas instalaciones deiluminacion
HE 04 Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria.
HE 05 Contribucién fotovoltaicaminimadeenergia eléctrica.
HS JUSTIFICACION DE LAS PRESTACIONES DSEIA;L%J[;;%fDEN RELACION CON EL REQUISITO BASICO DH
1 2 3
HS 01  |Proteccion frente alahumedad.
HS 02 [Recogidayevacuacién de residuos.
HS 03 [Calidaddelaireinterior.
HS 04 [Suministrode agua.
HS 05 |Evacuaciéndeaguas.

ZONAS SOMBREADAS NO SON DE APLICACION NI SE INCLUYE ANALISIS

DELAS MISMAS

1. Las soluciones técnicas adoptadas en el proyecto respecto a esta
exigencia se basan en lo establecido en los DB.

2. Las soluciones técnicas adoptadas en el proyecto respecto a esta
exigencia mejoran los niveles establecidos en los DB

3. Las soluciones técnicas adoptadas en el proyecto respecto a esta
exigencia estan basadas en soluciones alternativas que se apartan total o
parcialmente de los DB.(*) (**).
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

Limitaciones:
NO PRESENTA LIMITACIONES

Sustentacion del edificio

Justificacion de las caracteristicas del suelo y parametros a considerar para el
célculo de la parte del sistema estructural correspondiente a la cimentacion. NO
ES DE APLICACION

Sistema Estructural

Se estableceran los datos vy las hipotesis de partida, el programa de necesidades,
las bases de calculo y procedimientos 0 métodos empleados para todo el
sistema estructural, asi como las caracteristicas de los materiales que
intervienen. NO ES DE APLICACION

Sistema Envolvente

Definicion constructiva de los distintos subsistemas de la envolvente del edificio,
con descripcion de su comportamiento frente a las acciones a las que esta
sometido (peso propio, viento, sismo, etc.), frente al fuego, seguridad de uso,
evacuacion de agua y comportamiento frente a la humedad, aislamiento acustico y
aislamiento térmico, y sus bases de calculo.

Se procede a la modificacion de parte de la fachada.

La actual fachada presenta un sistema constructivo CUMPLIENDO con el cédigo
técnico de la edificacion, presentando un comportamiento optimo frente al fuego,
acusticamente y a la conductividad térmica.

Se compone de una hoja exterior de ladrillo caravista 24x11.5x7, un enlucido por la
cara interior de la hoja, una camara de aire con aislamiento térmico y una hoja
interior de ladrillo hueco. Con esta composicidon cumple la normativa CTE. Con la
nueva reforma se le anade un trasdosado de placas de yeso laminado con un
aislante térmico y una lamina aislante acustico, esto hace que aumente la
resistencia térmica y acustica.

Termicamente la fachada tiene una transmitancia de 0.519 W/m2 K, siendo la
transmitancia limite de 0.57 W/m2 K

Sistema de compartimentacion

Definicion de los elementos de compartimentacion con especificacion de su
comportamiento ante el fuego y su aislamiento acustico y otras caracteristicas que
sean exigibles, en su caso. A continuacion se procede a hacer referencia al
comportamiento de los elementos de compartimentacion frente a las acciones
siguientes, segun los elementos definidos en la memoria descriptiva. Se entiende
por particion interior, conforme al Apéndice A: Terminologia del Documento
Basico HE1, el elemento constructivo del edificio que divide su interior en recintos
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

independientes. Pueden ser verticales u horizontales. Se describiran en este
apartado aquellos elementos de la carpinteria que forman parte de las particiones
interiores (carpinteriainterior).

1. Particion vertical
Tabiqueria
Tras la intervencion la tabiqueria se realizara mediante tabicones ceramicos de

ladrillo hueco doble 24x11.5x7cm., con una altura de suelo a techo segun plano de
implantacion.

En la zona 24/7 se crearan tabicas de pladur tapando el hueco que queda entre las
maquinas y el techo.

Se dispondra un aislamiento en techo y trasdosados formado por laminas de
polietileno expandido de celda cerrada de 3mm de espesor tipo Texisilen 3mm.
Sobre la que se colocara una lamina de aislamiento acustico.

Se realizara un guarnecido maestreado con yeso negro y enlucido con yeso blanco
en paramentos verticales, pilares y pilastras de nueva creacion. Sobre éste se
realizara una capa de pintura plastica lavable, lisa mate en color a definir por la
propiedad.

En los moddulos de aseos, se realizara un enfoscado maestreado y fratasado para
posteriormente alicatarlos mediante azulejo blanco de 20x20.

Se trata de tabiqueria entre espacios habitables de un local comercial. Por lo que
no se contempla el calculo térmico.
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Carpinteria
Carpinteria de madera
Se colocaran puertas de paso ciegas segun planos de implantacion, formadas por

tablero de madera aglomerada revestida por ambas caras con Formica de 1 mm
de espesor, “Madera” ARCE referencia 3855, tapajuntas y canteado vertical con
pieza de madera maciza de ARCE en forma de “U”. Dispondran de cerradura,
manillas de acero inoxidable, con placa cuadrada y tope de goma en suelo 0 en
pared, herrajes de colgar a base de tres pernos de latdén o similar; las anchuras de
estas puertas seran conformes al plano de Implantacion, y se especificaran por
parte de la Propiedad. Las puertas de acceso a los aseos, cuartos humedos e
instalaciones, llevaran rejilla de ventilacion en lamas de aluminio en su color mate,
para la renovacion del aire, segun CTE y todas llevaran topes de goma.

Puerta de paso ciega corredera en aseo de minusvalidos, de una hoja normalizada
de dimensiones 925x2030 mm, lisa, de melamina, incluso doble precerco de pino
70x35 mm, doble galce o cerco visto rechapado de pino melix 70x30 mm,
tapajuntas lisos forrado de melamina de haya, de pino melix 70x10 mm en ambas
caras, herrajes de colgar y deslizamiento galvanizados, y manetas de cierre de
latén, montada y con p.p. de medios auxiliares. Incluido tirador de acero inoxidable.

Carpinteria de aluminio

Puerta de entrada formada por puerta de 1.10x210 cm. Respectivamente,
pivotante para acristalar, formada por cerco y bastidor de hoja con tubos huecos
de acero laminado en frio de 80x40x1,5 mm, junquillos atornillados de 20x20x1,5
mm y barrotes verticales exteriores de tubo de 30x10x1,5 mm soldados entre si,
patillas para recibido a obra, cerradura y manivela a dos caras, elaborada en taller y
ajuste en obra, pasamanos vertical de acero inoxidable de diametro 6 centimetros,
y estara lacada igual que el resto de la carpinteria. El pano fijo tendra las mismas
caracteristicas.

Suministro y colocacion de carpinterias exteriores de aluminio lacado en mismo
color que el resto de las carpinterias, para acristalar, con rotura de puente térmico
mayor de 16 mm, todo segun planos de implantacion, CTE-DB-HE y NTE-FCL. No
se cambiaran las ventanas de la calle Gomez Salazar.

Suministro y colocacion de puertas automaticas de dimensiones 1,60x2,2 m de
dos hojas correderas de alto trafico sin carpinteria perimetral en puertas, incluso
operador con apertura rapida de 1500 mm/s, radares de deteccion y bidireccional,
selector de maniobra de 4 funciones, carpinteria perimetral que consta de perfiles
laterales 'y horizontales, equipado con forros de aluminio para la viga
porta-operador y tapas de acero inoxidable para los operadores y acristalamiento
con vidrio laminar 5+5. Montaje, conexionado y puesta en marcha.

Sistemas de acabados

28

R15-0728-003-03946

30/07/15

Arquitecto/s Técnico/s:
70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

15-0563

30/07/15
E15-0564

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

@&



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

Se indican las caracteristicas y prescripciones de los acabados de los
paramentos a fin de cumplir los requisitos de funcionalidad, seguridad y
habitabilidad (los acabados aqui detallados, son los que se ha procedido a
describir en la memoria descriptiva).

1. Revestimientos exteriores
El exterior del local se compone por una fachada cara vista con una pintura
antigraffitti incolora.
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2. Revestimientos interiores
Falsos techos
Falso techo registrable de placas de yeso laminado en placa vinilica normal blanca

de 60x60 cm y 10 mm de espesor, perfileria vista, para la zona de aseos. Igual que
el existente.

Falso techo de bandejas de aluminio perfilado microperforado prelacado al horno
en RAL 9006 de 100 mm de altura y 10 mm de separacion, colocadas
verticalmente sobre perfileria oculta de aluminio conformado, lacado al horno semi-
mate remates, piezas especiales, accesorios de fijacion y andamiaje.

Pintura
Pintura plastica lavable, lisa mate en color a definir por la propiedad. Incluso mano

de imprimacion y emplastecido, sobre paramentos verticales y horizontales, todo
segun NTE-RPP.

Sistema protector antioxidante de acabado satinado, poliuretano de dos
componentes de alta resistencia, previa chorreado al grado Sa 21/2 (ISO
8501-1:1998) y con superficie limpia, seca y libre de cualquier contaminacion,
aplicacion de dos manos de la imprimacion antioxidante epoximastic de dos
componentes, "surface tolerant" de alto contenido en sdlidos y dos manos de
poliuretano, siguiendo las instrucciones de aplicacion y preparacion del soporte
segun se especifica en ficha técnica. En carpinterias que se mantengan, color a
elegir por los técnicos de Correos.

Guarnecido y enlucido

Se realizara un guarnecido maestreado con yeso negro y enlucido con yeso blanco
en paramentos verticales, pilares y pilastras de nueva creacion. Sobre éste se
realizara una capa de pintura plastica lavable, lisa mate en color a definir por la
propiedad.

Enfoscados
En los mddulos de aseos, se realizara un enfoscado maestreado y fratasado para

posteriormente alicatarlos mediante azulejo blanco de 20x20.

Habitabilidad

Los revestimientos interiores empleados en las soluciones constructivas,
en conjunto con el resto de capas que forman la envolvente térmica del edificio
cumplen con la limitacion de energética especificadas en el DBHE 1 del CTE.

Seguridad

Con el fin de evitar la propagacion interior los revestimientos interiores
cumplen las condiciones de reaccion al fuego establecidas en la tabla 4.1 del

3(
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apartado 4 del DB Sl del CTE.
1. Solados

Solado de baldosa de gres porcelanico rectificado en baldosas para alto transito,
grado 1 de resbaladicidad en estancias que no sean y aseos y grado 2 en aseos
con baja absorcion de agua, incluido rodapié de 60 x 10 cm en las estancias segun
implantacion. Color a elegir por los técnicos de la propiedad.

Solado de granito gris villa al corte, de 2 cm. de espesor, sobre cama de arena de
2 cm., en el retranqueo del acceso a la oficina. Se dejara un sumidero corrido en la
linea de fachada de estas zonas si se prevé necesario.

Habitabilidad

Los solados empleados en las soluciones constructivas, en conjunto con
el resto de capas que forman la envolvente térmica del edificio cumplen con la
limitacion de energética especificadas en el DB HE 1 del CTE.

Seguridad

Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento, los solados tienen la clase
establecida en el apartado 1.3 DB SUA 1 del CTE.

Con el fin de limitar el riesgo de caidas como consecuencia de traspiés o
tropiezos, los solados cumplen con las condiciones establecidas en el
apartado 2 del DB SUA 1 del CTE.

Con el fin de evitar la propagacion interior los solados cumplen las
condiciones de reaccion al fuego establecidas en la table 4.1 del apartado
4 del DB Sl del CTE.

Sistemas de acondicionamiento e instalaciones

Se indican los datos de partida, los objetivos a cumplir, las prestaciones y
las bases de célculo para cada uno de los subsistemas siguientes:

1. Proteccion contra incendios, anti-intrusion, pararrayos, electricidad,
alumbrado, ascensores, transporte, fontaneria, evacuacion de residuos liquidos y
solidos, ventilacion, telecomunicaciones, etc.

2. Instalaciones térmicas del edificio proyectado y su rendimiento
energético, suministro de combustibles, ahorro de energia e incorporacion de
energia solar térmica o fotovoltaica y otras energias renovables

Definicién constructiva de los subsistemas

1. Electricidad
Datos de partida
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

El actual sistema eléctrico que esta instalado no cumple los requisitos del
nuevo uso, por lo que se procede a la demoalicion de dicha instalacion

Objetivos a cumplir

Debera abastecer adecuadamente la oficina de correos, para ello se
realizaran diversas acciones:

- Demolicion de la instalacion existente

- Colocacion del contador en el cuarto de contadores del edificio, o en una
CPM en fachada.

- Potencia a solicitar sera de 400 V, calculada con la intensidad maxima
admisible del interruptor general del cuadro eléctrico.

- Instalacion de nueva caja general de proteccion CPM

- Instalacion de nueva linea de derivacion individual con cable unipolar
RZ1-k 0.6/1kV (fases, neutro vy tierra). Instalacion realizada bajo tubo de
diametro adecuado.

La seccion de la linea se calculara en funcion de la potencia maxima
admisible del interruptor general del cuadro general de distribucion de baja
tension y de la caida de tension por longitud de la linea, como minimo
debera ser de 16mm2. El neutro sera siempre de la misma seccion que las
fases que acompana.

- Se instalara una linea de enlace con tierra, constituida por cable de cobre
recocido sin aislar de seccion segun REBT 2002, minimo 16mm2. Dejando
asi conectado todos los elementos necesarios.

- Instalacion de un nuevo cuadro eléctrico, cuadro general de distribucion
en baja tension (CGDBT).

- Instalacion de cableado libre de haldgenos unipolar o multipolar RZ1-k
0.6/1kV. Cableado se tendra sobre bandeja.

- Instalacion de luminarias que cubran las prestaciones exigidas: 500 luxes
en la oficina, 300 luxes en cuartos técnicos o de instalaciones y almacén, y
200 luxes en pasillos, vestibulos, aseos, vestuarios, cuarto limpieza.

ZONA TECHO DESMONTABLE DE 60X60 EN AREA OFICINA

Marca y modelo: PHILIPS TBS165 3xTL5-14W/840 HF-S Il C6.

ZONA CON TECHO DESMONTABLE DE 60X60 EN AREA DE OFICINA
CERCANA A VENTANAS: (EN LAS DOS PRIMERAS LINEAS PARALELAS
DE LUMINARIAS SITUADAS A UNA DISTANCIA INFERIOR A 5 METROS
DE LA VENTANA):

Marca y modelo: PHILIPS TBS165 3xTL5-14W/840 HFR-E C6 LX.

ZONA VESTIBULO DE ENTRADA, GENERAL Y ASEO MINUSVALIDOS:
Marca de referencia: Philips Coreline Downlight compact (Gen2) DN125B
LED20S/840 PSR WH.

ALMACEN, ASEOS Y PASILLOS
Marca de referencia: Philips Coreline Downlight mini (Gen2) DN125B
LED10S/840 PSR WH.

ESPEJOS DE ASEOS
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

Marca de referencia: Philips BN130C LED6S / LED10S / LED14S 840
PSU O.

DUCHAS
Marca de referencia: Philips FWG211 1xPL-C/4P26W HF WH.

- Se instalara la iluminacion de emergencia como se describe en la
memoria constructiva, asi como los mecanismos y los bloques
ofimaticos.

Prestaciones
La instalacion cumple todas las prescripciones establecidas en el REBT.

Bases de Calculo

Se adjunta Anexo de Calculo de la instalacion eléctrica en caso de que
proceda al final del documento, en el anexo |I.
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

2.Climatizacion y Ventilacion

Datos de partida

La instalacion existente no presenta las caracteristicas adecuadas para el
nuevo uso del local exigido por el propietario

Objetivos a cumplir
Debera abastecer adecuadamente la oficina de correos, para ello se
realizaran diversas acciones:

- Demolicion de la instalacion existente

El sistema de climatizacion sera de la marca HITACHI gama UTOPIA
CENTRIFUGA IVX, compuesto por;

- Una (1) unidad exterior centrifuga RASC-10HRNM1E.

La unidad exterior se instalara en el falso techo del vestibulo de entrada
(zona 24/7), segun plano aportado por los técnicos de Correos y replanteo
en obra con ellos. Apoyada sobre perfiles de acero adecuados a su/s
peso/s apoyados sobre tabiqueria 0 sobre vigas a realizar in-situ, se evitara
que cuelgue/n del forjado.

- Tres (3) unidades interiores cassettes 4 vias 800x800 RCI Deluxe,
modelos; dos (2) RCI-

2.5FSN3 y una (1) RCI-3FSN3 (llevaran panel con sensor de movimiento
P-AP160NAE

950x950 mm).

- Una (1) unidad interior cassette 4 Vias 600x600 RCIM-2FSN3 (con panel
P-N23WAM

700x700 mm).

Todos los elementos se instalaran con los componentes descritos en la
memoria: tuberias de refrigerante,

Conductos, toma y descarga, aporte de aire y extraccion, bocas de
extraccion y rejillas,

Prestaciones

La instalacion nueva cumple todas las prescripciones establecidas en el DB
HR-HE del CTEy RITE.

Bases de Calculo

Se han utilizado los métodos de célculo facilitados en el DB HR-HE del
CTE y RITE. Se adjunta anexo de calculo de instalacion de climatizacion y
ventilacion si procede.

3 Telecomunicaciones. Voz y Datos.
Datos de partida

La instalacion existente no presenta las caracteristicas adecuadas para el nuevo
uso del local exigido por el propietario.

Objetivos a cumplir
Debera abastecer adecuadamente la oficina de correos, para ello se realizaran
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diversas acciones:

- Realizacion de un tendido telefénico con cable multipar de 10 pares telefonicos.
- Disposicion de una caja metédlica de ICT a colocar en el cuarto donde esta
ubicado el Rack, en su interior se alojara 2 regletas KRONE de 10 pares cada una
y los PTR’s.

- Instalacion de un armario mural Rack 19” de minimo 13U

- Se realizara el cableado de todas las tomas de voz y datos instaladas.

4. Aislamientos e ignifugacion

Datos de partida
El aislamiento existente forma parte de la fachada en la composicion constructiva
de la misma, lana de roca mineral.

Objetivos a cumplir

Mediante la incorporacion de aislantes se debera conseguir un estado de confort
con las exigencias establecidas por los técnicos de correos, tanto térmicas como
acusticas, para ello se realizan las siguientes acciones:

- Aislamiento acustico de todos los conductos y tuberias mediante Fonodan BJ

- Aislamiento térmico y acustico en trasdosado, de lana mineral Isover Eco

- Aislamiento acustico en techo y trasdosados formado por lamina de polietileno
expandido de celda cerrada de 3mm de espesor tipo Texisilen 3mm, sobre la que
se coloca una lamina sintética de aislamiento acustico de base polimérica sin
asfalto de 2.000 kg/m3 de densidad, de 7 kg/m2 y 3,5 mm de espesor tipo
Tecsound 70, nivel de reduccion de ruido aéreo de 3 dBA.

- Aislante térmico en tuberias de refrigerante ARMAFLEX, espuma elastomérica a
base de caucho sintético, autoextinguible clase M1/B-s3, dO.

5. Proteccion contra incendios

Datos de partida

La instalacion existente no presenta las caracteristicas adecuadas para el nuevo
uso del local exigido por el propietario

Objetivos a cumplir

- Dotar al centro de la seguridad contra incendio correspondiente. Incorporando
extintores con un radio cada 15m de polvo polivalente de 6 kg

Marca: ZENITH modelo ZNC5.

Colocados en esquinas, angulos o zonas donde no entorpezcan la actividad.

- Colocacion de un extintor de anhidrido carbdnico (CO2) de 5 kg de carga neta.
Marca: ZENITH modelo ZNC5
Colocado cerca del cuadro general de baja tension.

- Instalacion de sefalizacion, tanto evacuacion como elementos contra incendios
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6. Instalacion de seguridad
Datos de partida

No se cuenta con instalacion de seguridad. Se instalara desde el inicio de las
obras.

Objetivos a cumplir

Es totalmente imprescindible que se instalen elementos de las caracteristicas
descritas vy, especialmente, que la central de alarma bidireccional, sea
exactamente de la marca y modelo solicitado.

La aparamenta a instalar queda reflejado en la descripcion detallada de la
gjecucion de la obra.

7. Instalacion de fontaneria y saneamiento
Datos de partida

Durante la obra, se desmontara toda la instalacion actual y elementos asociados,
retirando a vertedero controlado los que no sean acopiados (para posterior
traslado del personal de la propiedad a otros centros) y que determinen los
técnicos de Correos. El desmontaje se realizara segun las fases determinadas en
los planos de arquitectura y replanteo con los técnicos de la propiedad.

Objetivos a cumplir

- Nueva acometida y red de distribucion general

- Realizacion de la red de distribucion interior para AFS y ACS

- Instalacion de la valvuleria necesaria minimo PN-16

- Abastecimiento ACS mediante la instalacion de un termo eléctrico de 30 litros,
ubicado en cuarto de limpieza por encima del vertedero.

- Aparatos sanitarios, griferias y accesorios

- Construccion de la red de saneamiento con tuberias de PVC sanitario.
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6 DESCRIPCION DETALLADA DE LA EJECUCION DE LA OBRA

Ahora de forma mas detallada y describiendo las partidas que permita una ubicacion
exactay concretade las actuaciones que se van arealizar por plantas pasamos aindicar:

01. Cap. Demoliciones

Demolicion de todas las carpinterias exteriores de la Avenida Doctor Fleming, incluyendo
las que estan en la zona del portal de la comunidad de vecinos, y el cortavientos. Se
conservaran las de la calle Gémez Salazar.

Demolicion y preparacion de muro de fachada para la creacion del nuevo acceso.

Desmontaje de los cierres enrollables exteriores.

Demolicién de alicatados a mano en moédulo de aseos recibidos tanto con pegamento
como con mortero de cemento, por medios manuales.

Demolicion de tabiques interiores realizados con fabrica de cualquier tipo o pladur,
necesarias para la realizacion de la nueva distribucion, incluyendo la nueva distribucion de
huecos de fachada.

Demolicion de pavimentos de baldosas, por medios manuales incluyendo rodapiés.
Levantado de carpinterias interiores.

Demolicion de falsos techos existentes, de cualquier tipo de material. Todos elementos
alojados en el falso techo, luminarias, detectores... también se desmontaran, por medios
manuales, apilado y traslado a pie de carga, incluso limpieza y retirada de escombros a
pie de carga.

Desmontaje de instalacion de climatizacion y resto de instalaciones.

Desmontaje con recuperacion de aparatos sanitarios. Los inodoros se volveran a instalar
y el de minusvélidos se adaptara con su tapa nueva correspondiente segun normativa.

Levantado de rejas exteriores en fachada posterior.

Aperturas de huecos para rejillas de climatizacion y ventilacion en cualquier tipo de
fabricas de ladrillo, con martillo eléctrico.

Carga de escombros sobre contenedor, dumper, camién o similar y transporte de
escombros a vertedero, incluido el pago del canon correspondiente.

Preparacion y limpieza de fachadas, por medios manuales y mecanicos.
02. Cap. Albanileria

Creacion de muro de fachada en antiguo acceso (en lateral del portal de la comunidad)
de iguales caracteristicas que el resto de los panos con carpinteria.
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Trasdosado autoportante formado por montantes separados 400 mm y canales de
perfiles de chapa de acero galvanizado de 34 mm, atornillado por la cara externa una
placa de yeso laminado de 13 mm de espesor con un ancho total de 47 mm.

Aislamiento térmico y acustico en trasdosado, de lana mineral Isover Eco constituido por
un panel semirrigido de lana de vidrio hidrofugada con revestimiento de papel Kraft en
una de sus caras, que actla como barrera de vapor de 40 mm de espesor cumpliendo la
norma UNE EN 13162.

Distribucion interior segun plano de Implantacion, mediante tabicones ceramicos de
ladrillo hueco doble 24 x 11,5 x 7 cm., con una altura de suelo a techo segun plano de
implantacion

Toda la tabiqueria ceramica sera recibida con mortero de cemento CEM 1I/B-P 32,5 N y
arena de rio tipo M-5.

Recibidos y aplomados de cercos y precercos de carpinteria de cualquier material, en
tabiquerias, muros y fachadas, con pasta de yeso negro y puntas de acero.

Se crearan en la zona 24/7 tabicas de pladur tapando el hueco que queda entre las
maquinas y el techo.

Recibido de anclajes en pared en zona 24/7, uno por maquina.
Recibidos de sanitarios, nuevos y recuperados.

Aislamiento acustico en techo y trasdosados formado por lamina de polietileno expandido
de celda cerrada de 3 mm. De espesor tipo Texisilen 3 mm, sobre la que se coloca una
lamina sintética de aislamiento acustico de base polimerica sin asfalto de 2.000 kg/m3 de
densidad, de 7 kg/m2 y 3,5 mm de espesor tipo Tecsound 70, nivel de reduccion de
ruido aéreo de 3 dBA.

Se incluyen las Ayudas a Instalaciones u oficios (Electricidad. Fontaneria,
Contraincendios, Instalaciones Especiales, Climatizacion, Seguridad, etc.).

03. Cap. Revestimientos

Guarnecido maestreado con yeso negro y enlucido con yeso blanco de 15 mm de
espesor, con colocacion de guardavivos en paramentos verticales, pilares y pilastras
interiores de nueva creacion.

Enfoscado maestreado y fratasado, en paramentos verticales de los mddulos de aseos,
para el posterior alicatado en azulejo blanco 20x20, todo segun NTE-RPA-3. La parte
superior de la tabiqueria de aseos ird guarnecida y enlucida.

Alicatado con azulejo blanco 20x20 cm. colocado a linea, recibido con mortero de
cemento CEM II/A-P 32,5 R y arena de miga (M-5), incluyendo guardavivos, cortes,
ingletes, piezas especiales, rejuntado con lechada de cemento blanco BL-V 22,5 y
limpieza.
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Falso techo registrable de placas de yeso laminado en placa vinilica normal blanca de
60x60 cm y 10 mm de espesor, perfileria vista, para la zona de aseos. Igual que el
existente.

Falso techo de bandejas de aluminio perfilado microperforado prelacado al horno en RAL
9006 de 100 mm de altura y 10 mm de separacion, colocadas verticaimente sobre
perfileria oculta de aluminio conformado, lacado al horno semi-mate remates, piezas
especiales, accesorios de fijacion y andamiaje.

Solado de baldosa de gres porcelanico rectificado en baldosas para alto transito, grado 1
de resbaladicidad en estancias que no sean y aseos y grado 2 en aseos con baja
absorcion de agua, incluido rodapié de 60 x 10 cm en las estancias segun implantacion.
Color a elegir por los técnicos de la propiedad.

Solado de granito gris villa al corte, de 2 cm. de espesor, sobre cama de arena de 2 cm.,
en el retranqueo del acceso a la oficina. Se dejara un sumidero corrido en la linea de
fachada de estas zonas si se prevé necesario.

Forrado de melamina de pilares exentos “Madera” ARCE referencia 3855”.

Alféizar de fachada (en la nueva ventana que se coloca donde esta situado ahora mismo
el acceso) se ejecutaran de piedra similar al existente en el resto de la fachada de 50x3
cm. sin goterdn, a tope, con canto del mismo acabado del zécalo, recibido con mortero
de cemento CEM II/B-P 32,5 N y arena de rio M-5, rejuntado con lechada de cemento
blanco BL 22,5 X'y limpieza.

04. Cap. Carpinteria de madera

Se colocaran puertas de paso ciegas segun planos de implantacion, formadas por
tablero de madera aglomerada revestida por ambas caras con Formica de 1 mm de
espesor, “Madera” ARCE referencia 3855, tapajuntas y canteado vertical con pieza de
madera maciza de ARCE en forma de “U”.

Dispondran de cerradura, manillas de acero inoxidable, con placa cuadrada y tope de
goma en suelo o en pared, herrajes de colgar a base de tres pernos de latén o similar; las
anchuras de estas puertas seran conformes al plano de Implantacion, y se especificaran
por parte de la Propiedad. Las puertas de acceso a los aseos, cuartos himedos e
instalaciones, llevaran rejilla de ventilacion en lamas de aluminio en su color mate, para la
renovacion del aire, segun CTE y todas llevaran topes de goma.

Puerta de paso ciega corredera en aseo de minusvélidos, de una hoja normalizada de
dimensiones 925x2030 mm, lisa, de melamina, incluso doble precerco de pino 70x35
mm, doble galce o cerco visto rechapado de pino melix 70x30 mm, tapajuntas lisos
forrado de melamina de haya, de pino melix 70x10 mm en ambas caras, herrajes de
colgar y deslizamiento galvanizados, y manetas de cierre de latdon, montada y con p.p. de
medios auxiliares. Incluido tirador de acero inoxidable.

Se colocaran muelles cierra-puertas hidraulicos de tipo Dorma TS-83 o similar, adaptable
a cualquier giro y tipo de puerta, cierre a partir de 180°, termoconstante y fuerza del
resorte regulable.

Se colocara frente de armario de instalaciones, con hojas lisas de 30mm de espesor de
melamina, con precerco de pino de 70x35mm, cerco de pino macizo de 70x30mm,

30/07/15
R15-0728-003-03946

70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

Arquitecto/s Técnico/s:

15-0563

30/07/15
E15-0564

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

b

@&



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

tapajuntas exteriores lisos de melamina 70x10mm, tapetas interiores contrachapadas
70x4mm, herrajes de colgar latonados, imanes de cierre y tiradores de latdén. Se pondran
baldas en todo el armario separadas 35 cm desde el suelo hasta techo si las
instalaciones lo hacen posible. Llevara dos rejillas de ventilacion por puerta, una arriba y
otra abajo, en lamas de aluminio en su color mate, para la renovacion del aire.

Balda de soporte de videograbador de seguridad, formado por tablero de madera
aglomerada revestida por ambas caras con formica de 1 mm de espesor, “Madera”
ARCE referencia 3855, incluido escuadras de soporte.

05. Cap. Carpinteria metalica

Puerta de entrada formada por puerta de 1.10x210 cm respectivamente, pivotante para
acristalar, formada por cerco y bastidor de hoja con tubos huecos de acero laminado en
frio de 80x40x1,5 mm, junquillos atornillados de 20x20x1,5 mm y barrotes verticales
exteriores de tubo de 30x10x1,5 mm soldados entre si, patillas para recibido a obra,
cerradura y manivela a dos caras, elaborada en taller y ajuste en obra, pasamanos
vertical de acero inoxidable de diametro 6 centimetros, y estara lacada igual que el resto
de la carpinteria. El pano fijo tendra las mismas caracteristicas.

Forrado de chapa metélica en fachada en acceso de portal de las mismas caracteristicas
estéticas que el forrado existente en dicho portal.

Suministro y colocacion de carpinterias exteriores de aluminio lacado en mismo color que
el resto de las carpinterias, para acristalar, con rotura de puente térmico mayor de 16
mm, todo segun planos de implantacion, CTE-DB-HE y NTE-FCL. No se cambiaran las
ventanas de la calle Gémez Salazar.

Se crearan seis anclajes de chapa de 3mm de espesor de medidas 20x10cm, tubo
cuadrado 40x40x3mm y chapa de 3mm para anclar los elementos que se colocaran en la
zona 24/7. El largo del tubo dependera de la maquina.

Suministro y colocacion de puertas automaticas de dimensiones 1,60x2,2 m de dos
hojas correderas de alto trafico sin carpinteria perimetral en puertas, incluso operador con
apertura rapida de 1500 mm/s, radares de deteccion y bidireccional, selector de
maniobra de 4 funciones, carpinteria perimetral que consta de perfiles laterales vy
horizontales, equipado con forros de aluminio para la viga porta-operador y tapas de
acero inoxidable para los operadores y acristalamiento con vidrio laminar 5+5. Montaje,
conexionado y puesta en marcha.

Incluye:

- Limitacion de la fuerza de cierre: El empuje de los motores se regula electronicamente
para que no sobrepase valores seguros para las personas.

- Deteccion de obstaculo: Al cerrar, se invierte el movimiento de cierre (reabre) y al abrir,
se detiene el movimiento de apertura.

- Bateria antipanico: Permite abrir la puerta en caso de fallo de tension, y la carga de la
bateria se supervisa electronicamente.

Ademas, incorpora hojas antipanico: permiten su abatimiento para facilitar la evacuacion,
paro de emergencia, fotocédula de seguridad, reapertura espontanea de seguridad, llave
exterior, teclado numérico codificado y mando a distancia 2/4 canales.
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Cierre metélico: entre el vestibulo del 24/7 y la oficina de atencion al publico.

Los armarios exteriores (1ud) para acoger contadores de instalaciones, realizados en
acero inoxidable AISI 304, con marcos perimetrales de refuerzo, cerraduras, pernios y
demas elementos auxiliares, enrasados con el paramento de fachada, rotulacion de
todos los servicios comprendidos, con imagen corporativa de CORREQS.

El acceso de publico estara protegido con cierre enrollable de lamas de aluminio
extrusionado microperforado de doble pared con sistema de lamas antibloqueante mod
PERSIBLOCK o similar, articuladas acabadas en lacado similar a las carpinterias, con
cajon recogedor registrable, accionamiento motorizado y manual, accionamiento
automatico a base de motor de centro de eje con electrofreno en las ventanas (Winner
400 EF) y motores tubulares en los accesos, con acumulador de corriente SAI 1000
preparado para Cityprox para la apertura automatica del cierre de acceso en caso de fallo
de corriente , celosia de lama ciega, cobertura de la lama 89mm (antiblocante 17mm) ,
incluso cajon recogedor forrado, torno, poleas, guias y accesorios, cerradura central con
llave de seguridad cityprox (incluido dos receptores, dos mandos bicanales y seis llaves
de proximidad), elaborado en taller, ajuste y montaje en obra.

06. Cap. Acristalamiento

Doble acristalamiento Climalit Silence de Rw = 43dB* y espesor total 32 mm, formado
por un vidrio laminado acustico y de seguridad Stadip Silence 8 mm de espesor (4+4) y
un vidrio float Planilux incoloro de 8 mm y camara de aire deshidratado de 16 mm con
perfil separador de aluminio y doble sellado perimetral, fijlado sobre carpinteria con
acufado mediante calzos de apoyo perimetrales y laterales y sellado en frio con silicona
neutra, incluso colocacion de junquillos.

En aseo, espejo plateado Miralite Evolution realizado con un vidrio Planilux de 5 mm
plateado por su cara posterior, desde el lavabo y llegando hasta la misma altura que el
tapajuntas de la puerta incluso canteado perimetral y taladros.

07. Cap. Pintura

Pintura plastica lavable, lisa mate en color a definir por la propiedad. Incluso mano de
imprimacion y emplastecido, sobre paramentos verticales y horizontales, todo segun
NTE-RPP.

Sistema protector antioxidante de acabado satinado, poliuretano de dos componentes
de alta resistencia, previa chorreado al grado Sa 21/2 (ISO 8501-1:1998) y con superficie
limpia, seca y libre de cualquier contaminacion, aplicacion de dos manos de la
imprimacion antioxidante epoximastic de dos componentes, "surface tolerant" de alto
contenido en sdlidos y dos manos de poliuretano, siguiendo las instrucciones de
aplicacion y preparacion del soporte segun se especifica en ficha técnica. En carpinteris
que se mantengan, color a elegir por los técnicos de Correos.

Pintura antigraffitti incolora para la fachada exterior de fabrica de ladrillo.

07. Cap. Pintura
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Pictogramas en suelos y paredes para el cumplimiento de DB-SU. Suministro vy
colocacion de banderola corporativa con iluminacion, formado por 4 perfiles de extrusion
de aluminio, equipado con calles para el encarrilado de los frontales de metacrilato, con
frontales realizado en metacrilato moldeado decorado mediante serigrafia con la imagen
corporativa de Correos, segun plano de implantacion e instrucciones de imagen de
Correos.

Suministro y colocacion de vinilos adhesivos sobre vidrio, efecto frosted, segun
implantacion.

Suministro y colocacién de la senalética interior segun instrucciones de imagen de
Correos. Los soportes presentaran los pictogramas de informaciéon general en azul (Ref.
Pantone 541 C) sobre la superficie amarilla (Ref. Pantone 116 C). Se realizaran en
metacrilato identificadas mediante vinilos adhesivos, tanto los fondos cromaticos, como
los elementos graficos. También se colocaran pictogramas en suelos y paredes para el
cumplimiento de DB-SU.

Placa postal multiservicios, en soporte de vinilo adhesivo y dimensiones 45 x 135 cm.,
segun Alzado de plano de Implantacion.

Se suministrara una caja fuerte grande TECNOEXPRESS modelo OMEGA 270 y anclarg,
con un detector sismico instalado y un sistema de cerradura de combinacion electronica
con retardo dinamico y llave tipo “DALLAS”. El sistema de retardo sera de la marca
LAGARD AUDTI-DALLAS.

Incorporara un introductor frontal para efectivo en base a dispositivo rotor Antipesca.
Para anclar la caja fuerte se dispondra una bancada.

Limpieza final de entrega de obra realizada por casa especializada con eliminacion total
de restos de yesos y pintura.

08. Cap. Instalaciones
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INSTALACION DE CLIMATIZACION Y VENTILACION
General
Durante la obra, se desmontara toda la instalacion actual y elementos asociados.

A la entrega de documentacion para la realizacion del proyecto se entregara a la empresa
adjudicataria planos basicos con la ubicacion de parte de la instalacion. Estos planos,
junto a las especificaciones de la instalacion que aparecen en este capitulo, seran la base
para el desarrollo de la instalacion de climatizacion y ventilacion en el proyecto de
gjecucion y en la obra.

Zonas a climatizar, sistemas y equipos de climatizacion

El sistema de climatizacion sera de la marca HITACHI gama UTOPIA CENTRIFUGA VX,
compuesto por;

- Una (1) unidad exterior centrifuga RASC-10HRNM1E.

- Tres (3) unidades interiores cassettes 4 vias 800x800 RCI Deluxe, modelos; dos (2) RCI-
2.5FSN3 y una (1) RCI-3FSNS3 (llevaran panel con sensor de movimiento P-AP160NAE
950x950 mm).

- Una (1) unidad interior cassette 4 Vias 600x600 RCIM-2FSN3 (con panel P-N23WAM
700x700 mm).

Se instalaran dos (2) controles por cable montados en pared, modelos PC-ARF, para
control de temperaturas y control horario semanal de la climatizacion, se ubicaran en
lugar a determinar por los técnicos de Correos (el control de la temperatura se hara
mediante las sondas que incorporan los cassettes no por el termostato que incorpora el
control de pared).

Se instalaran estos modelos de maquinas y controles o los que les sustituyan con la
misma potencia, etiquetado energético y caracteristicas segun catalogo del fabricante en
vigor. En todo caso las maquinas seran las aprobadas por los técnicos de la propiedad.

Consideraciones técnicas y de egjecucion de la instalacion de las unidades exteriores: o La
unidad exterior se instalara en el falso techo del vestibulo de entrada (zona 24/7), segun
plano aportado por los técnicos de Correos y replanteo en obra con ellos. Apoyada sobre
perfiles de acero adecuados a su/s peso/s apoyados sobre tabiqueria o sobre vigas a
realizar in-situ, se evitara que cuelgue/n del forjado.

- Se dispondran elementos amortiguadores o silentblocks adecuados a su/s peso/s
(Marca AMC Mecanocaucho) como indica el RITE 2007 y el CTE en su documento
DB-HR.

- Las partes de la maquina a las que sea necesario garantizar su acceso para tareas de
mantenimiento, como filtros, compresor, parte eléctrica, etc., siempre quedaran
registrables, para ello la/s unidad/es deberd/n ubicarse respetando y manteniendo las
distancias de servicio que recomienda el fabricante hacia los paramentos verticales o
pilares, y en el falso techo se deberan practicar los registros que sean necesarios (si no
hubiera falso techo desmontable) para garantizar el acceso a estas partes de las
magquinas.

- El acoplamiento de bocas de maquinas a conductos debera hacerse siempre mediante
lona flexible asociada a flejes metalicos, tanto en la impulsion y toma como en el retorno y
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descarga de las maquinas, en todo caso los acoplamientos flexibles que el fabricante
aconseje.

- Las bocas de toma y de descarga se pediran al fabricante en la posicion mas favorable
segun las posibilidades de la maquina, una vez estudiada su posicidn segun la ubicacion
de la maquina en relacion con los conductos (ver catalogo técnico del fabricante y planos
aportados por los técnicos de Correos con el planteamiento inicial).

- Se utilizara la seccion de rejilla para la toma y descarga de aire que sea necesaria
dispuesta en el alzado, la velocidad de paso por rejilla sera menor de 2 m/s, el ruido sera
siempre inferior a los niveles maximos permitidos segun normativa estatal, autonémica y
local.

- Contara con desagUe para el agua de condensacion de PVC rigido (32mm.) con un
sifon individual lo méas cercano a la maquina y accesible (con registro para su limpieza), la
tuberia de desagle ira conectada a la red general de saneamiento del local, se vigilara
que la tuberia tenga al menos un 1% de pendiente hacia bajante.

- Si fuera necesario, se instalard bomba auxiliar de drenaje para facilitar el desagie del
agua de condensacion y garantizar la pendiente a bajante.

- Quedara insonorizada debidamente con materiales y soluciones aprobadas por los
técnicos de la propiedad, todo ello para que el ruido de emisidn de estos equipos esté
siempre por debajo del permitido por la normativa medioambiental y de ruido en vigor, al
igual se instalaran los materiales que sean necesarios para que el ruido de inmision en las
distintas estancias, dependencias, locales contiguos y en las plantas por encima de la de
la propiedad esté por debajo de los niveles permitidos en la normativa actual estatal,
autondémica y municipal tanto en horario nocturno como diurno. Las soluciones se
gjecutaran preferiblemente sobre los recintos que contienen las maquinas: tabiques,
forjados, separaciones, rejillas, etc para garantizar los niveles de ruido adecuados.

Consideraciones técnicas y de gjecucion de la instalacion de las unidades interiores:

- Se ubicaran segun planos aportados por los técnicos de Correos con el replanteo en
obra consensuado con ellos que sea necesario.

- Cada unidad contara con un desagUe para el agua de condensacion de PVC rigido (32
mm.) con un sifon individual para el agua de condensacion lo mas cercano a la maquina 'y
accesible (con registro para su limpieza), la tuberia de desagle ira conectada a la red
general de saneamiento del local, se vigilara que la tuberia tenga al menos un 1% de
pendiente hacia bajante.

- Las unidades se soportaran mediante estructura auxiliar y se dispondran elementos
amortiguadores o silentblocks adecuados a su peso como indica el RITE 2007 y el CTE
en su documento DB-HR (Marca AMC Mecanocaucho).

Tuberias de refrigerante
El cobre utilizado en las redes frigorificas debe reunir las caracteristicas técnicas

apropiadas para el refrigerante ecolégico utilizado, s/ EN 12.735-1, lo que debera
acreditarse mediante certificado al efecto.
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Los “kits” colectores y distribuidores que sean necesarios seran propios del fabricante de
las maquinas de climatizacion.

Se instalaran tuberias de refrigerante aisladas individualmente en todo su recorrido,
mediante aislante térmico ABRMAFLEX, espuma elastomérica a base de caucho sintético,
autoextinguible clase M1 (antigua normativa)/ B-s3, d0, de espesor segun lo dispuesto en
el RITE 2007.

En recorridos horizontales por el interior del local iran por el falso techo, agrupadas y
apoyadas en perfiles o regletas en el forjado y fijladas con abrazaderas isofonicas, nunca
de instalador eléctrico.

Previo a la carga del refrigerante se haré el vacio y barrido con nitrégeno de los sistemas
de tuberias, cuantas veces sean necesarias para eliminar el aire, la humedad, los residuos
y comprobar su estanqueidad. La carga de refrigerante a incorporar sera la que indique el
fabricante de las maquinas por longitud de tuberia instalada y maquinas.

Conductos — Toma y descarga, aporte de aire y extraccion.

El dimensionamiento de todos los conductos se realizara por el método de caida de
presion constante (0,1 mmca/m o 1Pa/m) y velocidad de paso maxima de 6 m/s para
conductos por el interior de los locales. Los conductos conducidos a rejillas en fachada
se dimensionaran en su final para que la velocidad de paso por las rejilas este
comprendida entre 2 m/s. En el proyecto deben incluirse todos los calculos.

Los conductos para el aporte de aire se realizaran mediante CLIMAVER PLUS R de la
marca ISOVER desde la toma de aporte de aire hasta las entradas de aire exterior de los
cassettes, el trazado de los conductos se realizard por zonas registrables siempre que
sea posible.

Se instalaran conductos flexibles aislados FLEXIVER CLIMA de la marca ISOVER
solamente para conectar los conductos de CLIMAVER con las bocas de entrada de aire
de los cassettes (con su correspondiente corona en el conducto principal para salida del
flexible), los conductos flexibles seran como maximo de 1 m. para evitar pérdidas de
carga excesivas, se evitaran las curvas pronunciadas.

Todos los conductos de CLIMAVER se realizaran e instalaran por el método del tramo
recto (Ver documentacion del fabricante ISOVER). El trazado de los conductos en los
planos se debe realizar siguiendo este método para que el instalador pueda ejecutarlos
en obra.

Para la extraccion de aire se instalaran conductos realizados en chapa helicoidal
galvanizada de los diametros que sean necesarios segun calculos. Las conexiones de los
conductos principales y las rejillas y/o bocas de extraccion se realizara mediante
conducto flexible tipo FLEXIVER D de ISOVER, en todo caso este tipo de conductos
flexibles no serd mayor de 1 m. para evitar pérdidas de carga excesivas.

El acoplamiento de bocas de maquinas a conductos debera hacerse siempre mediante
lona flexible asociada a flejes metélicos, tanto en la impulsion y toma como en el retorno y
descarga de las maquinas, en todo caso los acoplamientos flexibles y sujeciones de los
mismos que el fabricante aconsegje.

Maquinas - aporte de aire y extraccion
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Para el aporte de aire a los cassettes se instalara un (1) ventilador marca SOLER y PALAU
serie TD- 500/150-160 Silent de 580-430 m3/h. Se instalaran cerca de la entrada de aire
por la fachada encima del falso techo. Se instalara ademas una caja portafiltro por cada
maquina con filtros adecuados segun RITE.

Se instalaran compuertas de sobrepresion o depresion en los conductos de las maquinas
de extraccion y ventilacion para evitar entradas de aire cuando no estén funcionando las
maquinas.

Para la extraccion se instalara un (1) extractor de la marca SOLER y PALAU serie
TD-350/125 Silent de 380-280 m3/h, dara servicio a las siguientes dependencias: Aseos,
vestuarios, almacén y cuarto/armario de instalaciones, etc. Se instalara preferentemente
por encima del falso techo en zona registrable.

Los extractores/ventiladores para su encendido/apagado y control horario semanal
dispondran de relojes digitales propios y contactores asociados en el cuadro eléctrico (los
horarios se programaran segun indicaciones de la propiedad al finalizar la obra).

Las maquinas de ventilacion/extraccion se instalaran por encima de los falsos techos en
zona siempre registrable para su mantenimiento, ademas se marcara la placa de falso
techo por debajo de ellos con circulo de color verde debidamente pintado para poder
identificar su ubicacion in-situ.

La ubicacion sera aprobada por los técnicos de la propiedad.

Las unidades se soportaran mediante estructura auxiliar y se dispondran elementos
amortiguadores o silentblocks adecuados a su peso como indica el RITE y el CTE en su
documento DB-HR (Marca AMC Mecanocaucho).

Bocas de extraccion, rejillas interiores y exteriores

Para la extraccion de aire se instalaran bocas de extraccion circulares metalicas o rejillas
de aluminio, con regulacion de caudal ambas, lacadas en color de techo, en cada
dependencia/zona donde se vaya a extraer aire (cada cabina de inodoro o inodoro,
archivo, almacén, armario de instalaciones, etc).

Se instalaran rejillas de acero inoxidable mate por las dos caras, empotradas en la parte
baja de las puertas, para facilitar la ventilacion y circulacion del aire por los locales no
climatizados (puertas de aseos, cabinas de inodoros, armario de instalaciones, almacén,
etc.).

Se instalaran rejillas de aluminio empotradas en paramentos exteriores con separacion
minima de 25 mm entre deflectores planos (las aletas seran planas y no en forma de L),
los deflectores seran orientables, para las descargas se orientaran en posicion opuesta a
las tomas de aire. Las rejillas dispondran de malla de proteccion anti-pajaros, iran lacadas
en color de los paramentos. Las dimensiones de las rejillas de fachada seran las medidas
en el alzado de los planos entregados por los técnicos de la propiedad para la
elaboracion del proyecto o dimensionadas mediante célculos a aportar en proyecto.

Para el célculo de las superficies Utiles de rejilla a utilizar en fachada para las
tomas/descargas de aire de la unidad exterior o ventilador/extractor, se tendra que
cumplir que la velocidad de paso del aire por la rejilla este en 2 m/s, y que el ruido de
paso del aire sea siempre inferior a los niveles maximos permitidos segun normativa
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estatal y autonémica para horario nocturno y diurno. En el proyecto deben incluirse todos
los célculos.

Las partes de las rejillas de fachada que queden sin utilizar para toma o descarga de aire,
dispondran de paneles aislantes que eviten los puentes térmicos y acusticos.

Insonorizacion y estudio acustico

Se realizara un estudio acustico completo, al término de la totalidad de la obra, para
comprobar el cumplimiento de las normativas estatales, autondmicas y locales en materia
de ruido, contaminaciéon acustica, etc. El estudio se realizara en las zonas interiores del
inmueble, de trabajo y de ubicacion de maquinas, y las zonas exteriores del mismo vy
colindantes con él: viviendas, locales, zonas exteriores, etc. Sera visado por técnico
competente con equipos certificados y calibrados, y diligenciado ante los organismos
competentes que asi lo requieran. Si el estudio en un primer momento fuera desfavorable
la empresa constructora ejecutara las partidas de obra que sean necesarias para
garantizar el cumplimiento en materia de ruido vigente (estos costes estan contemplados
en la valoracion de esta memoria), se haran tantos estudios como sean necesarios hasta
que el resultado una vez puestas las medidas oportunas cumpla con la normativa.

INSTALACION DE ELECTRICIDAD

General
Durante la obra, se desmontara toda la instalacion actual.

A la entrega de documentacion para la realizacion del proyecto se entregara a la empresa
adjudicataria planos basicos con la ubicacion de parte de la instalacion, entre ellos:
esquemas unifilares, plano de iluminacién general, ubicacion de bloques ofiméaticos,
enchufes, etc. Estos planos, junto a las especificaciones de la instalacion realizada en
este capitulo de instalaciones, seran la base para el desarrollo de la instalacion de
electricidad en el proyecto de ejecucion y en la obra.

Suministro eléctrico, solicitud de potencia y cierre de expediente

Al iniciarse la obra se contratara el suministro eléctrico de obra y se comenzara de
inmediato (en paralelo o a la vez) con los tramites de solicitud de cambio/ampliacion/alta
de suministro eléctrico definitivo con la compania eléctrica distribuidora mediante apertura
de expediente y solicitud de condiciones técnico-econdmicas.

El contador preferentemente se colocara en el cuarto de contadores del edificio, contador
con maximetro, si no fuera posible se ubicara en una caja general de proteccion y medida
(CPM) en fachada cumpliendo las especificaciones de la compania suministradora con
todos sus elementos, la ubicacion sera consensuada con los técnicos de la propiedad.

La potencia a solicitar a la compania eléctrica sera trifasica a 400 V, calculada con la
intensidad maxima admisible del interruptor general del cuadro eléctrico, este interruptor
general sera asi mismo calculado con las potencias instaladas reales de los circuitos del
esquema unifilar (el interruptor general del esquema basico aportado servira de
referencia, pero se debera calcular el mas cercano en intensidad por arriba con la
potencia instalada real).
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Una vez finalizada la instalacion eléctrica, el instalador de la empresa adjudicataria, emitira
el correspondiente boletin eléctrico (la potencia a reflejar sera la maxima admisible del
interruptor general calculado) y junto a los documentos que sean necesarios (proyecto
eléctrico firmado por técnico competente y visado, resultado favorable de organismo de
control e inspeccion, etc), legalizaran la instalacion y cerraran el expediente con los
tramites que sean necesarios con la compania suministradora para poder realizar la
contratacion por los cauces y términos que determine Correos.

Quedan incluidos en esta memoria y su valoracion todos los pagos de tasas, condiciones
técnico econdmicas, gestiones, proyectos, OCAs, visados, trabajos de obra, materiales e
impuestos que sean necesarios para poder realizar contrato con la compania eléctrica
que Correos determine.

Caja general de proteccion y medida, contador y derivacion individual

Se instalara, si fuera necesario, una caja general de proteccion y medida (CPM) con los
elementos que sean necesarios, en ubicacion acordada con la compania eléctrica
suministradora y con la aprobacion de los técnicos de Correos. El contador a ubicar en
esta caja o en el cuarto de contadores sera alquilado a la compania eléctrica.

Se instalard una nueva linea de derivacion individual nueva con cable unipolar RZ1-k
0,6/1kV (fases, neutro y tierra) desde el cuarto de contadores o desde la caja general de
proteccion y medida hasta el cuadro general de distribucion ubicado en el local de
Correos. La instalacion se realizara bajo tubo/s de diametro/s adecuado/s (tubo anillado
flexible de acero, con recubrimiento de PVC auto-extinguible) por techo (siempre que
fuera posible). La seccidon de la linea se calculara en funcién de la potencia maxima
admisible del interruptor general del cuadro general de distribucion de baja tension y de la
caida de tension por longitud de la linea, si bien como minimo sera de seccion de 16
mm2. El neutro sera siempre de la misma seccidn que las fases que acompana.

Puesta a tierra de la instalacion y conductores de tierra y proteccion

Se instalara una linea de enlace con tierra, constituida por cable de cobre recocido sin
aislar de seccion segun el REBT 2002, como minimo de 16 mm2, desde la conexién con
la red de tierras del edificio (en el cuarto de contadores o caja general de proteccion o
arqueta realizada para ello) hasta la conexion con bornero de tierra/embarrado en cuadro
general de distribucion de baja tension, el conductor de tierra ira protegido bajo tubo en
todo su trazado.

Si no se pudiera realizar la puesta a tierra con el edificio o cuarto de contadores del
edificio se realizara arqueta nueva de puesta a tierra con tapa de fundicion troquelada con
su distintivo y en su interior electrodos enterrados en el terreno, en el niUmero que sea
necesario para que el valor de resistencia a tierra cumpla con el REBT 2002, se
incorporara tubo de PVC con extremos abiertos e hincado profundamente en el terreno
para posibilitar humidificacion del mismo. Quedara accesible sin ningun obstaculo que
impida abrirla y comprobar la puesta a tierra de la instalacion.

Se instalara cuchilla o dispositivo para seccion de esta uniéon a tierra cercana al cuadro
eléctrico, para poder realizar las medidas de resistencia a tierra, la cuchilla o dispositivo
debe ser mecanicamente seguro y debe asegurar la continuidad eléctrica.

El valor de la resistencia de tierra sera el mas bajo posible y siempre cumpliendo REBT
2002.
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

Los conductores de proteccion de tierra acompafnaran a todos y cada uno de los
circuitos o lineas activas que parten de los cuadros, no se compartiran los conductores
entre circuitos.

Quedaran puestos a tierra:
- Todos los cuadros eléctricos y sus chasis.

- Todas las bandejas metalicas, incluidas las de rejilla (mediante cable de cobre minimo
de 2,5 mm2, tendido a lo largo de todo su recorrido, y con conexiones a las mismas en
origen y cada 5 m. de tramo hasta su final).

- Todas y cada una de las luminarias.
- Todas y cada una de las tomas de corriente.

- La griferia de aseos. (En el caso de que la red de fontaneria se disponga en tuberia
plastica, el cableado de 2,5 mm2 se tendera hasta la propia griferia por el interior de
vainas o tubos empotrados, e independientes de los que alojen las redes de agua).

La conexion se realizara mediante grapas, soldaduras o abrazaderas metalicas provistas
de rosca, que garanticen un buen contacto permanente y protegido contra la corrosion.

El rack de comunicaciones.

Sistemas de seguridad, incendio y comunicaciones.

Todas las cajas de registro metélicas.

Todos los tubos de acero galvanizado y cajas asociadas a ellos (al menos cada 10m.).
Todos los chasis/envolventes metélicas de las maquinas.

Cuadro eléctrico

Se instalara un cuadro eléctrico, cuadro general de distribucion en baja tension (CGDBT),
su ubicacion definitiva sera concretada en obra con los técnicos de Correos.

El esquema unifilar basico para la configuracion de la aparamenta del cuadro a instalar
sera entregado por los técnicos de la propiedad a la empresa adjudicataria a la entrega
de documentacion para la realizacion del proyecto, se anadira y/o cambiara cualquier
elemento por necesidades del servicio o para atender las exigencias de la delegacion de
industria de la zona, para ello se seguira siempre que sea posible la misma estructura del
esquema basico dado. El esquema unifilar definitivo debera contar con la aprobacién de
los técnicos de Correos. Las caracteristicas del cuadro y sus caracteristicas seran:

- Tendra/n un espacio libre del 15% para ampliaciones.

- La/s envolvente/s seran de las dimensiones y mddulos necesarios de Schneider
Electric, estara formada por paneles de chapa metédlica y dispondran de puerta/s
transparente/s con llave con todos los accesorios. Los paneles de cierre superior
dispondran con abertura 0 marco espaciador que facilite la salida del cableado hacia
techo mediante bandeja de rejilla.
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- El cableado interior sera cero haldgenos. Las lineas se tenderan perfectamente
ordenadas y grapadas con collarines. Las agrupadas iran, ademas, alojadas en el interior
de canaletas ranuradas.

- La marca de toda la aparamenta sera SCHNEIDER ELECTRIC.

- Las protecciones vendran con fase protegida y neutro protegido (2P, 4P), calibre y
numero de polos segun unifilar. Todos los magnetotérmicos de 2 polos seran iK60ON vy los
de 4 polos seran C60N (con fase protegida y neutro protegido).

- Se dispondra en la cabecera del cuadro un interruptor iIC60H 63 A (4P) icc=15 KA,
descargador de sobretensiones iPRD40r (protegido por un magnetotérmico iCE0N) y
analizador de redes Power Meter PM3200 (protegido por un magnetotérmico iCE0N).

- Todo el alumbrado que parta del cuadro se repartira entre tres grupos monofasicos
formados por magnetotérmico y diferencial y aguas abajo las protecciones para los
circuitos que sean necesarias. El alumbrado de las areas generales y publicas se repartira
entre estos tres grupos. Se dispondra un circuito para el alumbrado exterior con
contactor asociado a reloj digital horario.

- Todos los circuitos de fuerza se repartiran en grupos de proteccion diferencial de 40A
(830 mA) y aguas abajo 2 interruptores magnetotérmicos monofasicos de 16 A (nUmero de
grupos segun circuitos necesarios, los interruptores sin servicio seran reservas). En
general se tendran en cuenta los siguientes servicios/circuitos:

- Central de seguridad.

- Rack.

- Videograbador/camaras.

- Termo.

- Puerta automatica.

- Tarjetero con lector de banda magnética.
- Persiana de cierre en puerta.

- Bloques ofimaticos (los diferenciales para estas protecciones seran superinmunizados).
- Usos varios (enchufes).

- Usos varios aseos (enchufes).

- Maniobra relojes.

- Reserva, etc.

- Los circuitos de fuerza para la climatizacion seran independientes del resto, disponiendo
interruptor magnetotérmico y diferencial de 300mA independientes para cada unidad de
climatizacion. Asi como para las unidades interiores de climatizacion se dispondran de
protecciones indepedientes si asi fuera necesario.

- Los circuitos de fuerza para los acumulares seran independientes del resto, disponiendo
interruptor magnetotérmico y diferencial de 30mA y contactor independientes para cada
unidad.

- Se instalaran cuatro (4) relojes digitales horarios, modelo IPH de SCHNEIDER
ELECTRIC de 1 canal asociados a los contactores de los circuitos eléctricos para
encendido y apagado programado de ellos, para: extractores (1), ventiladores/aporte de
aire (1), iluminacion exterior (1) y acumuladores (1). La programacion de los horarios sera
la indicada por la propiedad.
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- Se dispondra de un bornero en cuadro para la entrada/salida de todo el cableado, asi
como para la entrada de las sefales al cuadro que sean necesarias. Estara etiquetado
con correspondencia a los circuitos o servicios que le lleguen en texto corto y texto
descriptivo largo, quedando la identificacion entre ellos o mas clara posible.

- Borna/embarrado de tierra en cuadro para la unién de todas las tierras de las lineas
que parten y vienen al cuadro y del chasis del cuadro.

- Toda la aparamenta ira etiquetada indicando descripcion del servicio dado segun
unifilar. La descripcion y nominacion de los circuitos en el cuadro se hara con etiquetas
de baquelita o decorit, no con cinta dimo.

- Dentro del cuadro o cercano a él se dispondra una bandeja portadocumentos con el
esquema unifilar y planos de la instalacion eléctrica e informacion de las instalaciones que
se precisen (consultar con los técnicos de la propiedad).

- Etiqueta o placa con direccion, teléfono de contacto y datos de la empresa instaladora
en el frontal de cada cuadro.

- Una luminaria de emergencia de minimo 100 Lm a menos de 2 m. del cuadro.
Canalizacion y cableado

Se instalara cable libre de halbgenos unipolar o0 multipolar de denominacion RZ1-k 0,6/1
kV, para todos los servicios/circuitos, con secciones adecuadas por calibre de
protecciones y caidas de tension debidas a las longitudes de las lineas segun el REBT
2002, se tendera en las bandeja/s comentada/s mas adelante. Las secciones minimas
del cableado se deberan calcular por potencias y caidas de tension segun proyecto
eléctrico. La seccion del neutro en todas las lineas/circuitos sera siempre igual a la de las
fases que la acompana.

El cableado eléctrico que tenga su entrada o salida del cuadro eléctrico se tenderé sobre
bandeja, segun las siguientes especificaciones:

- En recorridos verticales y en la salida del cuadro eléctrico de las lineas se realizara
mediante bandeja de chapa galvanizada de base embutida y perforada con tapa (tipo
Pemsaband SX), dimensiones minimas 200x60 mm. exclusivamente para electricidad.

- En recorridos horizontales, por encima del falso techo desmontable, el cableado se
llevara agrupado en bandeja tipo Rejiband electrocincada bicromatada de dimensiones
minimas 200x60 mm y en ramales de 100x60 mm. Exclusivamente para electricidad.

- En las zonas donde haya falso techo, se llevara la bandeja siempre por zona donde sea
registrables (falso techo registrable), o se realizaran registros para poder acceder a ella
(en techos continuos).

- Realizardan un trazado por todas las zonas/cuartos del inmueble donde existan
elementos a cablear eléctricamente.

- El instalador y/o proyectista estudiara el trazado de estas bandejas para que la mayor
parte de las lineas queden posadas sobre ella, siendo la longitud del cableado fuera de la
bandeja la minima necesaria.
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- Dentro del proyecto la empresa adjudicataria aportara planos con el trazado de las
bandejas quedando a la aprobacion de los técnicos de la propiedad sus recorridos. Fuera
de la bandeja, cuando sea necesario, se instalara el cableado bajo tubo o en zonas
donde no se pueda llegar con la bandeja, segun las siguientes especificaciones:

- Las canalizaciones que se realicen empotradas en paramentos interiores se llevaran
bajo tubo blanco libre de haldgenos, se podran realizar con cable ES0Z1-k 750 V. desde
la caja de derivacion en bandeja mas cercana al paramento o zona empotrada.

- Las canalizaciones que sea necesario realizar vistas o en superficie por el interior (solo
en caso imprescindible y a justificar ante los técnicos de Correos) se realizaran con tubo
rigido blanco libre de halégenos de los diametros que sean necesarios con el mismo tipo
de cable que la instalacion empotrada.

- Las canalizaciones que sea necesario realizar por el exterior y para determinados
elementos (bateria de condensadores, SAl, etc.) se realizaran con tubo anillado flexible de
acero, con recubrimiento de PVC auto-extinguible (segun UNE-EN 50086-1), estanco al
polvo y chorro de agua a presion de los didametros que sean necesarios, con el mismo
cable que en bandeja (RZ1-k 0,6/1kV).

- Las regatas o rozas en pared para alojar los tubos se realizaran siempre en vertical (de
arriba a abajo de la pared). Solo en casos excepcionales se realizaran en diagonal o en
horizontal.

- No se realizara ningun trazado eléctrico por suelo sin la aprobacion de los técnicos de
Correos.

Todas las luminarias, aparatos, elementos, maquinas, etc., que necesiten alimentacion
eléctrica, quedaran cableados independientemente desde cajas derivacion estancas
libres de halbgenos apropiadas situadas en zonas registrables (adosadas/cerca de la
bandeja 0 empotradas/de superficie en paramentos) con cable y canalizacion segun se
ha visto en puntos anteriores. No esta permitido puentear luminarias, bases de enchufe
(excepto las que vayan en marcos dobles o en el mismo bloque ofimatico), etc.

Las cajas de derivacion libres de haldégenos se instalaran en zonas accesibles y
registrables o se realizardn los registros para acceder a ellas, se marcaran con los
circuitos que parten de ellas, la nominacion de los circuitos en las cajas sera la que
corresponda con el unifilar en su forma abreviada.

Se utilizaran racores y/o prensaestopas cuando sea necesario para uniones seguras y
estancas, entre los elementos que o necesiten.

lluminacion

La distribucion de la iluminacion se realizara segun planos aportados por los técnicos de
Correos.

En general para los techos modulares de 60x60 seguira el ritmo de instalacion en
cuadricula con separacion entre ellas de 3x2. Para el resto de elementos de las
instalaciones, como detectores, difusores, cassettes, se tendra en cuenta la separacion a
elementos de difusion de aire que indica la normativa. Ademas se adaptaran a las
cuadriculas vacias siguiendo un orden.
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Como niveles minimos de iluminacion se consideran los siguientes (0 los que exija la
normativa segun zona, a justificar ante los técnicos de la propiedad):

+ 500 luxes: oficina (desde el centro hasta 0,60 m. de perimetro).

- 300 luxes: cuartos técnicos o de instalaciones, almacén.

+ 200 luxes: pasillos, vestibulos, aseos, vestuarios, cuarto limpieza.

Las luminarias, lamparas y equipos electronicos a instalar seguiran las siguientes
especificaciones y calidades segun zona a iluminar (la ubicacion final se dara en plano
aportado y/o replanteo en obra con los técnicos de la propiedad):

« Zona con techo desmontable de 60x60 en area oficina:

Pantallas empotrables para techo desmontable de 60x60, fabricadas en chapa de acero
termoesmaltada en blanco, componente Optico de aluminio especular de gran pureza
(99,95%) antideslumbramiento de muy baja luminancia, sistema de anclaje universal,
cada una con 3 lamparas Philips TL5 de 14W/840 y equipo electréonico con precaldeo
(valido para encendidos multiples con detector).

Marca y modelo: PHILIPS TBS165 3xTL5-14W/840 HF-S Il C6.

+ Zona con techo desmontable de 60x60 en area de oficina cercana a ventanas: (en las
dos primeras lineas paralelas de luminarias situadas a una distancia inferior a 5 metros de
la ventana):

Pantallas empotrables para techo desmontable de 60x60, fabricadas en chapa de acero
termoesmaltada en blanco, componente Optico de aluminio especular de gran pureza
(99,95%) antideslumbramiento de muy baja luminancia, sistema de anclaje universal,
cada una con 3 lamparas Philips TL5 de 14W/840, equipo electrénico con regulacion de
1-10V vy dispositivo de regulacion de luz natural 1-10V LuxSense de Philips instalado en
luminaria.

Marca y modelo: PHILIPS TBS165 3xTL5-14W/840 HFR-E C6 LX.

-+ Zona vestibulo de entrada, general y aseo minusvalidos:

Downlights con tecnologia LED de 24 W, flujo luminoso 2000 Lm., temperatura de color
4000K y CRI>80. Color blanco. Vida util de 50.000 h., equipo de control incluido.

Marca de referencia: Philips Coreline Downlight compact (Gen2) DN125B LED20S/840
PSR WH.

+ Almaceén, aseos y pasillos:

Downlights con tecnologia LED de 13 W, flujo luminoso 1100 Lm., temperatura de color
4000K y CRI>80. Color blanco. Vida util de 50.000 h., equipo de control incluido.

Marca de referencia: Philips Coreline Downlight mini (Gen2) DN125B LED10S/840 PSR
WH.

+ Espejos de aseos:

Regletas LED decorativas de 10W, 15y 19W, de longitudes correspondientes: 600mm,
900mm, 1200mm, carcasa de aluminio, difusor policarbonato opal, tapas finales y clips
de sujecion. Temperatura de color 4000K. Flujo luminoso 300 a 1200 Lm. (segun
version). Vida util 30.000h. L70 a 25°C. Color blanco. Con accesorios incluidos.

Si el espejo fuera de mayor longitud que la regleta se realizaran lineas con ellas para
abarcarlo por completo con los accesorios que dispone para ello el fabricante, o se
escogera modelos superiores de mayor longitud pero siempre abarcando el espejo en su
totalidad.
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Marca de referencia: Philips BN130C LED6S / LED10S / LED14S 840 PSU O.

+ Duchas:

Apliques estancos para montaje adosado a techo para lamparas 1xPL-C 26W y equipo
electronico HF, material termoplastico reforzado con fibra de vidrio y reflector opal de
policarbonato.

Marca de referencia: Philips FWG211 1xPL-C/4P26W HF WH.

lluminacion de emergencia

Se instalaran luminarias de emergencia que permitan visualizar cuadros eléctricos,
extintores, vias de evacuacion y salida de los locales de trabajo, asi como evacuar
cuartos técnicos, almacenes, muelle, aseos y otras dependencias, se preveran equipos
autébnomos de emergencia y sefalizacion de acuerdo con lo exigido por la
reglamentacion correspondiente (REBT 2002, CTE, etc.).

Las luminarias auténomas de emergencia se instalaran empotradas o en caja de
semiempotrar preferentemente en techo (donde lo hubiera) o luminarias en superficie
(solo en caso imprescindible o zonas sin techo), seran construidas segun normas
UNE-EN 60598 2 22: 99 UNE 20392-93 y REBT 2002, en blanco o metal s/techo.

Marca de referencia: Daisalux modelo Hydra LD N6 (250 Lum.)

Mecanismos

-De encendido

Se instalaran detectores de presencia (con el cableado y conectores que sean
necesarios) para todas las zonas/areas segun los planos de iluminacion aportados por los
técnicos de Correos (oficina, carteria, aseos, vestibulos, pasillos, almacén, archivo, cuarto
de instalaciones, etc). Cada detector servira como maximo a 4 luminarias, en todo caso
se seguira el plano de iluminacién y encendidos entregado por los técnicos de la
propiedad.

Los detectores preferentemente seran de techo de montaje empotrado en color blanco,
zona de deteccion conica de 360°, excepto en muelle y cuarto de instalaciones que seran
de pared/esquina zona de deteccion 240°.

Todos los detectores llevaran retardo de desconexion ajustable, nivel de luz ambiental
ajustable e inhibicion diurna (los detectores de oficina y carteria en principio se regularan a
10 min, los de aseos y cabinas a 5 min. y los de pasillos, cuartos de instalaciones,
almacenes, archivos, muelle a 1 min.).

Marca y modelo de detector de techo: PHILIPS OCCUSWITCH LRM1070/00.

Marca y modelo de detector de pared/esquina: PHILIPS OCCUSWITCH LRM1040/00.

Se instalaran interruptores/conmutadores/pulsadores ~ empotrados  en las
zonas/ubicaciones determinadas por los técnicos de la propiedad (en principio en cuarto
de ducha y entrada a oficina para el apagado de esa zona de deteccion).

Montaje empotrado: SIMON 82, Gama Grafito Metal Noble aluminio mate.

-Bases de enchufe

Se instalaran bases de enchufe empotradas en zonas de trabajo donde no existan
blogues ofimaticos cercanos para dar servicio a las necesidades de fuerza, se estudiara
la ubicacion de estas bases de enchufe para que no interfieran con el mobiliario y ademas
estén préximas a los elementos que necesiten conexion eléctrica.
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Marca de referencia:
Montaje empotrado: SIMON 82, Gama Grafito Metal Noble aluminio mate.

Se instalaran bases de enchufe empotradas (preferentemente) distribuidas a razén de una
por cada 6m2 de zona o cuarto/dependencia, redondeando al entero superior. Iran todas
a la misma altura y siempre que sea posible a 30cm. sobre suelo terminado, excepto las
que se instalen en aseos o cuartos humedos que iran a 1,5m sobre suelo terminado.

El replanteo y ubicacion definitiva sera aprobado por los técnicos de la propiedad.

Marca de referencia:

Montaje empotrado: SIMON 82, Gama Grafito Metal Noble aluminio mate.

Montaje de superficie (en el muelle): SIMON 44 (IP55).

Se instalaran bases de enchufe empotradas o de superficie cuando asi fuera requerido
por los técnicos de Correos, zonas a concretar por ellos.

Marca de referencia:

Montaje empotrado: SIMON 82, Gama Grafito Metal Noble aluminio mate.

Montaje de superficie (sdlo en caso imprescindible): SIMON 44 (IP55).

-Bloques ofimaticos

Se instalaran blogues ofimaticos en cajas empotradas en pared, suelo o en trasdosado
de pilares (solo en caso imprescindible seran de superficie), con la siguiente composicion
y caracteristicas:

- Blogues ofimaticos Completos: Marca SIMON connect gama CIMA PRO, caja
compuesta por: 3 bases dobles schuko (dos rojas y una blanca) con piloto luminoso, y 1
Placa CIMA V&D plana con Guardapolvo y con 4 Conectores Cat.6 UTP, con cualquier
accesorio que sea necesario.

- Bloques ofimaticos Reducidos: Marca SIMON connect gama CIMA PRO, caja
compuesta por: 2 bases dobles schuko (una roja y una blanca) CIMA con piloto luminoso
y 1 Placa CIMA V&D plana con Guardapolvo con 2 Conectores Cat.6 UTP, con cualquier
accesorio que sea necesario.

La ubicacion para cada zona de los bloques seguird las siguientes explicaciones, el
replanteo y y ubicacion definitiva en el proyecto y en la obra sera consensuada con los
técnicos de la propiedad segun las necesidades de la implantacion, orientativamente y
como minimo constara de:

Se dispondran como minimo ocho (8) bloques reducidos y cinco (5) completos.

- Varios

Se instalara tarjetero con lector de banda magnética antivandalico y cerradura eléctrica
en puerta de entrada al vestibulo 24/7. La puerta exterior que da al vestibulo tendra una
cerradura que permita que quede abierta durante el horario de oficina y cerrada fuera de
este horario pero pudiéndose abrir mediante el tarjetero instalado.

Se instalaran 4 acumuladores térmicos marca GABARRON modelo ECOMBI ECO3X de
900 W de potencia de emisor y 1350 W de potencia del acumulador. Lugar de los
acumuladores a determinar en planos aportados por los técnicos de Correos. Se
instalaran lineas independientes desde el cuadro segun esquema unifilar y se programara
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la carga mediante su reloj digital en horario nocturno con descarga en horario diurno de
oficina. Quedaran debidamente programados y probados.

INSTALACION DE VO Y DATOS

General

Durante la obra, se desmontara toda la instalacion actual y elementos asociados.
Acometida telefénica, caja metalica y regletas krone.

Se realizara un tendido telefénico con cable multipar de 10 pares telefonicos bajo tubo
anillado flexible de acero, con recubrimiento de PVC auto-extinguible desde la caja de
registro de la compania telefénica o arqueta exterior hasta la caja de telefonia descrita
mas abajo en el cuarto de instalaciones donde se encuentra el Rack.

Se dispondra una (1) caja metélica de ICT a colocar en el cuarto donde esta ubicado el
Rack, cercano a él, en su interior se alojara 2 regletas KRONE de 10 pares cada unay los
PTR’s de telefonica para las lineas contratadas, a la primera regleta se le conexionara el
tendido telefénico antes comentado y de la segunda saldra una manguera telefénica
multipar (cat.5) para conexion en el primer panel telefénico del Rack.

Rack / armario distribuidor de Voz y Datos

Se instalara un (1) Armario mural Rack 19" de minimo 13U (fondo de 500 mm), con
laterales desmontables, estructura en metal con puerta reversible de cristal templado,
cerradura y llave, soportes interiores de 19” perforados y desplazables, ventilador
incluido. Ubicado en el cuarto de instalaciones. Dispondra en su interior de la siguiente
configuracion:

1 Panel de entrada telefénico de 24 conectores RJ45. (A este panel le llegara el
cableado multipar desde la segunda regleta Krone de la caja ICT metélica).

1 Panel de salida de VOZ de 24 conectores RJ45, Cat.6 (para dar servicio a las
tomas de voz).

1 Panel para guiado de cableado.

1 Panel de salida de DATOS de 24 conectores RJ45, Cat.6 (para dar servicio a
las tomas de datos).

1 Panel para guiado de cableado.
Espacios libres para electronica de red.
1 Bandeja para electronica.

1 Regleta para rack con minimo 5 tomas de corriente con interruptor y piloto
luminoso.

20 latiguillos UTP cat.6 de longitud 0,5 m. para parcheo entre los paneles y/o
electronica del Rack.

20 latiguillos UTP cat.6 de longitud 1 m. para parcheo entre los paneles y/o
electronica del Rack.

Accesorios que sean necesarios.

Cableado estructurado y canalizacion
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Se realizara cableado de todas las tomas de voz y datos instaladas, con cable de
voz/datos UTP de
Categoria 6 con cubierta de cero halbgenos.

El cableado se llevara por falso techo por tubo flexible libre de halégenos de los
diametros que sean necesarios, paralelo a la bandeja eléctrica pero independiente de
ésta.

Pruebas y etiquetado

Realizacion de todas las pruebas para la certificacion de todos los puntos de voz y datos
instalados, con sistema de medicion FLUKE capaz de medir todos los parametros de
categoria 6. Se daran los resultados impresos a la propiedad en la entrega final de
documentacion.

Etiquetado de las tomas RJ45 en los paneles del armario y en cada toma de voz/datos,
con numeracion unica y consecutiva, D1, V1, etc.

INSTALACION DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS
General

Durante la obra, se desmontara toda la instalacion actual y elementos asociados,
retirando a vertedero controlado los que no sean acopiados (para posterior traslado del
personal de la propiedad a otros centros) y que determinen los técnicos de Correos. El
desmontaje se realizara segun las fases determinadas en los planos de arquitectura y
replanteo con los técnicos de la propiedad.

Extincion

Se colocaran extintores de polvo polivalente de 6 Kg. de carga neta, con eficacia
27A-183B-C.

Difusor de largo alcance con punta de acero.

Marca de referencia: ZENITH modelo ZPP6.

Se colocara un extintor de anhidrido carbdnico (C02) de 5 Kg. de carga neta. Difusor de
largo alcance con punta de acero.
Marca de referencia: ZENITH modelo ZNC5.

Ubicacion de los extintores:

Polvo polivalente (ABC): en esquinas, angulos, zonas del local donde no
entorpezcan el funcionamiento de la actividad y no sufran riesgo de impactos por
la actividad (si hubiera dudas consultar previamente a los técnicos de la
propiedad), cerca de los cuartos de instalaciones, archivos y almacenes vy
proximos a las vias de evacuacion. Situados a 15 m. de recorrido de planta,
como maximo, desde todo origen de evacuacion.

Anhidrido carbénico (C02): Cercano al cuadro general de baja tension, si el
cuadro eléctrico estuviera en cuarto propio el extintor ira cercano a la puerta de
entrada a ese cuarto.
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Se fijaran preferentemente sobre soportes fijados a paramentos verticales, de modo que
su parte superior del extintor quede, como maximo, a 1,70 m. sobre el suelo.

Senalizacion

Instalacion de senalizacion de equipos y medios contra incendios y evacuacion
(extintores, salida, recorridos de evacuacion, etc.) mediante pictogramas
fotoluminiscentes de poliestireno, dimensiones minimas 210x297, deberan llevar
inscripcion de normativa UNE en vigor.

Marca de referencia: JALITE.

INSTALACION DE SEGURIDAD

Es totalmente imprescindible que se instalen elementos de las caracteristicas descritas vy,
especialmente, que la central de alarma bidireccional, sea exactamente de la marca y
modelo solicitado.

En el proyecto de gjecucion se debe contemplar ademas de la obligatoria garantia, un
contrato de mantenimiento de la instalacion por periodo de 1 ano, que ampare el
mantenimiento preventivo y correctivo, con cuatro visitas anuales (una cada trimestre) con
atencion a las averias en el plazo maximo de 24 horas desde la recepcion del aviso. A
este respecto la empresa instaladora aportara teléfono y fax de contacto.

Igualmente la empresa instaladora debe aportar un Certificado de Instalacion (Art° 42 del
Reglamento de Seguridad Privada, especificando el grado de seguridad del sistema),
Certificado de conformidad Documento “ tal como se instald ” UNE CLC/TS 50131-7 V2
y manual de instrucciones para el correcto uso del sistema cuyo funcionamiento se habra
explicado suficientemente al Director de la Oficina, y el Libro Registro, relativo a la
instalacion y revisiones de las medidas de seguridad, visado por la D.G. de la Policia
donde se detalle la relacion de elementos instalados, la marca, el modelo y las
caracteristicas técnicas de los mismos.

Todos los elementos o dispositivos que formen parte del sistema de alarma a instalar, de
los recogidos por la normativa de seguridad privada, debera cumplir, como minimo, el
grado y caracteristicas establecidas en las Normas UNE-EN 50130, 50131, 50132,
50133, 50136 y en la Norma UNE CLC/TS 50398, o en aquellas otras llamadas a
reemplazar a las citadas Normas, aplicables en cada caso y que estén en vigor, y contar
con la evaluacion de la conformidad de Organismo de Control acreditados, por las
entidades de Acreditacion autorizadas en cada uno de los paises de la Unién Europea.

En el momento de la recepcién de la obra o en su caso, en el de inauguracion o
reapertura de la oficina, la entidad instaladora de los sistemas de seguridad, debera
presentar Contrato de instalacion visado por la D.G. de la Policia. Igualmente, en ese acto
de recepcion, el sistema de seguridad que se instale debe estar totalmente operativo y
conectado bidireccionalmente al Centro Operativo de Seguridad cuyos datos se
facilitaran en su momento.

General
Para la realizacion de la instalacion de seguridad por parte de la empresa contratista se

contara con un plano de implantacion aportado por la propiedad con la ubicacion de los
distintos elementos de esta instalacion, la empresa contratista debera consultar con los
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técnicos de la propiedad y con el departamento de seguridad de la propiedad durante la
realizacion del proyecto y de la obra para ver la mejor ubicacion de los distintos
elementos.

Toda la instalacion a ejecutar cumplira con grado 3 segun UNE-EN 50131-1.

Queda incluido en esta instalacion todo el cableado eléctrico (RZ1-k 0,6 1kV en bandeja
o0 ES07Z1-k 750V bajo tubo libre de halbgenos), telefonico (pares cat.5), datos (UTP cat.6
libre de halbgenos), cableado de seguridad apantallado libre de haldégenos; formado por
pantalla de aluminio/poliéster con cable de cobre electrolitico 2x0,75 mm2 + 6x0,22mm?2,
coaxial libre de haldgenos RG-59, etc. que sea necesario entre los distintos elementos de
este capitulo de la instalacion, asi como las canalizaciones que sean necesarias en tubo
libre de haldégenos, accesorios y pequeno material.

Detectores, pulsadores y sirena de alarma

Instalacién de seis (6) detectores de presencia de doble tecnologia con antimasking
grado 3.

Instalacién de un (1) detector sismico en caja fuerte -grado 3-.

Instalacion de un (1) contacto magnético -grado 3-, en puerta a determinar.
Marca y modelo HONEYWELL 968XTP.

Instalacién minima de cinco (5) pulsadores de alarma para avisos de Emergencia -grado
3-, los pulsadores de las mesas se instalaran cuando se reciba el mobiliario. Cada
pulsador irda cableado independientemente a la central.

Instalacion de una (1) sirena de robo en la fachada principal del edificio, -grado 3-.
Centralita de alarmas y teclado de 6rdenes

Instalacion de (1) Central de Robo Galaxy GD-48 — C048-D-E1-KPD + moédulo ETH
(E080-4) Galaxy + 2 baterias 12 Vcc de 7/18 Ah. La central se conectara a uno de los
conectores RJ45 del panel de salida de VOZ, se marcara su ubicacion en el panel.

Se instalara (1) teclado de érdenes CP037-01, en acceso de personal.
Instalacion de (1) mddulo RIO — CO72.
Instalacion de (1) modulo relé MR-4E.

Instalacion de (1) fuente de alimentacion auxiliar Grado 3, (incluidas 2 baterias 12 Vcc 18
Ah) El instalador efectuara los calculos necesarios para acometer la capacidad necesaria
respecto al nUmero de elementos y consumo durante 30 horas.)

El instalador comprobara que los codigos Alfa de la Central de Robo, estan programados
resenando leyenda de ubicacion. En el caso de no estar programados dichos codigos,
estara obligada a la realizacion de dicha programacion y comprobacion con el COS.

La Central de alarma, se conexionara via teléfono a la Central Receptora de Alarmas de
Correos (Centro Operativo de Seguridad, COS).
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El instalador comprobara que los codigos Alfa de la Central de Robo, estan programados
resefiando leyenda de ubicacion. En el caso de no estar programados dichos cédigos,
estara obligada a la realizacion de dicha programacion y comprobacion con el COS.

Del mismo modo, realizara la programacion del médulo de relé de la central de robo y
conexion con el videograbador, verificando la transmision de sefal y comprobacion con el
COsS.

Zonificacion de la central de robo, se realizarda segun documento aportado por el
departamento de seguridad de Correos, sera entregara para la ejecucion de la obra a la
empresa contratista.

Sistema de CCTV

Instalacion de una (1) camara HD especial contraluces con Optica varifocal de alta
luminosidad y soporte, marca y modelo Honeywell HCU-484-X, Ultra Wide Dynamic con
lente 2,7-13,5 mm F1.3 DC de iris automatico, carcasa, fuente de alimentacion y soporte
a techo o pared mediante baculo o soporte a definir por los técnicos de Correos.

Instalacion de tres (3) camaras bullet con funcion dia/noche real 600 TVL e iluminacion
por infrarrojos, con soporte a techo o pared y fuente de alimentacion. Marca y modelo
Honeywell HB73SPX - Dia/Noche.

Instalacion de un (1) grabador/transmisor digital de 4 entradas, que registre las imagenes
obtenidas por las camaras y las transmita por la red IP al Centro Operativo de Seguridad
(COS).

Para ello el instalador de la empresa adjudicataria recabara al citado COS la direccion IP
correspondiente al equipo, que sera de uno de los modelos siguientes:

Visual Tools — Modelo VX-4 = 0 > 500 Gb - (E/S Digitales, 8 entradas/4 salidas).
No se admitira el modelo BOX.

Lanaccess On Safe modelo AU-QDJ4/8/16SH = o > 500 Gb

Instalacion de un (1) arcon para proteccion del videograbador, dotado de cerradura,
retardo de apertura y extractor de calor, que debera ser anclado a pared/suelo segun sea
mas conveniente mediante soportes o0 peana, a concretar con los técnicos de Correos.

Instalacion de un (1) mdédulo de relé, para conexion del videograbador a la central de
robo. El grabador se conectara a la Central de Alarmas, de forma que se comuniquen las
alarmas al grabador.

Configuracion basica del DVR

El instalador efectuara conexion del grabador con la central de alarmas, para lo cual,
llevara el cableado necesario desde el grabador a la central y conectaré el conexionado
que sea preciso para que las sefales de intrusion, atraco, fuego y armado/desarmado de
la central pasen del reposo (NC) a la actividad (NA) cuando se produzca cada uno de los
incidentes anteriormente descritos.

Configuracion de entradas de alarma procedentes de la central de robo:

Equipos OnSafe entradas de alarma:

Nro 1: armado o desarmado (funcion dia/noche). Permite habilitar en las camaras la
grabacion por
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sensor mientras la central de alarmas esta armada.

Nro 2: alarma intrusion, comunica al grabador la entrada ilegal en la oficina.

Nro 3: pulsadores, cambiara la velocidad de grabacion de las camaras del vestibulo.
Nro 4: fuego, comunica al grabador una alarma por esta causa.

Nro 5: masa.

Equipos Visual Tools, entradas de alarma

Nro 1: pulsadores de atraco

Nro 2: fuego

Nro 3: intrusion.

Nro 8: armado/desarmado central.

Pruebas y puesta en marcha

A la finalizacion de la obra la empresa contratista debera comunicarse con el Jefe de la
Zona de Control e Inspeccion de Correos para la puesta en marcha de la instalacion. En
el momento de la recepcion de la obra 0 en su caso, en el de inauguracion o reapertura
de la oficina, el sistema de seguridad que se instale debe estar totalmente operativo y
conectado bidireccionalmente al Centro Operativo de Seguridad de la propiedad, tanto la
central de alarmas como el video grabador digital.

INSTALACION DE FONTANERIA Y SANEAMIENTO
General

Durante la obra, se desmontara toda la instalacion actual y elementos asociados,
retirando a vertedero controlado los que no sean acopiados (para posterior traslado del
personal de la propiedad a otros centros) y que determinen los técnicos de Correos. El
desmontaje se realizara segun las fases determinadas en los planos de arquitectura y
replanteo con los técnicos de la propiedad.

Acometida y red de distribucion general

Se llevara una tuberia nueva de alimentacion general en didmetro minimo de 25 mm
desde el cuarto de contadores de agua del edificio o punto de enganche hasta la zona de
los aseos donde dé comienzo la red de distribucion interior. Cuando deba ir enterrada ira
protegida mediante tuberia de PVC.

Se montara valvula reductora de presion, si fuese necesario, por exceso de presion en
suministro, antes o después del contador segun sea mas conveniente. En este punto se
analizara la presion de red.

Toda la tuberia utilizada se realizara en tubo de Polipropileno o MULTICAPA PEX / Al /
PEX con aluminio soldado a tope “HEAD TO HEAD” (barrera antidifusion de Oxigeno y
temperatura de funcionamiento 95° C, 10 bar. ISO 21003), la tuberia ira preferiblemente
por el falso techo y aislada toda ella (sea cobre o plastico) y sus valvulas con aislante
térmico ARMAFLEX de espesor minimo 19 mm.

Las abrazaderas para soporte de la red seran del tipo isofénicas e iran recibidas a forjado
mediante varilla roscada.

Red de distribucion interior para AFS y ACS

A
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Realizacion de la red de distribucion interior nueva que sea necesaria, agua fria sanitaria
(AFS) y agua caliente sanitaria (ACS), mediante tubo de polipropileno o MULTICAPA PEX
/ Al / PEX con aluminio soldado a tope “HEAD TO HEAD”, (barrera antidifusion de
Oxigeno y temperatura de funcionamiento 95° C, 10 bar. ISO 21003), los didametros
minimos (se deberan calcular en proyecto) de las tuberias a instalar tanto para AFS como
ACS seran:

Alimentacion general 25 mm.

Alimentacion a cuarto humedo 20 mm.
Lavabo 12/16 mm.

Ducha 12/16 mm.

Inodoro con cisterna 12/16 mm.

Urinarios con grifo temporizado 12/16 mm.

La tuberia de distribucion interior de AFS y ACS que vaya al aire, vista o por falso techo,
ira aislada térmicamente en toda su longitud mediante aislante térmico ARMAFLEX (no se
admitira otro material). El aislamiento sera para:

Tuberias de AFS y su valvuleria: Coquilla SH/ARMAFLEX de espesor minimo 19
mm. cuando discurra por falsos techos o al aire en interiores.

Tuberias de ACS vy su valvuleria: Coquilla SH/ARMAFLEX de espesor minimo 22
mm. (equivalente a 25 mm. RITE) cuando discurra por falsos techos o al aire en
interiores.

La tuberia que vaya empotrada en paramentos ira AISLADA y protegida por razones de
dilatacion con funda de PVC flexible de diametro mayor que la tuberia que protege, de
color ROJO para agua caliente y AZUL para agua fria. Paralelas a ellas, y hasta la misma
griferia, se dispondran tubos del mismo material, en color blanco, y de diametro 13 mm,
para posibilitar la puesta a tierra de ésta. En cumplimiento del RITE 2007 el espesor
minimo de aislamiento de las tuberias de diametro exterior menor o igual que 20 mm y de
longitud menor que 5 m, contada a partir de la conexion a la red general de tuberias
hasta la unidad Terminal, y que estén empotradas en tabiques sera de 10 mm, evitando
en cualquier caso, la formacién de condensaciones.

Las abrazaderas para soporte de la red seran del tipo isofénico e iran recibidas a forjado
mediante varilla roscada.

La red de distribucion interior para alimentacion a aseos y otros equipos se llevara por el
falso techo / o por paramento de la planta (aqui Unicamente cuando no existiere falso
techo), NUNCA POR SUELO, con derivaciones a elementos en sentido de arriba hacia
abajo, bien desde aquel cuando exista o bien a nivel superior al de cualquiera de los
mismos en caso contrario y siempre empotradas.

Valvuleria

Instalacion de toda la valvuleria que sea necesaria, como minimo PN-16. Se dispondra el
oportuno aislamiento y forrado de la valvuleria igual que las tuberias.
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Cada cuarto humedo (aseo, cuarto de ducha, cuarto de limpieza/vertedero) dispondra de
alimentacion individual y llave de corte. Las llaves de corte, cromadas seran accesibles, a
la vista (2,20 m del suelo) y a la entrada de aquellos cuartos que dan servicio, con color
distintivo en rojo (ACS) o azul (AFS) segun el servicio que den.

Todos los aparatos sanitarios en su alimentacion llevaran llaves de escuadra cromadas
para aislamiento individualizado en caso de averia.

Las llaves que por fuerza mayor queden ocultas en el falso techo se facilitara su
localizacion, sefalizando las placas del mismo tras las cuales se oculten, mediante circulo
azul de 2 cm. de diametro, con material indeleble y de buena adherencia.

Se intercalaran valvulas de retencion en aquellos ramales donde puedan producirse
retornos de fluidos estancos e insalubres.

Termo eléctrico

El abastecimiento de Agua Caliente Sanitaria (ACS) se realizara mediante instalacion de
un (1) termo eléctrico de 30 litros de posicion vertical. Ira instalado, visto preferentemente
en cuarto de limpieza por encima del vertedero, desde aqui se dara servicio a los lavabos
y duchas con tuberias de distribucion adecuadas segun célculo y no inferior a lo que
define el CTE-DB-HS.

La valvula de seguridad del termo ira siempre conducida a la red de saneamiento
mediante su correspondiente tuberia, si bien la tuberia sera en su inicio transparente para
poder ver si la valvula esta funcionando correctamente.

Aparatos sanitarios, griferias y accesorios

Se colocaran aparatos porcelanicos marca ROCA o similar a determinar por los técnicos
de Correos, segun planos de implantacion, adaptados cuando sea necesario para
minusvalidos, de las siguientes caracteristicas:

Inodoros de tanque bajo modelo MERIDIAN o DAMA de Roca con cisterna con
control de descarga por pulsador y llave de corte de agua en el latiguillo que les
da servicio.

Lavabos de porcelana vitrificada en blanco de Roca modelo GRAND BERNA bajo
encimera (cuando la haya segun planos) o lavabo modelo MERIDIAN o DAMA
suspendido sin pedestal si no hubiera encimera, con griferias mono mando
cromadas con pulsador/temporizador, anclajes, llaves cromadas, latiguillos con
llaves de corte, vélvulas de desaglie y demés elementos para su perfecto
acabado y funcionamiento.

Urinarios de la marca Roca modelo MURAL.
Vertederos de la marca Roca modelo GARDA.

Platos de ducha de porcelana con fondo antideslizante de la marca Roca modelo
EASY, medidas segun implantacion.

Se instalaran griferias cromadas (con pulsador/temporizador para los lavabos) de la
marca ROCA segun planos de implantacion -adaptadas para minusvalidos cuando asi se
requiera-. Modelo SPRINT para lavabos, VICTORIA para duchas y vertedero.

Barras de apoyo de minusvalidos en acero inoxidable pared-suelo y pared-pared segun
planos.
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Suministro y colocacion de accesorios de bafo de acero inoxidable de calidad media en
aseos, vertedero, vestuarios y duchas: jabonera fija, cubo sanitario con pedal,
dispensador de toallitas, perchas, portarrollos, escobilleros anclados al suelo, etc.

Se realizara una prueba de presion y estanqueidad de toda la red.

Saneamiento

Construccion de red de saneamiento con tuberia de PVC sanitario. A distribuir segun la
disposicion de aparatos sanitarios de plano de implantacion o plano que lo sustituya.
Incluso todas las piezas especiales, arquetas, partidas necesarias para la ejecucion
completa del saneamiento, obras auxiliares y conexion a red general del edificio.

Toda la red de evacuacion de fecales no visible hasta su conexion a la red general se
hara mediante tuberia de PVC sanitario duro y anticorrosivo. S/UNE 53.114. Los de gran
evacuacion S/UNE 53.332.

La red estara dimensionada para la recogida de las aguas provenientes de los aparatos
sanitarios y maquinas de aire acondicionado todo ello para cumplir la normativa vigente.

Duchas vy lavabos integraran sifones individuales, cromados en el caso de los lavabos.
Con ello se eliminara la implantacion de sifones colectivos, evitando asi el doble
sifonamiento.

El saneamiento se insonorizara completamente con aislamiento acustico a ruidos de
bajantes, tipo Fonodan BJ, o similiar, incluso refuerzo en codos y entronques, totalmente
instalado, con una atenuacion aproximada de 17 dBA.

El saneamiento comunitario cuyo tendido aéreo discurra por las zonas de trabajo también
se insonorizara aun cuando quede oculto en el falso techo, evitando audicion del ruido de
las descargas.

El saneamiento se entroncara al saneamiento existente en el edificio, para ello se
demolera y repondran a su estado original las zonas afectadas en cualquier punto del
trazado.

64

30/07/15
R15-0728-003-03946

Arquitecto/s Técnico/s:
70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

15-0563

30/07/15
E15-0564

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

|

b

@



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

7 CUMPLIMIENTO DEL CTE

CTE: DB: Seguridad Estructural

El objetivo del requisito basico “Seguridad estructural” consiste en asegurar que la
actuacion a llevar a cabo en el edificio tiene un comportamiento estructural adecuado
frente a las acciones e influencias previsibles a las que pueda estar sometido durante su
construccion y uso previsto (Articulo 10 de la Parte | de CTE).

Debido a que no se va a realizar ninguna modificacion estructural en el local, este
apartado no se debera tener en cuenta. NO PROCEDE

CTE: DB-SI: Seguridad en caso de incendio
Segun DB-Sl en llI: Criterios generales de aplicacion:

1. En aquellas zonas destinadas a albergar personas bajo régimen de privacion de
libertad o con limitaciones psiquicas no se deben aplicar las condiciones que sean
incompatibles con dichas circunstancias. En su lugar, se deben aplicar otras condiciones
alternativas, justificando su validez técnica y siempre que se cumplan las exigencias de
este requisito basico.

2. Los edificios, establecimientos 0 zonas cuyo uso previsto no se encuentre entre los
definidos en el Anejo Sl A de este DB deberan cumplir, salvo indicacion en otro sentido,
las condiciones particulares del uso al que mejor puedan asimilarse. en funcién de los
criterios expuestos en el articulo 2.7 de este CTE. (Anulado por Sentencia del TS de
4/5/2010, BOE 30/7/2010).

3. A los edificios, establecimientos 0 zonas de los mismos cuyos ocupantes precisen, en
Su mayoria, ayuda para evacuar el edificio (residencias geriatricas o de personas
discapacitadas, centros de educacion especial, etc.) se les debe aplicar las condiciones
especificas del uso Hospitalario.

4. A los edificios, establecimientos o zonas de uso sanitario o asistencial de caracter
ambulatorio se les debe aplicar las condiciones particulares del uso Administrativo.

5. Cuando un cambio de uso afecte Unicamente a parte de un edificio o de un
establecimiento, este DB se debe aplicar a dicha parte, asi como a los medios de
evacuacion que la sirvan y que conduzcan hasta el espacio exterior seguro, estén o
no situados en ella. Como excepcién a lo anterior, cuando en edificios de uso
Residencial Vivienda existentes se trate de transformar en dicho uso zonas
destinadas a cualquier otro, no es preciso aplicar este DB a los elementos comunes
de evacuacion del edificio.

6 En las obras de reforma en las que se mantenga el uso, este DB debe aplicarse a los
elementos del edificio modificados por la reforma, siempre que ello suponga una mayor
adecuacion a las condiciones de seguridad establecidas en este DB.

7 Si la reforma altera la ocupacién o su distribucién con respecto a los elementos de
evacuacion, la aplicacién de este DB debe afectar también a éstos. Si la reforma
afecta a elementos constructivos que deban servir de soporte a las instalaciones de
proteccién contra incendios, 0 a zonas por las que discurren sus componentes,
dichas instalaciones deben adecuarse a lo establecido en este DB.
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8 En todo caso, las obras de reforma no podran menoscabar las condiciones de
seguridad preexistentes, cuando éstas sean menos estrictas que las contempladas
en este DB.

Seccion Sl 1 Propagacion interior

Compartimentacion en sectores de incendio
1. Los edificios se deben compartimentar en sectores de incendio segun las condiciones
gque se establecen en la tabla 1.1 de esta Seccion. Las superficies maximas indicadas en
dicha tabla para los sectores de incendio pueden duplicarse cuando estén protegidos
con una instalacion automatica de extincion.

2. A efectos del computo de la superficie de un sector de incendio, se considera que los
locales de riesgo especial, las escaleras y pasillos protegidos, los vestibulos de
independencia y las escaleras compartimentadas como sector de incendios, que estén
contenidos en dicho sector no forman parte del mismo.

3 La resistencia al fuego de los elementos separadores de los sectores de incendio debe
satisfacer las condiciones que se establecen en la tabla 1.2 de esta Seccion. Como
alternativa, cuando, conforme a lo establecido en la Seccion Sl 6, se haya adoptado el
tiempo equivalente de exposicion al fuego para los elementos estructurales, podra
adoptarse ese mismo tiempo para la resistencia al fuego que deben aportar los
elementos separadores de los sectores de incendio.

4. Las escaleras y los ascensores que comuniguen sectores de incendio diferentes o bien
zonas de riesgo especial con el resto del edificio estaran compartimentados conforme a
lo que se establece en el punto 3 anterior. Los ascensores dispondran en cada acceso, o
bien de puertas E 30(*) o bien de un vestibulo de independencia con una puerta EI2 30-
C5, excepto en zonas de riesgo especial 0 de uso Aparcamiento, en las que se debe
disponer siempre el citado vestibulo. Cuando, considerando dos sectores, el mas bajo
sea un sector de riesgo minimo, o bien si no lo es se opte por disponer en él tanto una
puerta ElI2 30-C5 de acceso al vestibulo de independencia del ascensor, como una
puerta E 30 de acceso al ascensor, en el sector mas alto no se precisa ninguna de dichas
medidas.

Sector 1 Sector 1
Uso Administrativo
SITUACION Planta Baja
SUPERFICIE (m2) 205.95
Evacuacion H.Proyecto (m).
ALTURA DE descendente h<15m 0
EVACUACION
(no procede al Evacuacion H.Proyecto (m).
tratarse de planta ascendente h<28m
baja) 0

R15-0728-003-03946

30/07/15

70014 2003 PROJECT MANAGEMENT DHABITAT

Arquitecto/s Técnico/s:

15-0563

30/07/15
E15-0564

COLEGIO OFICIAL DE APAREJADORES
Y ARQUITECTOS TECNICOS DE LEON

b

@



PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

Elemento N° Puertas Resli__stencia al
Puerta de entrada al local 1 uego
120
Paredes y techos(3) que separan al sector considerado del resto del 60
edificio

La superficie construida de todo sector de incendio no debe exceder de 2.500 m2.
Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o
del establecimiento en el que esté integrada debe constituir un sector de incendio
diferenciado para zonas de uso administrativo cuya superficie construida exceda de
500 m2.

En el local actual, se cumplen las condiciones para distribuirlo en un solo sector de
incendios, ya que no excede de 2500 m2 y las zonas de diferente uso al administrativo
no exceden de 500m2.

Locales y zonas de riesgo especial

Los locales y zonas de riesgo especial integrados en el edificio se han clasificado
conforme los grados de riesgo alto, medio y bajo segun los criterios que se establecen en
la tabla 2.1. Los locales y las zonas asi clasificados cumplen las condiciones que se
establecen en la tabla 2.2.

Los locales destinados a albergar instalaciones y equipos regulados por reglamentos
especificos, tales como transformadores, maquinaria de aparatos elevadores, calderas,
depdsitos de combustible, contadores de gas o electricidad, etc. se rigen, ademas, por
las condiciones que se establecen en dichos reglamentos. Las condiciones de ventilacion
de los locales y de los equipos exigidas por dicha reglamentacion se han solucionado de
forma compatible con las de compartimentacion establecida en DB-SI1.

A los efectos de este DB se excluyen los equipos situados en las cubiertas de los
edificios, aunque estén protegidos mediante elementos de cobertura.

Local de riesgo

Situacion

Superficie

Volumen

Condiciones de las zonas de riesgo especial

-Resistencia al fuego de la estructura
portante(2)

-Resistencia al fuego de las paredes y
techos (3) que separan la zona del resto del
edifice.(2)(4).

-Vestibulo de independencia en cada
comunicacion de la zona con el resto del
edificio.

-Maximo recorrido de evacuacion hasta
alguna salida del local.(5)

(1) Las condiciones de reaccion al fuego de los elementos constructivos se regulan en la tabla 4.1
del capitulo 4 de esta Seccion.
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(2) El tiempo de resistencia al fuego no debe ser menor que el establecido para los sectores de
incendio del uso al que sirve el local de riesgo especial, conforme a la tabla 1.2, excepto cuando
se encuentre bajo una cubierta no prevista para evacuacion y Documento Basico Sl Seguridad en
caso de incendio SI1-6 cuyo fallo no suponga riesgo para la estabilidad de otras plantas ni para la
compartimentacion contra incendios, en cuyo caso puede ser R 30. Excepto en los locales
destinados a albergar instalaciones y equipos, puede adoptarse como alternativa el tiempo
equivalente de exposicion al fuego determinado conforme a lo establecido en el apartado 2 del
Angjo S| B. (3) Cuando el techo separe de una planta superior debe tener al menos la misma
resistencia al fuego que se exige a las paredes, pero con la caracteristica REl en lugar de El ,al
tratarse de un elemento portante y compartimentador de incendios. En cambio, cuando sea una
cubierta no destinada a actividad alguna, ni prevista para ser utilizada en la evacuacion, no precisa
tener una funcion de compartimentacion de incendios, por lo que solo debe aportar la resistencia
al fuego R que le corresponda como elemento estructural, excepto en las franjas a las que hace
referencia el capitulo 2 de la Seccién Sl 2, en las que dicha resistencia debe ser REL.

(4) Considerando la accién del fuego en el interior del recinto. La resistencia al fuego del suelo es
funcién del uso al que esté destinada la zona existente en la planta inferior. Véase apartado 3 de la
Seccion Sl 6 de este DB.

(5) El recorrido por el interior de la zona de riesgo especial debe ser tenido en cuenta en el
computo de la longitud de los recorridos de evacuacion hasta las salidas de planta. Lo anterior no
es aplicable al recorrido total desde un garaje de una vivienda unifamiliar hasta una salida de dicha
vivienda, el cual no esta limitado.

(6) Podra aumentarse un 25% cuando la zona esté protegida con una Instalacion automatica de
extincion.

3. Espacios ocultos. Paso de instalaciones a través de elementos de compartimentacién de
incendios.

La compartimentacion contra incendios de los espacios ocupables tiene continuidad en
los espacios ocultos, tales como patinillos, camaras, falsos techos, suelos elevados, etc.,
salvo cuando éstos estén compartimentados respecto de los primeros al menos con la
misma resistencia al fuego, pudiendo reducirse ésta a la mitad en los registros para
mantenimiento.

La resistencia al fuego requerida a los elementos de compartimentacion de incendios se
mantiene en los puntos en los que dichos elementos son atravesados por elementos de
las instalaciones, tales como cables, tuberias, conducciones, conductos de ventilacion,
etc., excluidas las penetraciones cuya seccion de paso no exceda de 50 cm?2. Para ello
se opta por la siguiente alternativa:

Disponer un elemento que, en caso de incendio, obture automaticamente la seccion de
paso y garantice en dicho punto una resistencia al fuego al menos igual a la del elemento
atravesado, por ejemplo, una compuerta cortafuegos automatica El t (/o) siendo t el
tiempo de resistencia al fuego requerida al elemento de compartimentacion atravesado, o
un dispositivo intumescente de obturacion.

4. Reaccién al fuego de los elementos constructivos, decorativos y de mobiliario.

Los elementos constructivos cumplen las condiciones de las clases de reaccion al fuego
que se establecen en la tabla 4.1. Las condiciones de reaccion al fuego de los
componentes de las instalaciones eléctricas (cables, tubos, bandejas, regletas,
armarios, etc.) se regulan en su reglamentacion especifica.
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Tabla 4.1 Clases de reaccion al fuego de los elementos constructivos

Situacion del elemento Revestimientos (1) [De techos y paredes|De suelos (2)

(2) (3)
Zonas ocupables C-s2,d0 EFL
Pasillos y escaleras protegidas B-s1, dO CFL-s1
Recintos de riesgo especial B-s1, dO BFL-s1
Espacios ocultos no estancos: patinillos, falsos BFL-s2 (6)

R-c2 AN

Componentes de las instalaciones eléctricas: cables, tubos, bandejas, regletas,
armarios, etc.

(1) Siempre que superen el 5% de las superficies totales del conjunto de las paredes, del
conjunto de los techos o del conjunto de los suelos del recinto considerado.

(2) Incluye las tuberias y conductos que transcurren por las zonas que se indican
sin recubrimiento resistente al fuego. Cuando se trate de tuberias con aislamiento
térmico lineal, la clase de reaccion al fuego sera la que se indica, pero
incorporando el subindice L.

(3) Incluye a aquellos materiales que constituyan una capa contenida en el interior
del techo o pared y que no esté protegida por una capa que sea El 30 como
minimo.

(4) Incluye, tanto las de permanencia de personas, como las de circulacion que no
sean protegidas. Excluye el interior de viviendas. En uso Hospitalario se aplicaran
las mismas condiciones que en pasillos y escaleras protegidos.

(5) Véase el capitulo 2 de esta Seccion.

(6) Se refiere a la parte inferior de la cavidad. Por ejemplo, en la camara de los
falsos techos se refiere al material situado en la cara superior de la membrana. En
espacios con clara configuracion vertical (por ejemplo, patinillos) asi como cuando
el falso techo esté constituido por una celosia, reticula o entramado abierto, con
una funcion acustica, decorativa, etc., esta condicion no es aplicable.

3 Los cerramientos formados por elementos textiles, tales como carpas, seran clase M2
conforme aUNE 23727:1990 “Ensayos de reaccion al fuego de los materiales de
construccion. Clasificacion de los materiales utilizados en la construccion”.

4 En los edificios y establecimientos de uso Publica Concurrencia, los elementos
decorativos y de mobiliario cumpliran las siguientes condiciones:

a) Butacas y asientos fijos tapizados que formen parte del proyecto en cines, teatros,
auditorios, salones de actos, etc.:

Pasan el ensayo segun las normas siguientes:
- UNE-EN 1021-1:2006 “Valoracion de la inflamabilidad del mobiliario tapizado - Parte 1:
fuente de ignicion: cigarrillo en combustion”.
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- UNE-EN 1021-2:2006 “Valoracion de la inflamabilidad del mobiliario tapizado - Parte 2:
fuente de ignicidn: llama equivalente a una cerilla”.

b) Elementos textiles suspendidos, como telones, cortinas, cortinajes, etc:

Clase 1 conforme a la norma UNE-EN 13773: 2003 “Textiles y productos textiles.
Comportamiento al fuego. Cortinas y cortinajes. Esquema de clasificacion”.

Seccion S/ 2. Propagacion exterior

1.Datos Iniciales
La fachada del edificio cara vista esta compuesta por una camara de aire y un tabique
interior de 24x11.5x7, mientras que las medianeras estan formadas por tabicén doble de
9cm de espesor.

Respecto a los elementos exteriores que afectan a una actuacion contra incendios, se
obtienen los siguientes datos:

- El acceso a la avenida es 6ptima, ya que no cuenta con curvas pronunciadas y el ancho
del vial es de 13 metros, con acederas de 3 metros de ancho, pese a contar con una
sola entrada y salida, presenta numerosos ventanales.

2. Medianerias y Fachadas

Propagacion Horizontal
1 Los elementos verticales separadores de otro edificio deben ser al menos El 120.

2 Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior horizontal del incendio a través
de la fachada entre dos sectores de incendio, entre una zona de riesgo especial alto y
otras zonas o hacia una escalera protegida o pasillo protegido desde otras zonas, los
puntos de sus fachadas que no son al menos El 60 estan separados la distancia d en
proyeccion horizontal que se indica a continuacion, en funcion del angulo a formado por
los planos exteriores de dichas fachadas.

I =
a=09°
- déﬁl.ﬂﬂ
a=0° d=13m
| |

El<60

Figura 1.1. Fachadas enfrentadas

Propagacién Vertical

La clase de reaccion al fuego de los materiales que ocupen mas del 10% de la superficie
del acabado exterior de las fachadas o de las superficies interiores de las camaras

7(
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ventiladas que dichas fachadas puedan tener, sera B-s3,d2 hasta una altura de 3,5 m
como minimo, en aquellas fachadas cuyo arranque inferior sea accesible al publico desde
la rasante exterior 0 desde una cubierta, y en toda la altura de la fachada cuando esta
exceda de 18 m, con independencia de donde se encuentre su arranque.

b=0.15

h=0.20

i 1

Figura 1. 8 Encuentro forjado- fachada con saliente

3. Cubiertas
La cubierta del edificio cumple la normativa vigente, no procediendo a su estudio debido
a que en el actual proyecto de reforma no se interviene en ella ni en otras plantas del
edificio que no sea la planta baja

Seccion S/ 3. Evacuacion de ocupantes

1. Compatibilidad de los elementos de evacuacion
1 Los establecimientos de uso Comercial o Publica Concurrencia de cualquier superficie
y los de uso Docente, Hospitalario, Residencial Publico o Administrativo cuya superficie
construida sea mayor que 1.500 m2 , si estan integrados en un edificio cuyo uso previsto
principal sea distinto del suyo, deben cumplir las siguientes condiciones:

a) sus salidas de uso habitual y los recorridos hasta el espacio exterior seguro estaran
situados en elementos independientes de las zonas comunes del edificio vy
compartimentados respecto de éste de igual forma que deba estarlo el establecimiento
en cuestion, segun lo establecido en el capitulo 1 de la Seccion 1 de este DB. No
obstante, dichos elementos podran servir como salida de emergencia de otras zonas del
edificio,

b) sus salidas de emergencia podran comunicar con un elemento comun de evacuacion
del edificio a través de un vestibulo de independencia, siempre que dicho elemento de
evacuacion esté dimensionado teniendo en cuenta dicha circunstancia.

2 Como excepciodn, los establecimientos de uso Publica Concurrencia cuya
superficie construida total no exceda de 500 m2 y estén integrados en centros
comerciales podran tener salidas de uso habitual o salidas de emergencia a las
zonas comunes de circulacién del centro. Cuando su superficie sea mayor que la
indicada, al menos las salidas de emergencia seran independientes respecto de
dichas zonas comunes.

A
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

Si se encuentra dentro de los usos descritos en el punto 1 del DB SI-3 ,no es de
aplicacion ninguna compatibilidad de los elementos de evacuacion.

2. Céleulo de ocupacion
Para calcular la ocupacion se adoptan los valores de densidad de ocupacion que se indican
enlatabla 2.1 del presente DB.

Para uso administrativo destinado a zona privada, la densidad de ocupacion es 10
m2/persona

Para uso administrativo destinado a zona publica , la densidad de ocupacion es
2m2/persona

Uso previsto Zona, tipo de actividad Ocupacion (m2/persona)
Administrativo Zona privada 108.1m?2 11 personas
Administrativo Zona publica 70m2 35 personas

Total de ocupacion 46 personas

3. Numero de salidas y longitud de los recorridos de evacuacion

El nimero de salidas que debe haber en cada caso, como minimo, asi como la longitud de
los recorridos de evacuacion hasta ellas, se determina segun los parametros indicados en la
tabla 3.1 del presente DB.

En este caso se tiene un recinto que dispone de una Unica salida, cumple la condicion de
que la ocupacion no sea mayor de 100personas.

Al disponer de sistema automatica de extincion se aumenta un 25% el recorrido de
evacuacion maximo.

Long. Max.Recorrido
Nombre de la  Sector Inicio Ubicacion N°
Salida Norma Proyecto | personas
Salida 1 SECH Planta Baja 25+25%=31 24.28m 46

4. Dimensionado de los medios de evacuacion
4.1 Criterios para la asignacion de los ocupantes

4.2 Célculo

El dimensionado de los elementos de evacuacion se calcula segun lo indicado en la
tabla 4.1 del presente DB.
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PROYECTO DE EJECUCION Y ACTIVIDAD PARA LA ADAPTACION DE LA SURCURSAL 2 DE LEON

PUERTAS
Ancho
Nombre de Puerta | NUmero de
Personas Norma Proyecto
Puerta 1 46 0,8m 0.8m

La anchura de toda hoja de puerta no debe ser menor que 0,60 m, ni exceder de

1,283 m.
Norma Proyecto
PASILLOS Y RAMPAS 1,00 m(3)(4)(5) im
ZONAS AL AIRE LIBRE Norma Proyecto
Pasos, pasillos y rampas 600(10) m
Escaleras 480(10) -

6. Puertas situadas en recorridos de evacuacion

1 Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la
evacuacion de mas de 50 personas seran abatibles con eje de giro vertical y su sistema
de cierre, o bien no actuara mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o0 bien
consistird en un dispositivo de facil y rapida apertura desde el lado del cual provenga
dicha evacuacion, sin tener que utilizar una llave y sin tener Documento Basico SI
Seguridad en caso de incendio SI3-7 que actuar sobre mas de un mecanismo. Las
anteriores condiciones no son aplicables cuando se trate de puertas automaticas.

2 Se considera que satisfacen el anterior requisito funcional los dispositivos de apertura
mediante manilla o pulsador conforme a la norma UNE-EN 179:2009, cuando se trate de
la evacuacion de zonas ocupadas por personas que en su mayoria estén familiarizados
con la puerta considerada, asi como en caso contrario, cuando se trate de puertas con
apertura en el sentido de la evacuacion conforme al punto 3 siguiente, los de barra
horizontal de empuje o de deslizamiento conforme a la norma UNE EN 1125:20089.

3 Abrira en el sentido de la evacuacién toda puerta de salida:
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a) prevista para el paso de mas de 200 personas en edificios de uso Residencial
Vivienda o de 100 personas en los demas casos, o bien.

b) prevista para mas de 50 ocupantes del recinto o espacio en el que esté
situada. Para la determinacién del nUmero de personas que se indica en a) y
b) se deberan tener en cuenta los criterios de asignaciéon de los ocupantes
establecidos en el apartado 4.1 de esta Seccion.

4 Cuando existan puertas giratorias, deben disponerse puertas abatibles de apertura
manual contiguas a ellas, excepto en el caso de que las giratorias sean automaticas y
dispongan de un sistema que permita el abatimiento de sus hojas en el sentido de la
evacuacion, ante una emergencia o incluso en el caso de fallo de suministro eléctrico,
mediante la aplicacion manual de una fuerza no superior a 220 N. La anchura util de este
tipo de puertas y de las de giro automatico después de su abatimiento, debe estar
dimensionada para la evacuacion total prevista.

5 Las puertas peatonales automaticas dispondran de un sistema que en caso de fallo en
el suministro eléctrico 0 en caso de sefal de emergencia, cumplira las siguientes
condiciones, excepto en posicion de cerrado seguro:

a) Que, cuando se trate de una puerta corredera o plegable, abra y mantenga la
puerta abierta o bien permita su apertura abatible en el sentido de la evacuacion
mediante simple empuje con una fuerza total que no exceda de 220 N. La opcidn
de apertura abatible no se admite cuando la puerta esté situada en un itinerario
accesible segun DB SUA.

b) Que, cuando se trate de una puerta abatible o giro-batiente (oscilo-batiente),
abra y mantenga la puerta abierta o bien permita su abatimiento en el sentido de
la evacuacion mediante simple empuje con una fuerza total que no exceda de 150
N. Cuando la puerta esté situada en un itinerario acce