SEGURIDAD FRENTE A INCENDIOS
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1. Introduccion

Este anejo se realiza con la intencidén de justificar el cumplimiento del Reglamento de

Seguridad contra incendios en los establecimientos industriales, aprobado por el Real

Decreto 2267/2004 de 3 de Diciembre, donde se establecen y definen los requisitos que

deben satisfacer los establecimientos de uso industrial para su seguridad en caso de

incendio, para prevenir su aparicién y para dar respuesta adecuada en caso de producirse,

limitar su propagacion y posibilitar su extincion, con el fin de anular o reducir los dafios o

pérdidas que el incendio pueda producir a personas o bienes, y en cuyo ambito de

aplicacion se incluye la actividad industrial que soporta la edificacién objeto del presente

proyecto.

1.1. Ambito de aplicacién del RD 2267/2004

El ambito de aplicacién de este documento son los establecimientos industriales tales

como:

* Lasindustrias, tal y como se define en el articulo 3 de la Ley 21/1992 de 16 de Julio

de industria.

0 Las actividades de generacidn, distribucién y suministro de la energia y
productos energéticos.

0 Las actividades de investigacion, aprovechamiento y beneficio de los
yacimientos minerales y demadas recursos geoldgicos, cualesquiera que
fueren su origen y estado fisico.

0 Llas instalaciones nucleares y radioactivas.

0 Llas industrias de fabricacién de armas y explosivos y aquellas que se
declaren de interés para la defensa nacional

0 Llasindustrias alimentarias, agrarias, pecuarias, forestales y pesqueras.

0 Llas actividades industriales relacionadas con el transporte y las
telecomunicaciones.

0 Las actividades industriales relativas al medicamento y la sanidad.

0 Las actividades industriales relativas al fomento de la cultura.

0 Las actividades turisticas.

¢ Los almacenes industriales.

e Los talleres de reparacidon y los estacionamientos de vehiculos destinados al

servicio de transporte de personas y transporte de mercancias.

e Los servicios auxiliares o complementarios de las actividades comprendidas en los

parrafos anteriores.

e Se aplicard ademas, a todos los almacenamientos de cualquier tipo de

establecimiento cuando su carga total, calculada segun el anexo |, sea igual o

superior a tres millones de Mega Julios (MJ).



1.2. Ambito de aplicacién del CTE DB-SI (Seguridad contra incendios):

El DB-SI es de aplicacidn para edificios no industriales o cuando coexistan con la actividad
industrial los siguientes usos, con al menos la superficie citada:

* Zona comercial: superficie construida superior a 250 m2.
* Zona administrativa: superficie construida superior a 250 m?2.

¢ Salas de reuniones, conferencias, proyecciones: capacidad superior a 100 personas
sentadas.

*  Archivos: superficie construida superior a 250 m? o volumen superior a 750 m3.

e Bar, cafeteria, comedor de personal y cocina: superficie construida superior a 150
m? o capacidad para servir a mas de 100 comensales simultdneamente.

» Biblioteca: superficie construida superior a 250 m2.

e Zonas de alojamiento de personal: capacidad superior a 15 camas.

Este proyecto consta de una instalacidon para uso industrial sin ningun otro tipo de uso, por lo
que queda excluido todo lo que contempla el CTE DB-SI.

Tomando estas consideraciones sera de aplicacidn exclusivamente el Reglamento de Seguridad
contra incendios en los establecimientos industriales.

2. Aplicacion del RD 2267/2004

Se aplica a la totalidad de la instalacidn al tratarse de una zona exclusivamente industrial. Po
consiguiente se considera que el sector de incendio es de 300 m2.

2.1. Caracterizacion del establecimiento

El Reglamento de seguridad contra incendios caracteriza los establecimientos industriales de
acuerdo a dos parametros:

e Su configuracién y ubicacién con relaciéon a su entorno.
e Su nivel de riesgo intrinseco.

2.1.1. Configuracion y ubicacion con relacion a su entorno.

TIPO C: El establecimiento industrial ocupa totalmente un edificio, o varios, en su caso, que
estd a una distancia mayor de tres metros del edificio mas proximo de otros
establecimientos. Dicha distancia debera estar libre de mercancias combustibles o
elementos intermedios susceptibles de propagar el incendio.

TIPOC

Fig.1. Configuracién y ubicacién Tipo C



2.1.2. Nivel de riesgo intrinseco

El nivel de riesgo intrinseco de cada sector o drea de incendio se evaluara:

1.

Calculando la siguiente expresion, que determina la densidad de carga de fuego,
ponderada y corregida, de dicho sector o drea de incendio.

_XYiGi-qi-Ci

" K - Ra (M]/m*) o (Mcal/m?)

Qs

Donde:

Qs= densidad de carga de fuego, ponderada y corregida, del sector o area de
incendio, en MJ/m? o Mcal/m?2.

Gi= masa, en Kg, de cada uno de los combustibles (i) que existen en el sector o area
de incendio (incluidos los materiales constructivos combustibles).

gi= Poder calorifico, en MJ/kg o Mcal/Kg, de cada uno de los combustibles (i) que
existen en el sector de incendio.

Ci= Coeficiente adimensional que pondera el grado de peligrosidad (por la
combustibilidad) de cada uno de los combustibles (i) que existen en el sector de
incendio.

Rs = Coeficiente adimensional que es corrector del grado de peligrosidad (por la
activacion) inherente a la actividad industrial que se desarrolla en el sector de
incendio, produccidn, montaje, transformacién, reparacion o almacenamiento.
Cuando existen varias actividades en el mismo sector, se tomara como factor de
riesgo de activacién el inherente a la actividad de mayor riesgo de activacién,
siempre que ducha actividad ocupe al menos el 10 por cierto de la superficie del
sector o area de incendio.

A= superficie construida del sector de incendio o superficie ocupada del area de
incendio, en m2.

Los valores del coeficiente de peligrosidad por combustibilidad, Ci, de cada
combustible pueden deducirse de la tabla 1.1 del catalogo CEA de productos y
mercancias, o de tablas similares de reconocido prestigio cuyo uso debe justificarse.



GRADOD DE PELIGROSIDAD DE LOS COMBUSTIBLES

TABLA 11

VALORES DEL COEFICIENTE DE PELIGROSIDAD POR COMBUSTIBILIDAD, C;

ALTA MEDIA BAJA
- Liquidos clasificados como clase A en . . - Liguidos clasificados
la ITC MIE-APQ - Liquidos clasificados como como clase D en la
- Liqwidos clasificados como clase C
- Liquidos clasificados como subdase en la ITC MIE-APQA.
By.enla ITC MIE-APOA.
- S0lidos capaces de iniciar su asu:;jll:;n q”‘i:ﬂ;ﬂﬁ";{;&”ﬁ“"
comiustion a una temperatura infenor a pe P Sdlidos que

10ec.

- Productos que pueden formar mezclas
explosivas con el aire a temperatura
ambiente.

- Productos que pueden iniciar
combusticn espontanea en el aire a
temperatura ambiente.

enfre 100 °C y 200 °C.

- Solidos que emiten gases
inflamables.

comienzan su ignicidn
a uma temperatura
suparior a 200 °C.

Ci=1,60

Ci=130

Ci=1,00

Los valores del coeficiente de peligrosidad por activacion, Ra, pueden deducirse de
la tabla 1.2

Los valores del poder calorifico qi, de cada combustible, pueden deducirse de la
tabla 1.4

Apoyandonos en el Reglamento y asemejando nuestro uso industrial al de una
central hidraulica llegamos a la conclusidn de que la nave tiene un Qs = 80 MJ/m?y
por tanto un nivel de riesgo intrinseco Bajo tipo 1.

TABLA 13
Nivel de riesgo Densidad de carga de fuego ponderada y corregida
intrinseco
Mealimé M2
1 Q= <100 Qs =425
BAJO
2 100€ Qs < 200 425¢ Qs < 850
3 200 < Q< 300 850 < Qs = 1275
MEDIO 4 300 < Q=400 1275 < Qg < 1700
5 400 <Qs =800 1700 < Qs < 3400
6 800 < Qs < 1600 3400 < Qs = 6800
ALTOD T 1600 < Qs < 3200 6800 < (s < 13600
8 3200< Qg 13600 < Qs




2.2. Requisitos constructivos

2.2.1. Fachadas accesibles:

Se consideran fachadas accesibles de un edificio, o establecimiento industrial, aquellas que
dispongan de huecos que permitan el acceso desde el exterior al personal de servicio de
extincion de incendios.

Los huecos de la fachada deberan cumplir las condiciones siguientes:

a) Facilitar el acceso a cada una de las plantas del edificio, de forma que la altura del
alfeizar respecto del nivel de la planta a la que accede no sea mayor de 1,20 m.

b) Sus dimensiones horizontal y vertical deben ser al menos 0,80 m y 1,20 m
respectivamente. La distancia maxima entre los ejes verticales de dos huecos
consecutivos no debe exceder de 25 metros medida sobre la fachada.

c¢) No se deben instalar en fachada elementos que impidan o dificulten la
accesibilidad al interior del edificio a través de dichos huecos, a excepcién de los
elementos de seguridad situados en los huecos de las plantas cuya altura de
evacuacion no exceda de 9 metros.

Ademads, para considerar como fachada accesible la asi definida deberan cumplirse las
condiciones del entorno del edificio y las de aproximacidon a este que a continuacion se
recogen:

A. 1. Condiciones del entorno de los edificios.

Los edificios con una altura de evacuacidon descendente mayor de 9 metros deben
disponer de un espacio de maniobra apto para el paso de vehiculos, que cumpla las
siguientes condiciones a lo largo de las fachadas accesibles:

Anchura minima libre: 6 metros

Altura libre: la del edificio.

Separacion maxima del edificio: 10 metros

Distancia maxima hasta cualquier acceso principal al edificio: 30 metros
Pendiente maxima: 10%

Capacidad portante del suelo: 2000 Kp/m?

Resistencia al punzonamiento del suelo: 10 t sobre 20 cm.

A. 2. Condiciones de aproximacidn de edificios.

B.
Los viales de aproximacion hasta las fachadas accesibles de los establecimientos
industriales, asi como los espacios de maniobra a los que se refiere el apartado
anterior, deben cumplir las condiciones siguientes:

Anchura minima libre: 5 metros
Altura minima libre o galibo: 4,50 metros
Capacidad portante del vial: 2000 kP/m?



En los tramos curvos, el carril de rodadura debe quedar delimitado por la traza de una corona
circular cuyos radios minimos deben ser 5,30 m y 12,50 m con una anchura libre para la
circulacion de 7,20 m.

2.3. Sectorizacion de los establecimientos industriales

Todo establecimientos industrial constituira, al menos, un sector de incendio cuando
adopte las configuraciones de tipo A, B o C, o constituird un area de incendio cuando
adopte las configuraciones de tipo D o E.

La maxima superficie construida admisible de cada sector de incendio sera la que se indica
en la tabla siguiente:

MAXIMA SUPERFICIE CONSTRUIDA ADMISIBLE DE CADA SECTOR DE INCENDIC

Configuracion dal establecimianto
Rizsgo infrinseco
oel secfor de
imcendio
TIPO A TIPOB TIPOC
(m?) (m?) (m2)
BAJO (1H21-(3) {2) (3) (5 {3 (4
1 2000 6000 SIN LiIMITE
F 1000 4000 6000
MEDIO (2)-3) (2) (3) (3)(4)
3 500 3500 5000
4 400 3000 4000
5 300 2500 3500
ALTO NO (3 (3)i4)
6 ADMITIDD 2000 3000
T 1500 2500
& NO ADMITIDD 2000

Al tratarse nuestro proyecto de una edificacion tipo C y tener un riesgo intrinseco de
incendio Bajo 1, no tendremos limite de superficie en la nave y por tanto cumpliremos con
claridad esta restriccion.

2.3.1. Materiales:

Se deberdn exigir a los diversos materiales el justificante del cumplimiento de las
exigencias de la normativa vigente o en su defecto imponer a sus expensas la practica de
un ensayo en laboratorio homologado. La justificacién de que un producto de construccion
alcanza la clase de reaccidn al fuego exigida, se acreditara mediante ensayo o certificado
de conformidad a las normas UNE, emitidos por un organismo de control que cumpla los
requisitos establecidos en el Real Decreto 2200/1995, de 28 de Diciembre.

e  Productos de revestimientos:



— Revestimiento de suelos: Cfl-s1, M2 o mas desfavorable

— Revestimiento de Paredes, techos y fachadas C-s3 DO, M2 o mas
desfavorable

— Lucernarios no continuos en cubierta D-s2 DO, M3 o mas desfavorable

— Lucernarios continuos en cubierta D-s1 DO, M1 o mas desfavorable

— Los cables deberan ser no propagadores de incendio y con emisién de
humo y opacidad reducida.

— Los productos de construccidn pétreos, ceramicos y metalicos asi como los
vidrios, morteros, hormigones o yesos MO.

e Productos incluidos en paredes y techos:

Cuando un producto que constituya una capa en un suelo, pared o techo sea de una
clase mas desfavorable que la exigida al revestimiento correspondiente, segun el
apartado 3.1, la capa y su revestimiento, en su conjunto, serdan como minimo, El 30
(RF-30)

e Otros productos:

Los productos situados en el interior de falsos techos o suelos elevados, tanto los
utilizados para aislamiento térmico y para acondicionamiento acustico como los que
constituyan o revistan conductos de aire acondicionado o de ventilacidn, etc., deben
ser de clase B-s3d0 (M1) o mas desfavorable.

2.3.2. Estabilidad al fuego de los elementos constructivos portantes.

Las exigencias de comportamiento ante el fuego de un elemento constructivo portante se
definen por el tiempo en minutos, durante el que ducho elemento debe mantener la
estabilidad mecanica (o capacidad portante) en el ensayo normalizado conforme a la
norma correspondiente de las incluidas en la Decisién 2000/367/CE de la Comisidn, de 3
de mayo de 2000, modificada por la Decisiéon 2003/629/CE de la Comision.

La estabilidad al fuego de los elementos estructurales con funcién portante y escaleras que
sean recorrido de evacuacion no tendra un valor inferior al indicado en la tabla 2.2. (Tabla
siguiente).



ESTABILIDAD AL FUEGO DE ELEMENTOS ESTRUCTURALES PORTANTES

NIVEL DE TIPO A TIPO B TIPOC
RIESGO
INTRINSECO
Planta Planta sobre Flanta Planta Flanta Panta
. . sobre . sobre
sofano rasante sotano sotano
rasanie rasante
BAJO R120 R o0 R 90 R &0 R&0 R3O

(EF- 120) (EF - 90) (EF-90) | (EF-60) | (EF-60) |(EF-30)

MEDIO NO R120 R 120 R30 R0 R0
ADMITIDO {EF — 120) {EF -120) (EF —80) (EF-30) {EF —60)
NO R 180 R120 R 120 R90
ALTO NO
ADMITIDO ADMITIDO (EF -180) (EF -120) (EF -120) ({EF -90)

Nuestra nave tendra una necesidad R30 (EF-30) por tratarse de una tipo C con planta sobre
rasante con un nivel de riesgo intrinseco bajo.

Ademads para la estructura principal de cubiertas ligeras y sus soportes en plantas sobre
rasante, no previstas para ser utilizadas en la evacuacion de los ocupantes utilizaremos la
tabla siguiente:

NIVEL DE RIESGO Tipo B Tipa C
INTRINSECO Sobre rasante Sobre rasante
Riesgo bajo R 15 (EF-15) NO SE EXIGE
Riesgo medio R 30 (EF-30) R 15 (EF-15)
Riego alto R 60 (EF-60) R 30 (EF-30)

Y comprobaremos que para la estructura principal de cubiertas ligeras y sus soportes no se
exige ninglin minimo.

2.3.3. Resistencia al fuego de elementos constructivos de cerramiento.

Las exigencias de comportamiento ante el fuego de un elemento constructivo de
cerramiento (o delimitador) se definen por los tiempos durante los que dicho elemento
debe mantener la siguientes condiciones, durante el ensayo normalizado conforme a la
norma que corresponda de las incluidas en la Decisién 2000/367/CE de la Comision del 3
de mayo de 2000, modificada por la Decision 20032/629/CE de la Comisidn:

a) Capacidad portante R.
b) Integridad al paso de llamas y gases calientes E.
c) Aislamiento térmico I.




Estos tres supuestos de consideran equivalentes en los especificados en la norma UNE 23093.

a) Estabilidad mecanica (o capacidad portante).

b) Estanqueidad al paso de llamas o gases calientes.

c¢) No emisidon de gases inflamables en la cara no expuesta al fuego.

d) Aislamiento térmico suficiente para impedir que la cara no expuesta al fuego supere
las temperaturas que establece la norma correspondiente.

La resistencia al fuego de los elementos constructivos delimitadores de un sector de incendio
respecto de otros no sera inferior a la estabilidad al fuego exigida en la tabla 2.2, para los
elementos constructivos con funcién portante en dicho sector de incendio. En nuestro caso
R30 (EF-30).

La resistencia al fuego de toda medianeria o muro colindante con otro establecimiento ser3,
como minimo El 120 en nuestro caso al existir riesgo bajo y no ser portantes los paneles de
hormigdn prefabricados.

Cuando una medianeria, un forjado o una pared que compartimente sectores de incendio
acometa a una fachada, la resistencia al fuego de esta serd, al menos, igual a la mitad de la
exigida a aquel elemento constructivo, en una franja cuya anchura serd, como minimo, de un
metro.

Todos los huecos, horizontales o verticales, que comuniquen un sector de incendio con un
espacio exterior a él deben ser sellados de modo que mantengan una resistencia al fuego que
no sera menor de:

a) La resistencia al fuego del sector de incendio, cuando se trate de compuertas de
canalizaciones de aire de ventilacion, calefaccion o acondicionamiento de aire.

b) La resistencia al fuego del sector de incendio, cuando se trate de sellados de orificios
de paso de mazos o bandejas de cables eléctricos.

¢) Un medio de la resistencia al fuego del sector de incendio, cuando se trate de sellados
de orificios de paso de canalizaciones de liquidos no inflamables ni combustibles.

d) La resistencia al fuego del sector de incendio, cuando se trate de sellados de orificios
de paso de canalizaciones de liquidos inflamables o combustibles.

e) Un medio de la resistencia al fuego del sector de incendio, cuando se trate de tapas de
registro de patinillos de instalaciones.

f) La resistencia al fuego del sector de incendio, cuando se trate de cierres practicables
de galerias de servicios comunicadas con el sector de incendios.

g) La resistencia al fuego del sector de incendio, cuando se trate de compuertas o
pantallas de cierre automatico de huecos verticales de manutencién, descarga de
tolvas o comunicacion vertical de otro uso.

No serd necesario el cumplimiento de estos requisitos si la comunicacién del sector de
incendio a través del hueco es al espacio exterior del edificio, ni en el caso de tuberias de agua
a presion, siempre que el hueco de paso esté ajustado a ellas.



2.3.4. Evacuacion de los establecimientos industriales

P =1,10 p, cuando p < 100.

P =110+ 1,05 (p—100), cuando 100 < p <200
P =215+ 1,03 (p— 200), cuando 200 < p <500
P =524 +1,01 (p — 500), cuando 500 < p

Donde p representa el nimero de personas que ocupa el sector de incendio, de acuerdo
con la documentacion laboral que legalice el funcionamiento de la actividad (los valores
obtenidos para P, segln las anteriores expresiones, se redondeardan al entero
inmediatamente superior).

La ocupacién estimada de la nave serd de entre dos y cuatro técnicos de control
encargados de la supervision y el mantenimiento por tratarse de sistemas muy
automatizados. Tomaremos un valor de p = 4 para quedarnos del lado de la seguridad.

P=1,1-4=4,4
¢ Elementos de la evacuacion

Origen de la evacuacion (cualquier punto de la nave), recorridos de evacuacion
(camino a seguir desde el origen al exterior), altura de evacuacién, rampas, ascensores,
escaleras mecdnicas, rampas y pasillos moviles y salidas.

e Numero y disposicién de las salidas:

Las distancias maximas de los recorridos de evacuacion de los sectores de incendio de
los establecimientos industriales no superaran los valores indicados en el siguiente
cuadro y prevalecerd, sobre las establecidas en el articulo 7.2 de la NBE/CPI/96:

| Longitud del recorrido de evacuacion segun el nimero de salidas

Riesgo 1 salida 2 salidas alternativas
recorrido Unico

Bajo(*) 35m(**) 50m

Medio 25 m(*™") 50m

At | 25m

(**) La distancia se podra aumentar a 50 m si la ocupacién es inferior a 25
personas. Es el caso de nuestra nave, al tener una longitud de 20, basta con
disponer una Unica salida en la fachada frontal.

e Dimensionamiento de salidas, pasillos y escaleras:

10




El dimensionado de los elementos de evacuacion debe realizarse conforme a lo que se
indica en la tabla 4.1 del CTE DB-SI

Puertasy pasos A>P /200 (1) 20,80 m

La anchura de toda la hoja de puerta no debe ser menor de 0,60 m, ni
excederse de 1,20 m.

A = Anchura del elemento (m).

P = P Numero total de personas cuyo paso esta previsto por el punto cuya
anchura se dimensiona.

Suponemos un paso de 4 personas con lo que la anchura de la puerta sera de
0,8 m o superior.

e Caracteristicas de la puerta:

La puerta prevista como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacion

de mas de 50 personas seran abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o

bien no actuara mientras haya actividad en las zonas a evacuar, o bien consistira en un

dispositivo de facil y rdpida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacion,

sin tener que utilizar una llave y sin tener que actuar sobre mas de un mecanismo. Las

anteriores condiciones no serdn aplicables cuando se trate de puertas automaticas.

e Sefializacion e iluminacion:

Se utilizaran las sefiales de evacuacidon definidas en la norma UNE 23034:1988,

conforme a los siguientes criterios:

a)

b)

c)

d)

Las salidas del recinto, planta o edificio tendran una sefal con el rétulo
“SALIDA”, excepto en edificios de uso Residencial Vivienda y, en otros usos,
cuando se trate de salidas de recintos cuya superficie no exceda de 50 m?,
seran facilmente visibles desde todo punto de dichos recintos y los ocupantes
estaran familiarizados con el edificio.

La sefial con el rétulo “Salida de emergencia” debe utilizarse en toda salida
prevista para uso exclusivo en caso de emergencia.

Deben disponerse sefiales indicativas de direccién de los recorridos, visibles
desde todo origen de evacuacién desde el que no se perciban directamente las
salidas o sus senales indicativas y, en particular, frente a toda salida de un
recinto con ocupacién mayor que 100 personas que acceda lateralmente a un
pasillo.

En los puntos de los recorridos de evacuacién en los que existan alternativas
gue puedan inducir a error, también se dispondran las sefales antes citadas,
de forma que quede claramente indicada la alternativa correcta. Tal es el caso
de determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de aquellas
escaleras que, en la planta de salida del edificio, continlden su trazado hacia
plantas mas bajas, etc.
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e) En dichos recorridos, junto a las puertas que no sean salidas y que puedan
inducir a error en la evacuacion debe disponerse la sefial con el rétulo “Sin
salida” en lugar facilmente visible pero en ningln caso sobre las hojas de las
puertas.

f) Las sefiales se dispondran de forma coherente con la asignacidon de ocupantes
gue se pretenda hacer a cada salida.

g) La superficie de las zonas de refugio se sefializaran mediante diferente color en
el pavimento y el rétulo “ZONA DE REFUGIO” acompafiado del SIA colocado en
una pared adyacente a la zona.

Las sefiales deben ser visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal.
Cuando sean fotoluminescentes deben cumplir lo establecido en las normas UNE 23035-
1:2003, UNE 23035-2:2003 y UNE 23035-4:2003 y su mantenimiento se realizard conforme a lo
establecido en la norma UNE 23035-3:2003.

2.3.5. Ventilacion y eliminacion de humos y gases de la combustion en los edificios
industriales.

La eliminacidn de los humos y gases de la combustién y, con ellos, del calor generado, de
los espacios ocupados por sectores de incendio de establecimientos industriales debe
realizarse de acuerdo con la tipologia del edificio en relacion con las caracteristicas que
determinan el movimiento del humo.

Dispondran de sistemas de evacuacion de humos:

Los sectores con actividades de produccién:
De riesgo intrinseco medio y superficie construida > 2000 m?
De riesgo intrinseco alto y superficie construida > 1000 m?
Los sectores con actividades de almacenamiento:
De riesgo intrinseco medio y superficie construida > 1000 m?
De riesgo intrinseco alto y superficie construida > 800 m?

Al tener nuestra nave un riesgo intrinseco bajo no serd necesario disponer de sistema de
evacuacion de humos.

2.3.6. Instalaciones técnicas de servicios de los establecimientos industriales.

Las instalaciones de los servicios eléctricos (incluyendo generacion propia, distribucién,
toma, cesién y consumo de energia eléctrica), las instalaciones de energia térmica
procedente de combustibles sdlidos, liquidos o gaseosos (incluyendo almacenamiento y
distribucién del combustible, aparatos o equipos de consumo y acondicionamiento
térmico), las instalaciones frigorificas, las instalaciones de empleo de energia mecénica
(incluyendo generacién, almacenamiento, distribucidn y aparatos o equipos de consumo
de aire comprimido) y las instalaciones de movimiento de materiales, manutencion vy
elevadores de los establecimientos industriales cumpliran los requisitos establecidos por
los reglamentos vigentes que especificamente les afectan.
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En los establecimientos industriales existentes, estas instalaciones pueden continuar segun
la normativa aplicable en el momento de su implantacién, mientras queden amparadas
por ella.

En el caso de que los cables eléctricos alimenten a equipos que deban permanecer en
funcionamiento durante un incendio, deberan estar protegidos para mantener la corriente
eléctrica durante el tiempo exigible a la estructura de la nave que se encuentre.

2.3.7. Riesgo de fuego forestal.

Los establecimientos industriales de riesgo medio y alto ubicados cerca de una masa
forestal han de mantener una franja perimetral de 25 metros de anchura
permanentemente libre de vegetacion baja y arbustiva con la masa forestal esclarecida y
las ramas bajas podadas. Por lo que se tendrd que mantener el control sobre la vegetacion
existente en la parte posterior de la nave.

2.4. Requisitos de las instalaciones de proteccion contra incendios

Todos los aparatos, equipos, sistemas y componentes de las instalaciones de proteccion
contra incendios de los establecimientos industriales, asi como el disefio, la ejecucion, la
puerta en funcionamiento y el mantenimiento de sus instalaciones, cumpliran lo
estipulado en el Reglamento de instalaciones de proteccidn contra incendios.

2.4.1. Sistemas automaticos de deteccion de incendio.

No sera necesario instalarlos pues la edificacion es de tipo Cy tiene riesgo intrinseco bajo.

2.4.2. Sistemas manuales de alarma de incendio.
Se instalaran sistemas manuales de alarma de incendio en los sectores de incendio de los

establecimientos industriales cuando en ellos se desarrollen:

a) Actividades de produccidn, montaje, transformacion, reparaciéon u otras distintas
al almacenamiento, si:

Su superficie total construida es de 1000 m? o superior
No se requiere la instalacion de sistemas automaticos de deteccidn de incendios.

Por tanto al cumplir el segundo de los requisitos deberemos instalar sistemas manuales de
alarma de incendios.

Cuando sea requerida la instalacién de un sistema manual de alarma de incendio, se situarj,
en todo caso, un pulsador junto a la salida de evacuacién del sector de incendio, y la distancia
maxima a recorrer desde cualquier punto hasta alcanzar un pulsador no debe superar los 25
metros, de este modo resultard necesario disponer de un solo pulsador en la puerta de
entrada.
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2.4.3. Sistemas de comunicacion de alarma.

Sistema que permite emitir sefiales acusticas y/o visuales a los ocupantes de un edificio. Puede
estar integrada junto con el sistema automdtico de deteccién de incendios en un mismo
sistema.

Se instalaran sistemas de comunicacién de alarma en todos los sectores de incendio de los
establecimientos industriales, si la suma de la superficie construida de todos los sectores de
incendio del establecimiento industrial es de 10.000 m? o superior. En nuestro caso, no sera
necesaria su instalacion.

2.4.4. Sistemas de abastecimiento de agua contra incendios.

Se instalard un sistema de abastecimiento de agua contra incendios (“red de agua contra
incendios”), si:

a) Lo exigen las disposiciones vigentes que regulan actividades industriales
sectoriales o especificas, de acuerdo con el articulo 1 de este reglamento.

b) Cuando sea necesario para dar servicio, en las condiciones de caudal, presion y
reserva calculados, a uno o varios sistemas de lucha contra incendios, tales como

Red de bocas de incendio equipadas (BIE)
Red de hidrantes exteriores.

Rociadores automaticos.

Agua pulverizada.

Espuma.

En nuestro caso no sera necesario.

2.4.5. Sistemas de hidrantes exteriores

Se instalara un sistema de hidrantes exteriores en los casos en los que:

a) Lo exigen las disposiciones vigentes que regulan actividades industriales
sectoriales o especificas, de acuerdo con el articulo 1 de este reglamento.
b) Concurren las circunstancias que se reflejan en la tabla siguiente:

14



HIDRANTES EXTERIORES EN FUNCION DE LA CONFIGURACION DE LA ZONA,
SU SUPERFICIE CONSTRUIDA Y SU NIVEL DE RIESGO INTRINSECO

Configuracion Superficie del
o by Zore de mcrg ct; gof%a de Riesga Intrinseco
incendio By
(nr)
Bajo Medic
A >300 NO ]
=1000 skt si
=000 NO NO si
B =2500 NO ] ql
=3500 5 5 si
c >2000 NO NO Si
=3500 NO g si
>5000 si ¥
Dok >15000 si si si

No deberemos implantar un sistema de hidrantes al tratarse de una nave con una
configuracion Cy un riesgo intrinseco bajo.

2.4.6. Extintores de incendio

Se instalardn extintores de incendio portatiles en todos los sectores de incendio de los
establecimientos industriales.

La nave objeto del proyecto como ya se ha dicho, tiene riesgo intrinseco bajo y superficie
de 300 m?2. Ademas se ha considerado un combustible de clase A.

Por todo esto y siguiendo las indicaciones de la tabla que se muestra a continuacion, se
deben colocar un total de 2 extintores.
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DETERMINACION DE LA DOTACION DE EXTINTORES PORTATILES EN SECTORES DE INCENDIO CON CARGA DE
FUEGO APORTADA POR COMBUSTIBLES DE CLASE A

GRADO DE RIESGO EEICACIA AREA MAXIMA PROTEGIDA
INTRINSECD DEL SECTOR : DEL SECTOR DE INCENDIO
DE INCENDIO MINIMA DEL EXTINTOR
Hasta 600 m? [un exfintor
BAJO 218 mas por cada 200 m2, o
fraccion, en exceso)
Hasta 400 m? (un extintor
mas por cada 200 m2 o
MEDIO 21A fraccion, en exceso)
Hasta 300 m? (un extintor
més por cada 200 me o
ALTO HAA ftaccion, en excaso)

El emplazamiento de los extintores portatiles de incendio permitira que sean facilmente

visibles y accesibles, y estaran situados préximos a los puntos donde se estime mayor

probabilidad de iniciarse el incendio y su distribucion sera tal que el recorrido maximo

horizontal desde cualquier punto del sector de incendio hasta el extintor, no supere los 15

metros.

2.4.7. Sistema de bocas de incendio equipadas.

No se instalardn este tipo de sistema por la categoria y tipo de riesgo de nuestra nave.

2.4.8. Sistemas de columna seca

Se instalaran sistemas de columna seca en los establecimientos industriales si son riesgo

intrinseco medio o alto y su altura de evacuacién es igual o superior a 15 metros. No es el

caso de nuestra nave.

2.4.9. Sistemas de rociadores automaticos de agua

Debido a la categoria y el tipo de riesgo de nuestra nave, no sera necesaria la instalacion

de sistemas rociadores automaticos de agua.

2.4.10. Sistemas de agua pulverizada

No son de aplicacidn a nuestra nave.

2.4.11. Sistemas de espuma fisica.

No serdn de aplicacidn en nuestra nave.

2.4.12. Sistemas de extincion por polvo

No serdn de aplicacidn en nuestra nave
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2.4.13. Sistemas de extincion por agentes extintores gaseosos.

No serdn de aplicacidn en nuestra nave.

2.4.14. Sistemas de alumbrado de emergencia.

Contaran con una instalaciéon de alumbrado de emergencia de las vias de evacuacién los

sectores de incendio de los edificios industriales cuando:

a)
b)

c)

Estén situados en planta bajo rasante.

Estén situados en cualquier planta sobre rasante, cuando la ocupacion, P, sea igual
o mayor de 10 personas y sean de riesgo intrinseco medio o alto.

En cualquier caso, cuando la ocupacion, P, sea igual o mayor de 25 personas

Nuestra planta no esta bajo rasante y la ocupacién es inferior a 10 personas, por lo tanto no

serd necesario el alumbrado de emergencia de las vias de evacuacién.

Contaran con una instalacién de alumbrado de emergencia:

a)

b)

Los locales o espacios donde estén instalados cuadros, centros de control o
mandos de las instalaciones técnicas de servicios (citadas en el anexo 1.8 de este
reglamento) o de los procesos que se desarrollan en el establecimiento industrial.
Los locales o espacios donde estén instalados los equipos centrales o los cuadros
de control de los sistemas de proteccién contra incendios.

La instalacion de los sistemas de alumbrado de emergencia cumplird las siguientes

condiciones:

a)

b)

d)

e)

Sera fija, estara provista de fuente propia de energia y entrard automaticamente
en funcionamiento al producirse un fallo del 70% de su tensidn nominal de
servicio.

Mantendra las condiciones de servicio durante una hora, como minimo, desde el
momento en que se produzca el fallo.

Proporcionara una iluminacion de un Ix, como minimo, en el nivel del suelo en los
recorridos de evacuacion.

La uniformidad de la iluminacidn proporcionada en los distintos puntos de cada
zona sera tal que el cociente entre la iluminancia maxima y la minima sea menor
que 40.

Los niveles de iluminacidn establecidos deben obtenerse considerando nulo el
factor de reflexion de paredes y techos y contemplando un facto de
mantenimiento que comprenda la reduccién del rendimiento luminoso debido al
envejecimiento de las lamparas y a la suciedad de las luminarias.

2.4.15. Seiializacion

Se procedera a la sefalizacion de las salidas de uso habitual o de emergencia, asi como la

de los medios de proteccion contra incendios de utilizacion manual, cuando no sean

facilmente localizables desde algin punto de la zona protegida, teniendo en cuenta lo

dispuesto en el Reglamento de sefalizacion de los centros de trabajo, aprobado por el Real
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Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en material de sefializacién
de seguridad y salud en el trabajo.
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